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ควิามเปั็นมา  

 ยทุี่ธศาสตรม์ีหาวทิี่ยาลัยัราชัภัฏัเพัื�อัการพัฒันาที่อ้ังถึิ�นตามีพัระราโชับาย ระยะ 20 ป ี(พั.ศ.2560-
2579) ซึ่่�งสนอังตอับพัระบรมีราโชับายขอังสมีเด็จพัระเจ้าอัยู่มีหาวชัิราลังกรณิบดินที่รเที่พัยวรางกูร 
รัชักาลัที่ี� 10 ให้แนะนำมีหาวิที่ยาลััยราชัภััฏให้ที่ำงานให้เข้าเป้าในการยกระดับการศ่กษาแลัะพััฒนา
ที่้อังถึิ�นในที่้อังที่ี�ตน เพัื�อัให้ประชัาชันมีีคืุณิภัาพัชัีวิตที่ี�ดีข่�นทีุ่กด้าน บนพัื�นฐานแนวคืิด 3 ประการ ได้แก่ 
1) “ต่อัยอัดอัดีต” โดยมีอังกลัับไปที่ี�รากเหง้าที่างเศรษฐกิจอััตลัักษณิ์ วัฒนธรรมี ประเพัณิี วิถึีชัีวิต แลัะ
จุดเด่นที่างที่รัพัยากรธรรมีชัาติที่ี�หลัากหลัาย แลัะประยุกต์ผสมีผสานเที่คืโนโลัยีแลัะนวัตกรรมี 2) “ปรับ
ปัจจุบัน” เพัื�อัปูที่างสู่อันาคืตผ่านการพััฒนาโคืรงสร้างในมีิติต่างๆ 3) “สร้างคืุณิคื่าใหมี่ในอันาคืต” ด้วย
การเพัิ�มีศกัยภัาพัขอังผูป้ระกอับการ พัฒันาคืนรุน่ใหมี ่รวมีถึง่ปรบัธรุกจิเพัื�อัสนอังคืวามีตอ้ังการขอังตลัาด
 จากการลังพัื�นทีี่�วิสาหกิจชัุมีชันพััฒนาคืุณิภัาพัชัีวิตสิงห์บุรี อัยู่ในพัื�นที่ี�หมีู่ที่ี� 4 ตำบลัถึอันสมีอั 
อัำเภัอัที่่าชั้าง จังหวัดสิงห์บุรี เป็นกลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันฯ ที่ี�มีีการรวมีกลุ่ัมีกันผลิัตก้อันเชัื�อัเห็ดแลัะเพัาะ
เห็ดอัินที่รีย์ จำหน่ายเป็นอัาชัีพัเสริมี ซึ่่�งในระยะเริ�มีแรกประธานกลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันพััฒนาคืุณิภัาพัชัีวิต
สิงห์บุรี (นางเตือันใจ น�ำใจสัตย์) เป็นผู้ที่ี�มีีอังคื์คืวามีรู้ในการเพัาะเห็ดแลัะผลัิตก้อันเชัื�อัเห็ดอัยู่แลั้ว จ่งได้
รว่มีกับคืนในชุัมีชันรวมีกลัุม่ีกันผลิัตก้อันเชัื�อัเห็ดแลัะเพัาะเห็ดจำหน่ายเป็นอัาชีัพัเสริมี ซึ่่�งมีกีารผลิัตก้อัน
เชัื�อัเห็ดแลัะเพัาะเห็ด ได้แก่ เห็ดภัูฐาน เห็ดฮังการี เห็ดหูหนู เพัื�อัจำหน่าย แต่ด้วยตลัาดผลัผลัิตเห็ดมีีการ
แขง่ขันสูงมีาก สมีาชิักในกลัุม่ีต้อังการสร้างมูีลัค่ืาสินค้ืาให้มีคีืวามีโดดเด่นแลัะแตกตา่ง จง่ได้พัฒันาคุืณิภัาพั
เหด็ใหไ้ดร้บัมีาตรฐานระบบการผลัติ GAP แลัะปรับเปลัี�ยนต่อัยอัด จนไดร้บัมีาตรฐานเกษตรอันิที่รีย ์เพัื�อั
รอังรบัตลัาดผูบ้รโิภัคืขอังกลัุม่ีคืนรกัสขุภัาพั มีคีืวามีปลัอัดภัยัจากสารเคืมี ีซึ่่�งจากการที่ำมีาตรฐานระบบ
การผลิัต GAP ขอังที่างกลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันฯ ที่ำให้สามีารถึจำหน่ายก้อันเชัื�อัเห็ดแลัะเห็ดอัินที่รีย์ได้ใน
ราคืาสูงมีากข่�น โดยในปัจจุบันมีีการจำหน่ายก้อันเชัื�อัเห็ดให้กับกลัุ่มีเกษตรกรผู้เพัาะเห็ด แลัะจำหน่าย
ในห้างสรรพัสินค้ืาในจังหวัดลัพับุรี สิงห์บุรี ส่วนเห็ดอิันที่รีย์มีีการจำหน่ายให้บริษัที่ทีี่�มีารับซืึ่�อัจากกลุ่ัมี
วิสาหกิจชัุมีชันฯโดยตรง ซึ่่�งจากการจำหน่ายเห็ดอัินที่รีย์แลั้วนั�น จะมีีขอังเหลัือักระบวนการ ได้แก่ เห็ด
อัินที่รีย์ตกเกรดที่ี�ดอักเห็ดไมี่สวยงามี ซึ่่�งจะขายได้ในราคืาต�ำหรือัขายไมี่ได้ ที่างกลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันฯ จ่ง
สนใจที่ี�จะแปรรูปเห็ดอัินที่รีย์ตกเกรด เพัื�อัช่ัวยเพิั�มีมูีลัค่ืา โดยการพััฒนาผลัิตภััณิฑ์์จากเห็ดอัินที่รีย์ตก
เกรดเป็นผลัิตภััณิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ โดยใชั้อังคื์คืวามีรู้ขอังสาขาวิที่ยาศาสตร์แลัะเที่คืโนโลัยีการอัาหาร 
ในการพัฒันาผลิัตภัณัิฑ์อ์ัาหารจากเห็ดอันิที่รียต์กเกรดให้เปน็ผลิัตภัณัิฑ์ที์ี่�ดแีลัะมีคุีืณิภัาพัสามีารถึช่ัวยส่ง
เสริมีภัาพัลักัษณิข์อังผลัติภัณัิฑ์ร์วมีไปจนถึง่ที่อ้ังถึิ�นด้วย โดยอัอักแบบใหส้อัดคืลัอ้ังกบัคืวามีตอ้ังการขอัง
ตลัาดหรอืักำลังัเปน็ที่ี�นยิมีอัยู ่โดยใชัว้ตัถึดุบิจากวสิาหกจิชัมุีชันอัยา่งคืุม้ีคืา่ สรา้งคืวามีงามี แลัะเอักลักัษณิ์ 
เพัื�อักอ่ัใหเ้กดิคืณุิคืา่ที่างคืวามีรูส้ก่แลัะคืณุิคืา่ที่างจติใจแกผู่บ้รโิภัคืไดผ้ลัติภัณัิฑ์น์ั�น ซึ่่�งจะเปน็ตวัสรา้งแรง
กระตุน้ใหก้บัผูซ้ึ่ื�อัสนิคืา้ไดเ้ปน็อัยา่งด ีรวมีถึง่การวดัคืณุิภัาพัที่างกายภัาพั เคืมี ีจลิุันที่รยีแ์ลัะที่ดสอับที่าง
ประสาที่สัมีผัสกับผู้บริโภัคืให้ผลัิตภััณิฑ์์เป็นไปตามีมีาตรฐานผลัิตภััณิฑ์์ชัุมีชัน รวมีที่ั�งที่างกลัุ่มีวิสาหกิจ
ชัุมีชันฯ สนใจที่ี�จะเรียนรู้การจัดการวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชัน ได้แก่ เศษใบไมี้ เพัื�อัเป็นแนวที่างใน
การลัดปริมีาณิขยะในภัายในวิสาหกิจชัุมีชันฯแลัะเพัิ�มีมีูลัคื่าให้ผลัิตภััณิฑ์์ ด้วยเหตุนี�ผู้วิจัยจ่งมีีแนวที่าง
บริการวิชัาการร่วมีกับการวิจัย โดยใชั้อังคื์คืวามีรู้ที่ี�บูรณิาการหลัายศาสตร์ร่วมีกันระหว่างวิที่ยาศาสตร์
แลัะเที่คืโนโลัยีการอัาหาร แลัะวิที่ยาศาสตร์สิ�งแวดล้ัอัมี เพืั�อัให้เกิดการพััฒนาทัี่�งกระบวนการพััฒนา
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ผลัิตภััณิฑ์์อัาหารจากเห็ดเป็นผลิัตภััณิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ รวมีทัี่�งการจัดการขอังเหลืัอัทีี่�เกิดในวิสาหกิจ
ชัุมีชันให้เป็นกระถึางต้นไมี้ย่อัยสลัายได้จากวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชันฯ  เพัื�อัพััฒนาศักยภัาพัขอัง
ผู้ผลัิตให้มีีคืวามีสามีารถึในการแข่งขัน รวมีถึ่งถึ่ายที่อัดการอังคื์คืวามีรู้สู่ชัุมีชัน ส่งผลัให้กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมี
ชันฯ ต่อัยอัดในเชัิงพัาณิิชัย์ได้

วิัตถิุ่ปัระสงค์ของโครงการ
 1. เพัื�อัวิจัยแลัะพััฒนาผลิัตภััณิฑ์์จากเห็ดอัินที่รีย์ให้เป็นผลัิตภััณิฑ์์อัาหารต้นแบบขอังวิสาหกิจ
ชัุมีชัน แลัะอัอักแบบบรรจุภััณิฑ์์แลัะฉลัากผลัิตภััณิฑ์์ต้นแบบ
 2. เพัื�อัถึ่ายที่อัดอังคื์คืวามีรู้เรื�อังการจัดการวัสดุเหลัือัที่ิ�งใชั้ในวิสาหกิจชัุมีชัน
 3. เพัื�อัถึา่ยที่อัดเที่คืโนโลัยีแกช่ัมุีชันเรื�อังการพัฒันาผลิัตภัณัิฑ์จ์ากเห็ดอันิที่รยี ์แลัะการอับรมีเชังิ
ปฏบิตักิารเรื�อังมีาตรฐานที่ี�ดใีนการผลัติอัาหาร (GMP) มีาตรฐานสขุาภับิาลัอัาหารในสถึานประกอับกจิการ
สขุวิที่ยาสว่นบุคืคืลั กฎหมีายที่ี�เกี�ยวขอ้ังกบัผูป้ระกอับกจิการแลัะผู้สมัีผัสอัาหาร การจำหนา่ยสินคืา้ผ่าน
ชั่อังที่างการจำหน่ายอัอันไลัน์ Market Place

กลัุ่มเปั้าหมายแลัะพ่�นที�ดีำเนินโครงการ
 สมีาชิักในวิสาหกิจชุัมีชันพััฒนาคุืณิภัาพัชีัวิตสิงห์บุรี  จำนวน 30 คืน ใชั้สถึานทีี่�ขอังวิสาหกิจ
ชัมุีชันพััฒนาคุืณิภัาพัชีัวติสิงห์บรุ ี ตำบลัถึอันสมีอั อัำเภัอัท่ี่าช้ัาง จงัหวัดสิงห์บรุ ี ดำเนินกิจกรรมีเป็นหลักั

ระยะเวิลัาดีำเนินโครงการ 
 ธันวาคืมี 2566 - กรกฎาคืมี 2567

วิิธีดีำเนินโครงการ
 1. โคืรงการอับรมีเชัิงปฏิบัติการเรื�อังการจัดการวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชัน 
จัดข่�นในวันที่ี� 17 กุมีภัาพัันธ์ 2567 โดยวิที่ยากร อั.ดร.ประนิตดา เพั็งงิ�ว มีีการอับรมีให้คืวามีรู้เรื�อัง การ
จัดการวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชัน แลัะการที่ำกระถึางจากวัสดุเหลัือัที่ิ�ง 
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 2. การพััฒนาผลิัตภััณิฑ์์จากเห็ดอิันที่รีย์ให้เป็นผลิัตภััณิฑ์์อัาหารต้นแบบขอังวิสาหกิจชัุมีชันฯ 
แลัะพัฒันาอัอักแบบบรรจุภัณัิฑ์แ์ลัะฉลัากผลิัตภััณิฑ์์ตน้แบบ โดยมีกีารพััฒนาผลิัตภัณัิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ 
3 สหายแลัะข้าวเกรียบเห็ด 3 สหาย โดยในการวิเคืราะห์คืุณิภัาพัที่างประสาที่สัมีผัสจะร่วมีกันที่ดสอับ
ที่างประสาที่สัมีผัสจากกลัุ่มีผู้บริโภัคื เพัื�อัให้ได้ผลัิตภััณิฑ์์ที่ี�เป็นที่ี�ต้อังการขอังตลัาด แลัะพััฒนาอัอักแบบ
บรรจุภััณิฑ์์แลัะฉลัากผลัิตภััณิฑ์์ต้นแบบ โดยชัุมีชันร่วมีกับผู้วิจัยแลัะผู้เชัี�ยวชัาญโดยใชั้อังคื์คืวามีรู้ในการ
กำหนดภัายใต้ข้อักำหนดที่ี�เป็นกฎหมีายอัาหารที่ี�เหมีาะสมีต่อัฉลัากอัาหาร ที่ำให้ได้บรรจุภััณิฑ์์ที่ี�เหมีาะ
สมี แลัะการอัอักแบบฉลัากอัาหาร โลัโก้ที่ี�เหมีาะสมีภัายใต้ข้อักำหนดที่ี�เป็นกฎหมีายอัาหาร

 3. โคืรงการอับรมีเชังิปฏบิตักิารการพัฒันาผลัติภัณัิฑ์จ์ากเหด็อันิที่รีย ์ระหวา่งวนัที่ี� 1-2 เมีษายน 
2567 โดยผศ.กรรณิิการ์ อั่อันสำลัี ผศ.ศิริลัดา ศรีกอัก แลัะอั.ดร.สุวรนี ปานเจริญ มีีการอับรมีให้คืวามีรู้
เรื�อัง การพัฒันาผลัติภัณัิฑ์ข์า้วเกรยีบเหด็,การพัฒันาผลัติภัณัิฑ์น์�ำพัรกิเหด็กรอับ, การอับรมีเชังิปฏบิตักิาร
เรื�อังมีาตรฐานทีี่�ดใีนการผลัติอัาหาร (GMP) มีาตรฐานสขุาภับิาลัอัาหารในสถึานประกอับกจิการสขุวิที่ยา
สว่นบุคืคืลั กฎหมีายที่ี�เกี�ยวข้อังกบัผูป้ระกอับกจิการแลัะผูส้ัมีผสัอัาหาร แลัะการจำหนา่ยสนิคืา้ผา่นชั่อัง
ที่างการจำหน่ายอัอันไลัน์ Market Place
 4. โคืรงการการพััฒนาผลิัตภััณิฑ์์เพัื�อัเพิั�มีมีูลัคื่าจากเห็ดอัินที่รีย์แลัะวัสดุเหลืัอัที่ิ�งขอังวิสาหกิจ
ชัุมีชันพััฒนาคืุณิภัาพัชัีวิตสิงห์บุรี เพัื�อัติดตามีผลัการดำเนินงานขอังโคืรงการ
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การบููรณาการการเรียนการสอน
 การดำเนินโคืรงการ มีีการบูรณิาการกับรายวิชัา การแปรรูปอัาหาร (วที่ 4202607)  วิชัา
นวัตกรรมีการแปรรูปอัาหาร (วที่ 4202608)  แลัะวิชัาเที่คืโนโลัยีขอังผักแลัะผลัไมี้ (วที่ 4202717)
โดยมีีนักศ่กษามีีส่วนร่วมีดำเนินโคืรงการ จำนวน 4 คืน ได้แก่ นายธราเที่พั กาญจนา นายธนภััที่ธ์ ปัญจ
พัฒัศิร ินางสาวบญุสติา เมีย้ขันหมีาก แลัะนางสาวอัภิัญญา รา่เรงิ ที่ำหน้าที่ี�หนา้ที่ี�พัฒันาสูตรน�ำพัรกิ สตูร
ข้าวเกรียบ แลัะที่ำการที่ดสอับที่างประสาที่สัมีผัส

ผลัที�เกิดีข้�นจัากการดีำเนินโครงการ
 ผลัผลัิต (Output)  
 1. ได้ผลัิตภััณิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ 3 สหาย แลัะข้าวเกรียบเห็ด 3 สหาย ที่ี�มีีมีาตรฐาน สามีารถึ
ยกระดับสินคื้า เพัิ�มีรายได้ให้ชัุมีชัน
 2. ได้กระถึางต้นไมี้ย่อัยสลัายได้จากวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชันฯ
 3. ได้บรรจุภััณิฑ์์พัร้อัมีตราสินคื้าสำหรับบรรจุผลัิตภััณิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ
 4. สมีาชัิกได้รับการถึ่ายที่อัดอังคื์รู้ แลัะนำคืวามีรู้ไปผลัิตผลัิตภััณิฑ์์เพัื�อัจำหน่าย
 ผลัลััพธ์ (Outcome)  
 1. ประชัาชันในชุัมีชันมีรีายได้เพัิ�มีข่�นจากการขายน�ำพัริกเห็ดกรอับ 3 สหาย แลัะข้าวเกรียบเห็ด 
3 สหายเพัิ�มีข่�น
 2. การผลัิตกระถึางต้นไมี้ย่อัยสลัายได้จากวัสดุเหลัือัที่ิ�งในวิสาหกิจชัุมีชันฯ
 ผลักระทบูจัากโครงการ (Impact) 
 ด้านเศรษฐกิจ สร้างมีูลัคื่าเพัิ�มี แลัะเพัิ�มีประสิที่ธิภัาพัในกระบวนการผลิัตสินคื้าแลัะบริการ 
เกิดการจ้างงานเพัิ�มี แลัะสมีาชัิกในชัุมีชันมีีรายได้เพัิ�มีข่�น
 ด้านสังคืมี การผลัิตผลัิตภััณิฑ์์ที่ำให้เกิดการรวมีตัวแลัะรวมีกลัุ่มี ที่ำให้เกิดคืวามีสามีัคืคืี
ในชัุมีชัน แลัะที่ำให้เกิดการสร้างรายได้
 ด้านวิชัาการ การนำอังคื์คืวามีรู้ไปใชั้ประโยชัน์ในการเรียนการสอัน
 ด้านสิ�งแวดลั้อัมี ชั่วยลัดปริมีาณิขอังเหลัือัจากวิสาหกิจชัุมีชันฯ

การนำไปัใช้ปัระโยชน์แลัะการสร้างรายไดี้
 1. วิสาหกิจชัุมีชันพััฒนาคืุณิภัาพัชัีวิตสิงห์บุรี นำคืวามีรู้เรื�อังกระบวนการผลัิตน�ำพัริกเห็ดกรอับ 
แลัะข้าวเกรียบเห็ดไปใชั้ใชั้ในการผลัิตสินคื้า เพัื�อัจำหน่าย ที่ำให้มีีรายได้เพัิ�มีมีากข่�น สามีารถึจัดการขอัง
เหลัือัที่ี�เกิดในวิสาหกิจชัุมีชันฯ เป็นกระถึางต้นไมี้ย่อัยสลัายได้
 2. วิสาหกิจชัุมีชันพััฒนาคุืณิภัาพัชีัวิตสิงห์บุรี มีีการผลิัตผลิัตภััณิฑ์์น�ำพัริกเห็ดกรอับ 3 สหาย 
แลัะข้าวเกรียบเห็ด 3 สหาย เพัื�อัจำหน่ายในงานต่างๆขอังจังหวัด เชั่น มีหกรรมีเจ้าพัระยาป่าสัก แลัะ มีี
การผลัิตเพัื�อัจำหน่ายภัายในชัุมีชัน ที่ำให้สมีาชัิกในวิสาหกิจฯ ที่ำให้สมีาชัิกในวิสาหกิจฯ มีีรายได้เพัิ�มีข่�น
ร้อัยลัะ 10 
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โคืรงการฯ ได้รางวัลัรอังชันะเลิัศ
อัันดับ 2 การประกวดผลัิตภััณิฑ์์
ชัุมีชันดาวเด่น ประจำปี 2567


