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ความเป็็นมา 	

	 กล้ว้ยน้้ำว้า้ เป็น็ผลไม้พ้ื้้�นบ้้านท่ี่�คนไทยบริิโภคและนิิยมปลูกูทุกุครัวเรือืน โดยสามารถปลููกได้้ทั่่�ว
ทุกุภาคในประเทศไทยเนื่่�องจากปลููกง่า่ยให้้ผลผลิิตเร็ว็ ผลของกล้้วยสามารถบริิโภคได้้ทั้้�งผลดิบ และผลสุก  
โดยกล้้วยแต่่ละระยะมีีประโยชน์์ต่่างกััน เช่่น กล้้วยน้้ำว้้าดิิบ ช่่วยแก้้โรคกระเพาะอาหารได้้ดีี เนื่่�องจากมีี
สารแทนนิิน (Tannin) ซึ่่�งมีีฤทธิ์์�ในการเคลืือบกระเพาะอาหารและลำไส้้ป้้องกัันการติิดเชื้้�อ กล้้วยน้้ำว้้า
ห่่าม หรืือกล้้วยกึ่่�งดิิบกึ่่�งสุุก ช่่วยแก้้ท้้องเสีีย เนื่่�องจากมีีปริิมาณโพแทสเซีียมสููง หากผู้้�ที่่�มีีอาการท้้องเสีีย
รับัประทานกล้้วยห่่าม สามารถช่วยชดเชยโพแทสเซียีมให้้กับัร่า่งกาย และทำให้้อาการท้้องเสีียบรรเทาลง 
กล้ว้ยน้้ำว้้าสุุก   มีรีสชาติิอร่อ่ย ผู้้�บริโิภคนิยมรับประทาน ช่ว่ยแก้้ท้อ้งผููก เนื่่�องจากมีสีารเพคติน (Pectin) 
ซึ่่�งเป็็นเส้้นใยอาหารที่่�ละลายน้้ำได้้อยู่่�เป็็นจำนวนมาก ทำให้้ช่่วยเพิ่่�มกากใยในระบบทางเดิินอาหาร และ
ยังัมีคุีุณสมบัติเิป็็น พรีไีบโอติก (Prebiotic) ตามธรรมชาติิ สามารถช่วยในการขัับถ่่ายได้้เป็็นอย่างดีี  และ
กล้ว้ยน้้ำว้า้งอม ช่ว่ยสร้า้งภูมูิติ้า้นทานให้ก้ับัร่า่งกาย ต้า้นโรคมะเร็ง็ ทำให้ม้ีปีริมิาณเซลล์เ์ม็ด็เลือืดขาวเพิ่่�ม
ขึ้้�น โดยเฉพาะกล้้วยที่่�มีจีุดุดำมากๆ ก็จ็ะยิ่่�งมีสีารเสริิมภูมูิต้ิ้านทานมากด้้วย นอกจากนี้้�ส่่วนอื่่�นๆของกล้้วย
ยัังสามารถนำมาใช้้ประโยชน์์ และมีีสรรพคุุณทางยาอีีกด้้วย เช่่น ยางกล้้วย ช่่วยสมานแผล ใช้้ห้้ามเลืือด 
หััวปลีี แก้้โรคในกระเพาะอาหารและลำไส้้ แก้้โลหิิตจาง ลดน้้ำตาลในเลืือด รัักษาเบาหวาน ขัับน้้ำนม ใบ 
ใช้้ห่่ออาหาร หรืือนำมาปิ้้�งไฟใช้้รัักษาแผลไฟไหม้้ ต้้มกัับน้้ำใช้้อาบแก้้ผดผื่่�นคััน ห้้ามเลืือด และรัักษาแผล
สุุนััขกััด  ราก แก้้ขััดเบา หยวกกล้้วย ใช้้เป็็นอาหาร มีีกากใยสููง กาบกล้้วย ใช้้ทำเชืือกและงานหััตถกรรม
ต่่างๆต่่างๆ (ฐานข้้อมููลส่่งเสริิมและยกระดัับสิินค้้า OTOP, 2561)
	วิ ิสาหกิิจชุุมชนบ้้านกล้้วย ตั้้�งอยู่่�ที่่� บ้้านเลขที่่� 6/1 ม.7 ต.ห้้วยบง อ.เฉลิิมพระเกีียรติิ จ.สระบุุรีี มีี
สมาชิิกทั้้�งสิ้้�น 8 ครัวัเรือืน จดทะเบีียนเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนเมื่่�อปี 2563 มีกิีิจการหลักัคือืการรวบรวมผลผลิิต
ทางการเกษตรจากในชุุมชนเพื่่�อส่่งจำหน่่ายให้้กัับตลาดสิินค้้าผัักอิินทรีีย์์ต่่างๆในจัังหวััดสระบุุรีี รวมทั้้�งมีี
การผลิติผลิติภัณัฑ์อ์บแห้ง้ต่า่งๆ ออกจำหน่า่ย โดยจุดุเด่น่ของวิสิาหกิจิชุมุชนนี้้�คือื มีผีลิติภัณัฑ์์กล้ว้ยตาก
พลัังงานแสงอาทิิตย์์ และผงกล้้วยน้้ำว้้าดิิบ ซึ่่�งเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�ขึ้้�นชื่่�อและมีีการสั่่�งซื้้�อเข้้ามาอยู่่�เสมอ รวม
ทั้้�งได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำนัักงานเกษตร อำเภอเฉลิิมพระเกีียรติิ จัังหวััดสระบุุรีี โดยสนัับสนุุนเครื่่�อง
อบพลัังงานแสงอาทิิตย์์จำนวน 6 เครื่่�อง ซึ่่�งสิินค้้าของทางกลุ่่�มจำหน่่ายด้้วยการออกร้้านที่่�ตลาดเกษตร 
หน้้าสำนัักงานที่่�ดิิน จัังหวััดสระบุุรีี และจำหน่่ายประจำที่่�สวนล้้อมศรีีริินทร์์ จัังหวััดสระบุุรีี 
	 จากการลงพื้้�นท่ี่�เพื่่�อศึึกษาบริิบท ปััญหา และความต้้องการของทางกลุ่่�ม ทราบว่่า ทางกลุ่่�ม
รัับกล้้วยน้้ำว้้ามาจากเกษตรกรในชุุมชน โดยรัับมาแบบกล้้วยดิิบทั้้�งเครืือ จากนั้้�นผลดิิบที่่�หวีีสวยๆ จะ
สามารถจำหน่่ายให้้กลุ่่�มลููกค้้าได้้ โดยมีีระยะเวลาการวางจำหน่่ายได้้ 4-5 วััน หลัังจากที่่�กล้้วยเริ่่�มสุุกงอม
จะไม่่สามารถจำหน่่ายได้้แล้้ว ทางกลุ่่�มจะนำกล้้วยน้้ำว้้าสุุกเหล่่านี้้�มาแปรรููปเป็็นกล้้วยตากพลัังงานแสง
อาทิิตย์์ ส่่วนผงกล้้วยน้้ำว้้าได้้จากการนำกล้้วยปลายหวีีที่่�ผิิวไม่่สวย หรืือหวีีไม่่สมบููรณ์์ จำหน่่ายสดไม่่ได้้
ราคา หรืือที่่�เรีียกว่่าตกเกรดมาแปรรููปเป็็นผงกล้้วยดิิบ โดยจะนำกล้้วยดิิบมาปอกเปลืือก หั่่�นเป็็นแว่่น 
ตากแห้้ง แล้้วบดเป็็นผง ซึ่่�งทางกลุ่่�มมีีปััญหาเรื่่�องขยะจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า ที่่�เหลืือจากการผลิิตกล้้วย
ตากและผงกล้้วยน้้ำว้้าดิิบ ซึ่่�งเดิิมทางกลุ่่�มแก้้ปััญหาด้้วยการนำไปกองไว้้โคนต้้นไม้้เพื่่�อให้้เป็็นปุ๋๋�ย แต่่เกิิด
ปััญหาด้้านแมลงตามมา ซึ่่�งบางครั้้�งมีีการติิดต่่อให้้เกษตรกรที่่�เลี้้�ยงวััวนำเปลืือกกล้้วยไปใช้้เป็็นอาหาร
สััตว์์ แต่่เนื่่�องจากในชุุมชนใกล้้ๆ ไม่่มีีการเลี้้�ยงสััตว์์จึึงมีีขยะจากเปลืือกกล้้วยจำนวนมาก จึึงต้้องการให้้ผู้้�
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วิิจััยช่่วยแก้้ปััญหา โดยการนำเปลืือกกล้้วยไปใช้้ประโยชน์์เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าต่่อไป ทั้้�งนี้้�ผู้้� วิิจััยมีีแนวคิิดที่่�จะ
ใช้้ความรู้้�ด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการอาหาร เพื่่�อแก้้ปััญหา โดยจะนำเปลืือกกล้้วยไปใช้้แปรรููป
เป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหาร เนื่่�องจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าสามารถบริิโภคได้้ มีีโพแทสเซีียมสูง และมีีใยอาหาร
สููง นอกจากนี้้�ยัังมีีทริิปโตเฟน (Tryptophan) ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มระดัับเซโรโทนิิน (Serotonin) ในร่่างกาย ส่่ง
ผลกระทบต่่ออารมณ์์ทำให้้ผ่่อนคลายความเครีียดได้้ดีี  (ผกาวดีี ภู่่�จัันทร์์, 2559) รวมทั้้�งมีีงานวิิจััยที่่�นำ
ผงจากเปลืือกกล้้วยไปช่่วยเพิ่่�มคุุณค่่าทางโภชนาการในอาหารชนิิดต่่างๆ มากมาย
	ทั้้ �งนี้้�กระบวนการดำเนิินงานจะเริ่่�มตั้้�งแต่ก่ารพัฒันาสููตรผลิิตภัณัฑ์อ์าหาร การพัฒันาบรรจุุภัณัฑ์์
และฉลากสิินค้้า การสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคต่่อผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนาแล้้ว และการถ่่ายทอดองค์์
ความรู้้�ท่ี่�ได้้จากโครงการให้้กับักลุ่่�มวิสาหกิิจฯ และผู้้�สนใจทั่่�วไป ซ่ึ่�งจะเป็็นการดำเนิินงานโดยกระบวนการ
วิจิัยัเชิงิปฏิิบัตัิกิารแบบมีสี่ว่นร่ว่ม (Participatory action research) ที่่�มีกีารดำเนินิงานร่ว่มกันัระหว่า่งผู้้�
วิจัิัย และสมาชิกิในกลุ่่�มฯ ตั้้�งแต่่ต้น้จนจบกระบวนการ ผลสำเร็จ็ของโครงการนี้้�จะทำให้้ได้ผ้ลิติภัณัฑ์์ใหม่่
ให้้กัับกลุ่่�มฯ เพื่่�อใช้้ในการจำหน่่ายเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับสมาชิิกกลุ่่�มฯ และเป็็นการสร้้างรายได้้ให้้ชุุมชน
เนื่่�องจากมีีการใช้้ผลผลิิตที่่�มีีในชุุมชนมาใช้้เป็็นวััตถุุดิิบในการผลิิต ก่่อให้้เกิิดการกระจายรายได้้ในชุุมชน 
และเป็็นการใช้้ประโยชน์์จากของเหลืือในอุุตสาหกรรมอาหาร รวมทั้้�งผลิิตภััณฑ์์ที่่�ได้้ก็็มีีความปลอดภััย 
ดีีต่่อสุุขภาพผู้้�บริิโภค มีีกระบวนการผลิิตที่่�ได้้มาตรฐานพร้้อมบรรจุุภััณฑ์์ที่่�สามารถวางขายในท้้องตลาด 
องค์์ความรู้้�นี้้�จะเป็็นต้้นแบบของกลุ่่�มอื่่�น ๆที่่�ต้้องการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น เพื่่�อ
ให้้มีีความปลอดภััยมีีมาตรฐาน และเป็็นการสร้้างรายได้้อย่่างยั่่�งยืืน รวมทั้้�งเป็็นการเพิ่่�มทางเลืือกให้้กัับผู้้�
บริิโภคที่่�ชื่่�นชอบผลิิตภััณฑ์์แปรรููปเพื่่�อสุุขภาพอีีกด้้วย

วััตถุุประสงค์์ของโครงการ
	 1. เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าตามความต้้องการของผู้้�บริิโภค
	 2. เพื่่�อพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์และฉลากสิินค้้าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
	 3. เพื่่�อสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคต่อผลิิตภัณัฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าท่ี่�พััฒนาแล้ว้
	 4. เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากโครงการให้้กัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจฯ และผู้้�สนใจทั่่�วไป

กลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการ
	 สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านกล้้วย ต.ห้้วยบง อ.เฉลิิมพระเกีียรติิ จ.สระบุุรีี และประชาชน
ทั่่�วไป จำนวน 30 คน ตั้้�งอยู่่�เลขท่ี่่�� 6/1 หมู่่� 7 ต.ห้้วยบง อ.เฉลิิมพระเกีียรติิ จ.สระบุุรีี

ระยะเวลาดำเนิินโครงการ
	 ธัันวาคม 2566 - กรกฎาคม 2567

วิิธีีดำเนิินโครงการ
	 1. การสำรวจความต้้องการ และการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
		  1) สำรวจความต้้องการในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
			   การสำรวจความต้้องการการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง ด้้วย
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แบบสอบถามกับผู้้�บริิโภคทั่่�วไปที่่�มีีอายุุระหว่่าง 15-65 ปีี ในจัังหวััดลพบุุรีี จำนวน 400 คน พบว่่าผู้้�
บริิโภคต้้องการให้้พััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า ให้้เป็็นขนมวาฟเฟิิลมากที่่�สุุด คิิดเป็็น
ร้้อยละ 35 รองลงมาคืือ ครองแครงกรอบ คุ้้�กกี้้� ทองม้้วน และข้้าวเกรีียบตามลำดัับ 
			   จากนั้้�นทำการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารท่ี่�มีีส่่วนผสมของเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผงโดยเริ่่�มจาก
การผลิิตแป้้งกล้้วยน้้ำว้้า และเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง ศึึกษาหาสููตรและกระบวนการผลิิตที่่�เหมาะสมของ
ผลิิตภััณฑ์์ขนมวาฟเฟิิลท่ี่�มีีส่่วนผสมของแป้้งกล้้วยน้้ำว้้า และเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง ศึึกษารููปแบบของ
ผลิิตภััณฑ์์ พััฒนาฉลากและบรรจุุภััณฑ์์ และสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนา
แล้้ว 
		  2) ผลิิตแป้้งกล้้วยน้้ำว้้า และเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง
			ด้   ว้ยการนำกล้้วยน้้ำว้้าดิิบมาล้้างให้้สะอาด ปอกเปลืือกออก หั่่�นเป็็นแผ่่นบางๆ นำไปอบให้้
แห้ง้ที่่�อุณุหภูมูิ ิ65 องศาเซลเซียีสเป็น็เวลา 5 ชั่่�วโมง จากนั้้�นนำไปบดให้เ้ป็น็ผงละเอียีด ร่อ่นผ่า่นตะแกรง
ขนาด 40 เมช เก็็บรัักษาไว้้ในภาชนะบรรจุุที่่�แห้้งและสามารถป้้องกัันความชื้้�นได้้ แป้้งกล้้วยน้้ำว้้าที่่�ได้้มีี
ลัักษณะเป็็นผงสีีเหลืืองนวล
  

 
			ท   ำการผลิิตเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง ด้้วยการนำเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าดิิบ นำไปอบให้้แห้้งที่่�
อุุณหภููมิิ 65 องศาเซลเซีียสเป็็นเวลา 5 ชั่่�วโมง จากนั้้�นนำไปบดให้้เป็็นผงละเอีียด ร่่อนผ่่านตะแกรงขนาด 
40 เมช เก็็บรัักษาไว้้ในภาชนะบรรจุุท่ี่�แห้้งและสามารถป้องกัันความชื้้�นได้้ เปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผงท่ี่�ได้้มีี
ลัักษณะเป็็นผงสีีน้้ำตาล 
		  3) คััดเลืือกสููตรพื้้�นฐานที่่�เหมาะสม
			คั   ดัเลือืกสูตูรของขนมวาฟเฟิลิที่่�มีคีุณุภาพดีจากแหล่ง่ต่า่งๆ จำนวน 4 สูตูร จากนั้้�นทำการ
ผลิิตขนมวาฟเฟิิล แล้้วนำไปทดสอบความชอบกัับผู้้�บริิโภคด้้วยวิิธีีการ 9-point hedonic scale กัับ
ผู้้�บริิโภคจำนวน 50 คน เพื่่�อหาสููตรท่ี่�เหมาะสมในการนำมาใช้้เป็็นสููตรพื้้�นฐานในการพััฒนาเป็็นขนม
วาฟเฟิิลที่่�เสริิมเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง พบว่่าสููตรพื้้�นฐานที่่�เหมาะสมในการนำไปพััฒนาต่่อคืือ สููตรที่่� 2
		  4) ศึึกษาการทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้งกล้้วยน้้ำว้้าที่่�เหมาะสมในสููตรการผลิิต
			ท   ำการศึึกษาการทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้งกล้้วยน้้ำว้้าที่่�เหมาะสมในสููตรการผลิิต โดย
ศึึกษาการทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้งกล้้วยน้้ำว้้าในอััตราส่่วนร้้อยละ 0, 10, 20 และ 30 ของ     แป้้งสาลีี 
จากนั้้�นนำผลิิตภััณฑ์์ไปทดสอบความชอบกัับผู้้�บริิโภคด้้วยวิิธีีการ 9-point hedonic scale กัับผู้้�บริิโภค
จำนวน 50 คน พบว่่าสููตรที่่�เหมาะสมในการนำไปพััฒนาต่่อคืือ การทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้งกล้้วยน้้ำว้้า

    ลัักษณะแป้้งกล้้วยน้้ำว้้า			   ลัักษณะของเปลืือกกล้้วยผง
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อััตราส่่วนร้้อยละ 20 ของแป้้งสาลีี
		  5) ศึึกษาปริิมาณเปลืือกกล้้วยผงที่่�เหมาะสมในสููตรการผลิิต
			   โดยศึึกษาปริมิาณการใช้เ้ปลือืกกล้ว้ยน้้ำว้า้ผงในสูตูรการผลิติ ในอัตัราส่ว่นร้อ้ยละ 0, 1, 2 
และ 3 ของส่่วนผสมทั้้�งหมด จากนั้้�นนำผลิิตภััณฑ์์ไปทดสอบความชอบกัับผู้้�บริิโภคด้้วยวิิธีีการ 9-point 
hedonic scale กัับผู้้�บริิโภคจำนวน 50 คน  พบว่่าสููตรที่่�เหมาะสม คืือ การทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้ง
กล้้วยน้้ำว้้าอััตราส่่วนร้้อยละ 20 ของแป้้งสาลีี และใช้้เปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผงในสููตรการผลิิต ในอััตราส่่วน
ร้้อยละ 2 ของส่่วนผสมทั้้�งหมด
		  6) การศึึกษารููปแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�เหมาะสมของผลิิตภััณฑ์์ขนมวาฟเฟิิลที่่�มีีส่่วนผสมของแป้้ง
กล้้วยน้้ำว้้าและเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง
			   โดยทำการผลิิตขนมวาฟเฟิิลรููปร่่างที่่�แตกต่่างกัันจำนวน 3 แบบ นำผลิิตภััณฑ์์ไปทดสอบ
ความชอบกัับผู้้�บริิโภคด้้วยวิิธีีการเรีียงลำดัับความชอบ (Ranking test) กัับผู้้�บริิโภคจำนวน 100 คน ผล
การทดลองพบว่่าผู้้�บริิโภคส่่วนใหญ่่ชอบรููปแบบหััวใจมากที่่�สุุด

 
	 2. การพัฒันาบรรจุภุัณัฑ์แ์ละฉลากสินิค้า้ให้ก้ับัผลิติภัณัฑ์ข์นมวาฟเฟิลิที่่�มีสี่ว่นผสมของแป้ง้
กล้้วยน้้ำว้้าและเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผง
		  ใช้้วิิธีีการสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�นำ และสมาชิิกกลุ่่�มฯ เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และระดมความคิิดใน
การเลืือกชนิดและรููปแบบบรรจุุภัณัฑ์์ท่ี่�ต้อ้งการ และการออกแบบฉลากสิินค้า้ พบว่า่ ทางกลุ่่�มฯ ต้อ้งการ
ให้ผ้ลิิตภัณัฑ์แ์ต่่ละชิ้้�นบรรจุุในถุุงพลาสติิกซองย่่อยเล็็กๆ และบรรจุุซองย่่อยจำนวน 12 ชิ้้�นในบรรจุุภัณัฑ์์
ใหญ่่อีกีชั้้�นหน่ึ่�ง โดยมีีฉลากทั้้�งซองย่่อย และซองใหญ่่ ซึ่่�งบรรจุุภัณัฑ์ท่์ี่�เลืือกใช้ ้เน้้นท่ี่�ราคาไม่่แพง เนื่่�องจาก
ผลิิตภััณฑ์์ขนมวาฟเฟิิลมีีอายุุการเก็็บรัักษาไม่่นานจึึงไม่่ต้้องการลงทุุนกัับบรรจุุภััณฑ์์มากเกิินไป 
		ส่  ่วนฉลากของผลิิตภััณฑ์์ จากการระดมความคิิดเห็็นร่่วมกัันโดยใช้้ประเด็็นคำถาม และการ
เก็็บรวบรวมข้้อมููล เพื่่�อหาอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของกลุ่่�มฯ เพื่่�อนำข้้อมููลมาใช้้ในการออกแบบฉลากของ
ผลิิตภััณฑ์์ สรุุปได้้ว่่าทางกลุ่่�มฯ ต้้องการให้้บนฉลากมีี  โลโก้้บ้้านกล้้วย ซึ่่�งเป็็นโลโก้้เดิิมของกลุ่่�มฯ เน้้น
โทนสีีเขีียว ชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ที่่�ใช้้คืือ ขนมวาฟเฟิิลบ้้านกล้้วย ส่่วนการบรรจุุใน 1 แพค จะบรรจุุขนมวาฟเฟิิล 
จำนวน 12 ชิ้้�น มีฉีลากสำหรัับบรรจุุภัณัฑ์ย่์่อย และฉลากสำหรัับบรรจุุภัณัฑ์์แบบแพค  โดยมีรีายละเอีียด 
ส่ว่นประกอบที่่�สำคััญ ภาพผลิติภัณัฑ์ ์สถานท่ี่�ผลิติ และข้้อมูลูติดิต่่อผู้้�ผลิิตที่่�ชัดัเจน ซึ่่�งทางผู้้�วิจัยัได้ท้ำการ
ออกแบบร่า่ง (Primary design) และปรัับรูปูแบบฉลากของสินิค้า้ตามความต้อ้งการของสมาชิกิในกลุ่่�มฯ 
จนพึึงพอใจ 
		  ซึ่่�งรููปแบบของฉลากผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนาขึ้้�
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	 3. การสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคต่่อผลิิตภััณฑ์์ขนมวาฟเฟิิลที่่�มีีส่่วนผสมของแป้้ง
กล้้วยน้้ำว้้าและเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผงที่่�พััฒนาแล้้ว
		ท  ำการสำรวจความพึึงพอใจของผู้้�บริโิภค ทำการศึึกษาที่่�อำเภอเมือืง จังัหวัดัลพบุรีุี และอำเภอ          
เฉลิิมพระเกีียรติิ จัังหวััดสระบุุรีี โดยใช้้ตััวแทนของสมาชิิกกลุ่่�มฯ และผู้้�บริิโภคทั่่�วไปรวมทั้้�งสิ้้�นจำนวน 
400 คน    ใช้้แบบสำรวจความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ที่่�ได้้รัับการพััฒนาแล้้ว ทำการประเมิินความพึึง
พอใจในด้้านคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ ภาชนะบรรจุุ ฉลากสิินค้้า ราคาจำหน่่าย และภาพลัักษณ์์โดยรวม
ของผลิิตภััณฑ์์ ผลการวิิจััยพบว่่า ผู้้�บริิโภค และสมาชิิกในกลุ่่�มฯ ให้้คะแนนความพึึงพอใจต่่อผลิิตภััณฑ์์
ขนมวาฟเฟิิลที่่�มีีส่่วนผสมของแป้้งกล้้วยน้้ำว้้าและเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้าผงอยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุดใน
ทุุกคุุณลัักษณะที่่�ประเมิิน

	 4. การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากโครงการให้้กัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจฯ และผู้้�สนใจทั่่�วไป
		ผู้้�วิ  ิจััยนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย ลงพื้้�นที่่�เพื่่�อถ่่ายทอดให้้กัับสมาชิิกกลุ่่�มฯ และผู้้�สนใจ
ทั่่�วไป จำนวน 30 คน ดำเนิินการจััดอบรม ณ สถานที่่�ตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านกล้้วย  ตำบลห้้วยบง อำเภอ
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เฉลิิมพระเกีียรติิ จัังหวััดสระบุุรีี ในวัันที่่� 3-4 พฤษภาคม 2567  โดยมีีหััวข้้อที่่�อบรม และวิิทยากรคืือ 
	ภ ายหลังัการดำเนิินโครงการ มีีการสำรวจความพึึงพอใจท่ี่�มีตี่อ่การจััดโครงการ พบว่า่ ได้้รับัความ
พึึงพอใจในทุุกด้้าน อยุ่่�ในระดัับพึึงพอใจมากที่่�สุุด (4.56 จากคะแนนเต็็ม 5.00) 

การบููรณาการกัับการเรีียนการสอนและการวิิจััย
	 มีีการบููรณาการกัับรายวิิชา วท 4202731 นวััตกรรมบรรจุุภััณฑ์์อาหาร วิิชา วท 4202736 การ
ประเมิินคุุณภาพอาหารทางประสาทสัมผััส และการบููรณาการการวิิจััย การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์คุ้้�กกี้้�แป้้ง
กล้้วยน้้ำว้้าเสริิมผงเปลืือกกล้้วย โดยนัักศึึกษาที่่�มีีส่่วนร่่วมดำเนิินโครงการ จำนวน 5 คน ทำหน้้าที่่�ช่่วย
รัับลงทะเบีียน จััดเตรีียมเอกสาร วััสดุุ อุุปกรณ์์การอบรมและทดลอง บัันทึึกข้้อมููล ฯลฯ

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินโครงการ
	 ผลผลิิต (Output) 
	 1. มีีต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์อาหารจากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า ที่่�ชุุมชนสามารถผลิิตและจำหน่่ายได้้เอง 1 
ผลิิตภััณฑ์์
	 2. ผู้้�ประกอบการที่่�เป็็นสมาชิิกของกลุ่่�มวิิสาหกิิจฯ และผู้้�สนใจทั่่�วไป จำนวน 30 คน ได้้รัับองค์์
ความรู้้� ที่่�สามารถนำไปผลิิตสิินค้้าจำหน่่ายเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้ให้้ครอบครััว
	 ผลลััพธ์์ (Outcome) 
	ด้ ้านเศรษฐกิิจ	 สมาชิิกกลุ่่�มฯมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการผลิิตผลิิตภััณฑ์์จากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
จำหน่่าย
	ด้ ้านสัังคม	ชุ ุมชนมีีส่่วนร่่วมในการดำเนิินโครงการ
	ด้ ้านวิิชาการ	 เกิิดองค์์ความรู้้�ในการผลิิตผลิิตภััณฑ์์จากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
	 ผลกระทบจากโครงการ (Impact)
	ด้ ้านเศรษฐกิิจ	 เพิ่่�มรายได้้ให้้แก่่ชุุมชน
	ด้ ้านสัังคม	ส่ ่งเสริิมการรวมกลุ่่�มในการสร้้างอาชีีพและมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น
	ด้ ้านวิิชาการ	อ งค์์ความรู้้�ในการผลิิตผลิิตภััณฑ์์จากเปลืือกกล้้วยน้้ำว้้า
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