
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปงชุุมชนบ้้านดีีลััง 
อำำ�เภอพััฒนานิิคม จัังหวััดลพบุุรีี

อ.ดร.สจีีวรรณ ปราชญ์์ศรีี  (หััวหน้้าโครงการ)
		 สาขาวิิชาเทคโนโลยีีดิิจิิทััล คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศ
 อ.ดร.ดวงพร ไม้้ประเสริิฐ 	
		 สาขาวิิชาเทคโนโลยีีมััลติิมีีเดีีย คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศ



104 ปี ีเทพสตรี ีมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพัฒันาท้้องถ่ิ่�น  >>    79    

ความเป็็นมา 	

	ชุ ุมชนบ้้านดีีลััง เป็็นกลุ่่�มที่่�เริ่่�มจากการทอผ้้า และเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับการจัักสาน โดยได้้งบ
ประมาณจาก ศูนูย์พ์ัฒันาคุณุภาพชีวีิติและส่ง่เสริมิอาชีพีผู้้�สูงูอายุบุ้า้นดีลัีัง ในการทำตะกร้า้สาน เริ่่�มแรก  
จากตะกร้า้ปอป่าน และในพื้้�นที่่�ตำบลดีลังั มีจีำนวนหมู่่�บ้านทั้้�งหมด 7 หมู่่�บ้าน ประชากรประมาณร้อยละ 
80 ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม พืืชสำคััญที่่�ปลููก ได้้แก่่ นาข้้าว ไร่่งา ข้้าวโพด กระเจี๊๊�ยบ ทานตะวััน อ้้อย 
มัันสำปะหลััง อาชีีพที่่�ทำรายได้้รองลงมา ได้้แก่่ การเลี้้�ยงสััตว์์ เช่่น การเลี้้�ยงโคนม โคเนื้้�อ สุุกร และไก่่ จึึง
มุ่่�งเน้้นการมีส่ี่วนร่่วมของชุุมชนโดยการจััดเวทีีชุุมชน เพื่่�อเสนอปัญหาความต้องการของประชาชน ในด้้าน
การเกษตร และเพื่่�อเป็น็แนวทางในการแก้ไ้ขปัญัหาให้ชุ้มุชนมีรีายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น ในการแปรรูปูผลิติภััณฑ์จ์าก
การเกษตรและยามว่า่งจากการทำเกษตรกรรมและการเลี้้�ยงสัตัว์ ์กลุ่่�มผู้้�สูงูอายุใุนหมู่่�บ้า้นจะมีกีารรวมตัวั
กัันและหากิิจกรรมทำกัันในกลุ่่�ม เช่่น การทำตะกร้้าสานจากเชืือกปอป่่าน
	บ้ ้านดีีลััง หมู่่� 3 ตำบลดีีลััง อำเภอพััฒนานิิคม จัังหวััดลพบุุรีี ซึ่่�งผู้้�สููงอายุุส่่วนใหญ่่นิิยมพาดผ้้า
ขาวม้้าสีีแจ่ม่ เป็็นเอกลักัษณ์์ ใครเห็็นต่า่งอยากได้้เป็น็ของฝาก ผ้า้ขาวม้้าที่่�นี่่�จะสีีสันัสดใส เนื้้�อผ้า้แน่่น มักั
ทอเป็็นตารางตรงช่่วงกลาง และทิ้้�งลายริ้้�วตรงหััวท้้ายยาวมาก สำเนีียงการพููดมีีเอกลัักษณ์์ คืือใช้้ภาษา
ไทยภาคกลาง  แต่่เหน่่อแบบโคราช และมัักลงท้้ายคำพููดว่่า เบิ้้�ง เหว่่ย ด๊๊อก หรืือ เด้้อ ซึ่่�งบ้้านดีีลัังเป็็นชุุม
ชนไทยเบิ้้�งที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในพื้้�นที่่�จัังหวััดลพบุุรีี ส่่วนใหญ่่ใช้้นามสกุุลที่่�ลงด้้วย ดีีลััง ด้้านวิิถีีชุุมชน ชาวบ้้าน
ดีีลััง ใช้้ชีีวิิตแบบเรีียบง่่าย ยึึดหลัักเศรษฐกิิจพอเพีียง ผู้้�เฒ่่านิิยมแต่่งกายชุุดท้้องถิ่่�น และทำขนมโบราณ
สามอย่่างไว้้ต้้อนรัับนัักท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งขนมมงคลโบราณนี้้�มีีจุุดเริ่่�มต้้นมาจากการทำเลี้้�ยงในวัันทำขวััญข้้าว 
หรืือวัันที่่�เชิิญเจ้้าแม่่โพสพเรีียกเข้้ายุ้้�งข้้าว ได้้แก่่ ข้้าวโปง ขนมโบราณที่่�ใช้้ข้้าวเหนีียวแช่่น้้ำแล้้วเอาไปนึ่่�ง
ให้้สุุก จากนั้้�นรอพัักให้้เย็็นก็็เอาไปตำกัับครกไม้้ขนาดใหญ่่ ซึ่่�งเป็็นครกตำข้้าวสมััยก่่อน มีีสากไม้้ด้้ามยาว 
เป็น็การร่ว่มมือืร่ว่มใจของชาวบ้้าน เมื่่�อแป้ง้ถูกูตีถีูกูตำถูกูนวดจนเป็น็เนื้้�อเดีียวกันั ก็จ็ะนำมาปั้้�นและใส่่ไส้้ 
ที่่�ทำจากถั่่�วลิสิงคั่่�ว บดละเอียีดผสมกับังาดำคั่่�ว น้้ำตาลปี๊๊�บ ขนมปิ้้�ง หรือืขนมดาดกระทะ ซึ่่�งเป็น็ขนมทาน
เล่่นที่่�ถููกคิิดค้้นมาจากอดีีต เพื่่�อให้้ลููกๆเอาไว้้กิิน
	ดั งันั้้�น ทางทีีมงานได้เ้ล็ง็เห็น็ที่่�จะส่ง่เสริิม และพััฒนาผลิติภัณัฑ์์ข้า้วโปงที่่�คงอยู่่�คู่่�บ้า้นดีลีัังให้้ก้า้ว
สู่่�ตลาดออนไลน์ ์และเพื่่�อเผยแพร่ว่ัฒันธรรมชุมุชนของบ้า้นดีลัีังเพื่่�อพััฒนาข้า้วโปงให้เ้ป็น็ผลิติภัณัฑ์์สินิค้า้
เพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้ชุมุชน   และเพื่่�อเพิ่่�มศักยภาพของผู้้�สูงอายุุในชุุมชนซ่ึ่�งทางชุุมชนมีคีวามต้องการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ ข้้าวโปงเพื่่�อสามารถสร้้างตลาดสิินค้้า และส่่งสิินค้้าออนไลน์ได้้เพื่่�อเสริิมรายได้้ให้้กัับคนใน
ชุุมชน

วััตถุุประสงค์์ของโครงการ
	 1. เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปงชุุมชนบ้้านดีีลััง
	 2. เพื่่�อออกแบบและพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์และตราสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง
	 3. เพื่่�อพััฒนาทัักษะในการสร้้างมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนและการขายสิินค้้าผ่่านแพลตฟอร์ม
ออนไลน์์ให้้แก่่ผู้้�ผลิิตผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง ชุุมชนบ้้านดีีลััง
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กลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการ
	 ประชาชนในชุุมชนบ้้านดีีลััง จำนวน  30  คน โดยใช้้ชุุมชนบ้้านดีีลััง หมู่่�ที่่� 3 อำเภอพััฒนานิิคม 
จัังหวััดลพบุุรีี เป็็นสถานที่่�ในการดำเนิินโครงการ

ระยะเวลาดำเนิินโครงการ 
	ธั ันวาคม 2566 -  กรกฎาคม 2567

วิิธีีดำเนิินโครงการ
	 1. สำรวจความต้้องการของชุุมชนบ้้านดีีลััง
	 2. การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง
	 3. การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการในการสร้้างมาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนและการขายออนไลน์์ 
	 4. การออกแบบและพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์และตราสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง
	 5. ออนไลน์์ให้้แก่่ผู้้�ผลิิตผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง ชุุมชนบ้้านดีีลััง
	 6. ร่่วมออกบููทนิทรรศการการทำข้้าวโปง และจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปงในงานสถาปนา
มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี

การบููรณาการกัับการเรีียนการสอน
	 มีีการบููรณาการกัับรายวิิชา การจััดการธุุรกิิจดิิจิิทััล การผลิิตดิิจิิทััลคอนเทนต์์ โดยมีีนัักศึึกษามีี
ส่่วนร่่วมดำเนิินโครงการจำนวน 5 คน ได้้แก่่ นางสาวสุุทิินา เรืือนจาบ นางสาวภารดีี คชศิิลา นางสาวสิิ
นาลัักษณ์์ เสาระโส นางสาวกนกวรรณ เมืืองศรีี และนางสาวจารุุวรรณ ไผ่่พรหม ปฏิิบััติิหน้้าที่่�จััดเตรีียม
วัสัดุสุำหรับัดำเนินิโครงการ ช่ว่ยเตรียีมอุปุกรณ์แ์ละส่ว่นผสมการทำข้า้วโปง และการบรรจุลุงบรรจุภุัณัฑ์์ 
และช่่วยเป็็นคนดููแลชาวบ้้านในการอบรมการขายบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินโครงการ
	 ผลผลิิต (Output)  
	 1. ผู้้�สููงอายุุและคนในชุุมชนท่ี่�มีีทัักษะการผลิิตผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง และทัักษะการขายบน
แพลตฟอร์์มออนไลน์์ จำนวน 30 คน และสามารถนำผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปงไปขายได้้
	 2. ได้้ผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง ซึ่่�งเป็็นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ จำนวน 1 ผลิิตภััณฑ์์
	 ผลลััพธ์์ (Outcome)  
	 1. คนในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น การนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดใช้้ประโยชน์์เชิิงพาณิิชย์์ และ
สร้้างมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปง
	 2. ความร่วมมือืร่ว่มใจในชุมุชนในการผลิติตัวัผลิติภัณัฑ์ข้์้าวโปงและสร้า้งความสัมัพันัธ์ก์ับัหน่ว่ย
งานต่า่ง ๆ  ในการพัฒันาผลิติภัณัฑ์์ของชุมุชนและได้ร้ับัองค์ค์วามรู้้�ในการขายออนไลน์ ์ได้ร้ับัความร่ว่มมือื
จากชุมุชนได้เ้ป็น็อย่า่งดี ีและสร้า้งความสัมัพันัธ์์กับักลุ่่�มผู้้�สูงูอายุุ ผู้้�ใหญ่่บ้า้นชุมุชนดีลีังัและเทศบาลตำบล
ดีีลััง
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	 3. ได้้รัับองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของชุุมชนบ้้านดีีลััง สารคดีที่่�เกี่่�ยวกัับภููมิิปััญญา
ท้้องถิ่่�นของชุุมชนบ้้านดีีลััง ตำนานของข้้าวโปง
	 ผลกระทบจากโครงการ (Impact) 
	 1. ผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโปงทำให้้ชุุมชนมีีรายได้้และพััฒนาชุุมชนให้้มีีทัักษะการทำผลิิตภััณฑ์์
	 2. คนในชุุมชนบ้้านดีีลัังเกิิดทัักษะการทำข้้าวโปง และการขายออนไลน์์

การนำไปใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้
	 1. ชุุมชนบ้้านดีีลััง นำทัักษะไปพััฒนาข้้าวโปงเพื่่�อเป็็นการเพิ่่�มรายได้้และอาชีีพเสริิม โดยมีีราย
ได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการขายข้้าวโปง ร้้อยละ 10
	 2. ชมรมผู้้�สููงอายุุ สามารถรวมกลุ่่�มในการทำกิิจกรรมการทำข้้าวโปง และเพิ่่�มรายได้้ให้้ผู้้�สููงอายุุ
	 3. เทศบาลตำบลดีีลััง สามารถร่่วมพััฒนาคนในชุุมชนบ้้านดีีลัังให้้มีีอาชีีพและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น


