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ความเป็็นมา 	

	 การเปิิดร้้านอาหารขนาดเล็็กในลัักษณะร้้านอาหารครอบครััว (Family Style) โดยใช้้พื้้�นที่่�พััก
อาศััยของตนเอง หรืือการเลืือกในพื้้�นที่่�แหล่่งชุุมชน หรืือเส้้นทางสองข้้างถนนที่่�เป็็นแหล่่งชุุมชนสััญจร
ไปมา และมีีหน่่วยงานราชการท่ี่�มีีทั้้�งคนทำงานหรืือประชาชนที่่�ต้้องเข้้าไปติิดต่่อใช้้บริิการในหน่่วยงาน
นั้้�น ๆ  โดยผู้้�ประกอบการหรืือเจ้า้ของร้้านส่่วนใหญ่่จะใช้ค้วามรู้้�และทัักษะในการปรุุงอาหารจากบรรพบุรุษุ 
การอบรมจากสถาบันัฝึกึอาชีพี หรืือเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเองผ่า่นสื่่�อต่าง ๆ   เพื่่�อหวังัเพิ่่�มรายได้้ให้ค้รอบครัว และ
เป็็นอาชีีพอิิสระ เป็็นเจ้้านายตนเอง อย่่างไรก็็ตาม การเปิิดร้้านอาหารในลัักษณะดัังกล่่าวมีีเป็็นจำนวน
มาก และมีีความเสี่่�ยงสููงที่่�จะปิิดกิิจการหากรสชาติิไม่่เป็็นที่่�นิิยม หรืือสถานที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ในแหล่่งชุุมชนที่่�มีี
ลููกค้้าจำนวนมาก  ดัังนั้้�น การยึึดอาชีีพเปิิดร้้านอาหารเพีียงอย่่างเดีียว โดยเฉพาะหากเป็็นร้้านที่่�ไม่่มีีชื่่�อ
เสีียงเป็็นที่่�รู้้�จัก โอกาสท่ี่�จะมีีทำรายได้้หรืือกำไรจำนวนมากจึึงเป็็นเรื่่�องยากในยุุคปััจจุุบัันที่่�พฤติิกรรมผู้้�
บริิโภคมีีสิิทธิ์์�เลืือกรัับประทานและเลืือกใช้้บริิการที่่�สะดวกรวดเร็็วเช่่นการสั่่�งเดลิิเวอร์์รี่่�มากขึ้้�น  แต่่ขณะ
เดียีวกันัก็็ย่อ่มเห็น็โอกาสหากร้้านค้้าเหล่่านี้้� ไม่ว่่า่จะเป็็นเจ้า้ของกิิจการ/เจ้า้ของร้้าน/แม่่ครัวท่ี่�มีฝีีีมือืและ
ภูมิูิปัญัญาในการทำอาหาร หากมีกีารคิิดทำหรืือจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์อ์ื่่�น ๆ  ควบคู่่�ไปกัับการเปิิดขายอาหาร
หลัักของร้้านไปด้้วย
	 บนเส้้นทางถนนพระยาพิิชััยดาบหััก (เส้้นทางเข้้าโรงพยาบาลอานัันทมหิิดล) ตำบลเขาสามยอด 
อำเภอเมืือง จัังหวััดลพบุุรีี ตั้้�งแต่่สี่่�แยกไฟแดง (แยกอานััน) ทั้้�งสองฝั่่�งของเส้้นทางมุ่่�งหน้้าไปโรงพยาบาล
อานัันทมหิิดลมีีร้้านอาหารเปิิดจำหน่่ายเป็็นจำนวนมาก ทั้้�งประเภทอาหารตามสั่่�ง ก๋๋วยเตี๋๋�ยว ร้้านกาแฟ  
ร้้านขายผลไม้้ รถเข็็น มิินิิมาร์์ท ร้้านค้้าโชห่่วย ฯลฯ ซึ่่�งหากเจ้้าของร้้านอาหารหรืือแม่่ครััวที่่�มีีฝีีมืือในการ
ทำอาหารรวมกลุ่่�มกันสร้า้งผลิติภัณัฑ์อ์ื่่�นนอกเหนืือจากท่ี่�ร้้านของตนเองจำหน่่าย เช่น่ แปรรููปอาหารโดย
ใช้ว้ัตัถุดุิบิหรือืทรัพัยากรพื้้�นถิ่่�นที่่�มีอียู่่�ทั่่�วไปในพื้้�นที่่�หรือืในจังัหวัดัลพบุรุี ีนำมาแปรรูปูผลิติภัณัฑ์จ์ำหน่า่ย
เพื่่�อสร้้างรายได้เ้พิ่่�มให้แ้ก่ร่้า้น หรืือจะทำเป็็นลักัษณะการรวมกลุ่่�ม (แบบไม่เ่ป็น็ทางการ) เพื่่�อทดลองตลาด 
เพื่่�อเป็น็การสร้า้งผลิติภัณัฑ์ใ์ห้แ้ก่ชุ่มุชน และหากประสบความสำเร็จ็จะนำมาซ่ึ่�งชื่่�อเสีียงของชุมุชนร้า้นค้้า
เส้้นทางถนนพระยาพิิชััยดาบหัักและจัังหวััดลพบุุรีี  แนวคิิดดัังกล่่าวเป็็นของ นางธนทรััพย์์ ช้้างน้้อย อายุุ 
71 ปี ีซึ่่�งเปิิดร้้านจำหน่่ายอาหารตามสั่่�งในลักัษณะครอบครัวมาเป็็นระยะเวลายาวนานริิมถนนพระยาพิิชัยั
ดาบหััก ชื่่�อร้้าน “บ้้านลุุงหนุ่่�ม” โดยมีีความคิิดเห็็นว่่าหากเจ้้าของร้้านหรืือแม่่ครััวของร้้านค้้าต่่าง ๆ ซึ่่�ง
แต่่ละคนมีีฝีีมืือในการทำอาหารเป็็นพื้้�นฐานอยู่่�แล้้วมีีการรวมตััวกััน (ตามความสมััครใจ) เพื่่�อทดลองทำ
ผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มจำหน่่ายโดยใช้้วััตถุุดิิบพื้้�นฐานท่ี่�มีีหรืือหาซื้้�อได้้ในชุุมชนหรืือในจัังหวััดลพบุรีีมาเป็็น
วััตถุุดิิบหลััก เช่่น วััตถุุดิิบหลัักประเภทพริิก ปลา หรืืออื่่�น ๆ นำมาแปรรููปเป็็นทั้้�งอาหารคราว ขนม หรืือ
อื่่�น ๆ โดยขอรัับการสนัับสนุุนงบประมาณหรืือองค์์ความรู้้�จากหน่่วยงานรััฐ ก็็จะเป็็นอีีกช่่องทางในการ
สร้้างรายได้้เพิ่่�มให้้แก่่กลุ่่�มและทำให้้ชุุมชนมีีชื่่�อเสีียง
	ดั ังนั้้�น เพื่่�อเป็็นการสนัับสนุุนความต้องการและความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจของกลุ่่�ม คณะทำงานจึึงเสนอ
โครงการ “การแปรรููปและสร้้างมูลูค่า่เพิ่่�มผลิติภัณัฑ์์อาหารจากวััตถุดิุิบท้อ้งถิ่่�นของกลุ่่�มร้านอาหาร ถนน
พระยาพิิชััยดาบหััก อำเภอเมืือง จัังหวััดลพบุุรีี” เพื่่�อขอรับการจััดสรรงบประมาณโครงการยกระดัับ
มาตรฐานผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนยั่่�งยืืนสู่่�แพลตฟอร์์มออนไลน์์ ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567
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วััตถุุประสงค์์ของโครงการ
	 1. เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อาหารจากวััตถุุดิิบท้้องถิ่่�นจัังหวััดลพบุุรีี
	 2. เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์อาหารด้้วยตราสิินค้้าและบรรจุุภััณฑ์์
	 3. เพื่่�อสร้้างช่่องทางการจำหน่่ายและโฆษณาประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�ม

กลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการ
	 จำนวน 15 คน ประกอบด้้วย เจ้้าของ/แม่่ครััวร้้านอาหารเส้้นทางถนนพระยาพิิชััยดาบหััก และ
ประชาชนในชุุมชนที่่�มีีความสนใจ โดยใช้้สถานที่่�ร้้านาหารบ้้านลุุงหนุ่่�มเป็็นที่่�จััดกิิจกรรมอบรม

ระยะเวลาดำเนิินโครงการ 
	ม กราคม -  กรกฎาคม 2567

วิิธีีดำเนิินโครงการ
	 1. การให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ 
	 1) การอบรมให้้ความรู้้�  มีีการอบรมให้้ความรู้้�ในหััวข้้อต่่าง ๆ  ได้้แก่่ การนำวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น
หรืือชุุมชนของจัังหวััดลพบุุรีีมาแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหาร การแปรรููปอาหาร การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มด้้วย
การออกแบบตราสิินค้า้และบรรจุุภัณัฑ์์ การโฆษณาประชาสััมพันัธ์์ และการสร้้างช่อ่งทางการจััดจำหน่่าย
	 2) อบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เพื่่�อแปรรููปผลิิตภััณฑ์์อาหาร ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์หมููส้้ม หมููส้้มสามชั้้�น 
น้้ำพริิกเผากุ้้�ง น้้ำพริิกกากหมูู และนำ้�พริิกหนัังไก่่ และการอบรมเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม ส่่งเสริิมการตลาด
ด้้วยการสร้้างช่่องทางการจััดจำหน่่าย
	 2. การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์
	 1) การออกแบบตราสิินค้้า (Brand) ตราสััญลักัษณ์์ (Logo) และบรรจุุภัณัฑ์ ์(Packaging) โดย
ยใช้ช้ื่่�อแบรนด์์ บ้า้นลุงุหนุ่่�ม ใช้รู้ปูวาดลุงุหนุ่่�มเป็น็โลโก้ห้ลััก มีกีารออกแบบตราสินิค้า้ จำนวน 3 ผลิิตภัณัฑ์์ 
คืือ หมููส้้มสามชั้้�น น้้ำพริิกกากหมูู น้้ำพริิกเผากุ้้�ง จััดทำเป็็นฉลากสติิิ�กเกอร์์ติิดบรรจุุภััณฑ์์สิินค้้าทั้้�ง 3 
ผลิิตภััณฑ์์ 
	 2) การจัดัทำบรรจุภุัณัฑ์์ จัดัทำบรรจุภุัณัฑ์พ์ร้อ้มตราสินิค้า้ จำนวน 3 รูปูแบบ เพื่่�อให้ส้อดคล้อ้ง
กับัรูปูลักัษณ์ผ์ลิติภัณัฑ์อ์าหาทั้้�ง 3 ประเภท โดยใช้ว้ัสัดุมุีคีุณุภาพเนื่่�องจากต้อ้งเก็บ็รักัษาอาหารให้ป้ลอดภัยั 
และป้้องกัันลมซึ่่�งจะทำวััตถุุดิิบโดยเฉพาะกากหมููมีีความหนืืด
	 3) การผลิิตสื่่�อโฆษณาประชาสัมัพันัธ์์  โดยผลิิตสื่่�อวิดิีทีัศัน์ป์ระชาสัมัพัันธ์์ จำนวน 1 เรื่่�อง คลิปิ
วีีดิิโอสั้้�น จำนวน 2 คลิิป โดยมุ่่�งเน้้นให้้สามารถนำไปใช้้ได้้หลากหลายทั้้�งช่่องทางออฟไลน์์และออนไลน์์ 
และการสร้้างเพจเฟซบุ๊๊�ก “บ้้านลุุงหนุ่่�ม” 
	 3. การประเมิินผล
	 1) ประเมิินผลจากการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ และรายได้้ที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของกลุ่่�ม
	 2) ประเมิินประสิิทธิิภาพของสื่่�อโฆษณาประชาสััมพัันธ์์โดยประเมิินจากจำนวนผู้้�เข้้าชมหรืือ
เห็็นสื่่�อ
	 3) ประเมิินจากจำนวนผู้้�ติิดตามเพจเฟซบุ๊๊�ก และยอดการสั่่�งซื้้�อ (ออร์์เดอร์์)
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การบููรณาการกัับการเรีียนการสอน
	 มีกีารบูรูณาการกับัรายวิชิาการผลิติคลิปิ (นศ 3009205) และวิชิาการบริกิารอาหารและเครื่่�องดื่่�ม 
(ทท 3013205) การดำเนิินโครงการดัังกล่่าว มีีนัักศึึกษาสาขาวิิชานิิเทศศาสตร์์ดิิจิิทััล และสาขาวิิชาการ
ท่่องเที่่�ยวและธุุรกิิจบริิการร่่วมดำเนิินโครงการ จำนวน 10 คน ทำหน้้าที่่�ช่่วยรัับลงทะเบีียนอบรม บัันทึึก
ภาพและข้้อมููล ช่่วยจััดเตรีียมวััสดุุอุุปกรณ์์ และผลิิตสื่่�อประชาสััมพัันธ์์

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินโครงการ
	 ผลผลิิต (Output)  
	 กลุ่่�มร้านอาหารชุุมชนเส้้นถนนพระยาพิิชัยัดาบหักั จำนวน 15 คน มีคีวามรู้้�ในการพัฒันาแปรรููป
อาหารและการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์
	 2. มีเีครือข่า่ยความร่วมมือืกับัหน่ว่ยงานในจัังหวัดัลพบุรีุีและในพื้้�นท่ี่� เช่น่ สกร.ลพบุรีี สำนักังาน
พััฒนาชุุมชน เทศบาลเมืืองเขาสามยอด
	 3. ได้้บรรจุุภััณฑ์์พร้้อมตราสิินค้้าสำหรัับบรรจุุผลิิตภััณฑ์์ จำนวน 3 แบบ ได้้แก่่ น้้ำพริิกเผากุ้้�ง 
น้้ำพริิกกากหมูู และหมููส้้มสามชั้้�น
	 4. ได้้สื่่�อโฆษณาประชาสััมพัันธ์์ส่่งเสริิมการจำหน่่าย จำนวน 3 ชนิิด ได้้แก่่ วิิดีีโอ คลิิปสั้้�น เพจ
เฟซบุ๊๊�ก
	 ผลลััพธ์์ (Outcome)  
	ด้ ้านเศรษฐกิิจ	 กลุ่่�มร้้านอาหารชุุมชนเส้้นถนนพระยาพิิชััยดาบหัักมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการ
จำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์
	 ด้้านสัังคม	 กลุ่่�มร้้านอาหารชุุมชนเส้้นถนนพระยาพิิชััยดาบหััก ประชาชนในชุุมชน และ
หน่่วยงานในพื้้�นที่่�เกิิดความสามััคคีี ร่่วมแรงร่่วมใจ พึ่่�งพาอาศััยซึ่่�งกัันและกััน
	 ด้้านวิิชาการ	 กลุ่่�มร้านอาหารชุุมชนเส้้นถนนพระยาพิิชััยดาบหััก มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพ
สตรีี และเครืือข่่าย มีีองค์์ความรู้้�ในการแปรรููปอาหาร การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์อาหาร และการส่่ง
เสริิมการจำหน่่าย
	 ผลกระทบจากโครงการ (Impact) 
	 ด้้านเศรษฐกิิจ	 เศรษฐกิิจในครััวเรืือและเศรษฐกิิจในชุุมชนดีีขึ้้�น
	 วิิชาการ		 มีอีงค์ค์วามรู้้�ในการแปรรููปอาหารท่ี่�สามารถนำไปใช้เ้ผยแพร่ และจััดเก็บ็สำหรัับ
การศึึกษาค้้นคว้้าที่่�เป็็นระบบ
	 ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม	ส่ง่เสริิมการบริิโภคอาหารท่ี่�เน้น้การใช้ว้ัตัถุดิุิบในท้้องถิ่่�น มีคีวามปลอดภัยั ช่ว่ย
สร้้างสมดุุลสิ่่�งแวดล้้อม

การนำไปใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้
 	 กลุ่่�มร้านอาหารชุุมชนเส้้นถนนพระยาพิิชัยัดาบหััก มีผีลิิตภัณัฑ์แ์ปรรููปประเภทอาหารเพิ่่�มขึ้้�นจาก
การจำหน่า่ยอาหารหลักัของร้า้น ทำให้้มีรีายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้อ้ยละ 10 (คำนวณจากออกบููธจััดแสดงผลิติภัณัฑ์์
ในงานมหากรรมเทพสตรีี 104 ปีี ระหว่่งวัันที่่� 2 - 6 กัันยายน 2567



104 ปี ีเทพสตรี ีมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพัฒันาท้้องถ่ิ่�น  >>    73    


