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ความเป็็นมา 	

	 สบู่่�สมุุนไพรเพื่่�อสุุขภาพ เป็็นผลิิตภััณฑ์์ด้้านเครื่่�องสำอาง ใช้้ในการทำความสะอาดร่่างกายและ 
บำรุุงผิิวพรรณ ดั้้�งเดิิมใช้้เราสบู่่�เพื่่�อทำความสะอาดร่่างกายเท่่านั้้�น เพราะตั้้�งแต่่อดีีตเชื่่�อว่่าทุุกคนไม่่ว่่าจะ
คนทุุกวััย ทุุกเพศ หรืือทุุกชาติิคงไม่่มีีใครไม่่รู้้�จัักหรืือไม่่เคยใช้้ “สบู่่�” ในการทำความสะอาดเพื่่�อชำระล้้าง
สิ่่�งสกปรกทำความสะอาดร่่างกายใช้้อาบน้้ำวัันละสองครั้้�ง นอกจากนั้้�นยัังใช้้สบู่่�ทำความสะอาดเสื้้�อผ้้า 
และของใช้้อื่่�นๆ ในปััจจุุบัันมีีผลิิตภััณฑ์์สบู่่�ที่่�มีีมากมายหลายชนิิดให้้ทุุกคนได้้เลืือกใช้้ตามความเหมาะสม 
และความชอบของแต่่ละบุุคคลแต่่จะมีใีครทราบหรืือไม่่ว่า่สบู่่�ส่วนใหญ่่ที่่�ใช้ก้ันัอยู่่�ล้วนแต่่มีสี่ว่นผสมท่ี่�เป็น็
พิิษของสารซัักฟอกและสารเคมีี และเศษที่่�หลงเหลืือในอุุตสาหกรรมจากการกลั่่�นน้้ำมัันและปิิโตรเลีียม 
เคมีีรวมถึงึวัตัถุกุันัเสียีซึ่่�งสารเหล่า่นี้้�ล้ว้นส่ง่ผลร้า้ยต่อ่คนทั้้�งสิ้้�น ในปัจัจุบุันัในสบู่่�มีกีระบวนการผลิติที่่�สมา
รถเพิ่่�มส่วนผสมอื่่�นๆ เพื่่�อให้ผ้ลิติภัณัฑ์ส์บู่่�มีสีรรพคุณุตรงตามความต้องการของผู้้�บริโิภคมากขึ้้�น ตัวัอย่าง
เช่น่ หลายบริษัิัทมีกีารทำให้ส้บู่่�มีสีีสีันัที่่�สวยงามดูแูล้ว้น่า่ใช้ ้มีกีลิ่่�นหอม และมีสีรรพคุณุทางยาในทางการ
ค้้า มีีการใช้้สารเคมีีสัังเคราะห์์เพิ่่�มขึ้้�น ทำให้้ผลิิตภััณฑ์์น่่าใช้้ มีีการสร้้างบรรจุุภััณฑ์์ที่่�สวยงาม แต่่แฝงไป
ด้้วยด้้วยสารเคมีีที่่�เป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพ อาจมีีสารพิิษตกค้้างและสิินสบู่่�มีีราคาสููงขึ้้�น 
	 จากผลการวิิจััยจากหลายสถาบัันสมุุนไพรจึึงเป็็นทางเลืือก ปััจจุุบัันจึึงนิิยมใช้้สมุุนไพรที่่�มีีอยู่่�
ในธรรมชาติิมาเป็็นส่่วนผสมเพิ่่�มเติิมในสบู่่� แทนการใช้้สารเคมีีสัังเคราะห์์ต่่างๆ สมุุนไพรท่ี่�นำมาใช้้ มีี
สรรพคุุณทางยา ความหมายของสมุุนไพรตามพระราชบััญญััติิผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร พ.ศ. 2562 ผลิิตภััณฑ์์
จากสมุุนไพรหรืือผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีส่่วนประกอบสำคััญที่่�เป็็นหรืือแปรสภาพ จากสมุุนไพร ซึ่่�งพร้้อมที่่�จะนำ
ไปใช้้แก่่มนุุษย์์เพื่่�อให้้เกิิดผลต่่อสุุขภาพหรืือการทำงานของร่่างกายให้้ดีีขึ้้�น เสริิมสร้้างโครงสร้้างหรืือการ
ทำงานของร่่างกาย หรืือลดปััจจััยเสี่่�ยงของการเกิิดโรค และนอกจากนี้้�หากประสงค์์ท่ี่�จะการเลืือกใช้้ยา
สมุนุไพรเพื่่�อมุ่่�งประโยชน์ท์างด้า้นการรักัษาต้อ้งอาศัยัความรู้้�และความชำนาญของผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้า้น
ที่่�สามารถตั้้�งตำรับัยาหรือืวิธิีกีารบริหิารยาที่่�ถููกต้้องเหมาะสมที่่�เฉพาะกับับุคุคลและอาการของโรคอีกีด้ว้ย 
สอดคล้องกัับ Thailand Herb Cafe (2566) ระบุุว่า่สบู่่�ท่ี่�เราใช้ก้ันัอยู่่�ทุกวัันนั้้�นมีอียู่่�หลายชนิดด้้วยกััน ทั้้�ง
สบู่่�เหลว สบู่่�ก้อ้น ล้ว้นมีสี่ว่นผสมที่่�แตกต่า่งกันัออกไป รวมถึงึกรรมวิธิีใีนการผลิติ เช่น่ สบู่่�หอมที่่�เน้น้กลิ่่�น
หอมกรุ่่�น สบู่่�บำรุุงผิิวในรููปแบบต่่างๆ ในสบู่่�ทั่่�วไปที่่�เราเห็็นขายกัันในลัักษณะของสบู่่�ยี่่�ห้้อต่่างๆ ทั้้�งของ
ไทยและของต่่างประเทศ ผลิิตเป็็นจำนวนมากจากโรงงาน ทำให้้ต้อ้งคำนึึงถึึงเรื่่�องของกระบวนการผลิิตท่ี่�
ลดทอนความยุ่่�งยากของส่่วนผสมลง ส่่วนผสมที่่�อยู่่�ในสบู่่�เหล่่านั้้�นจึึงมัักเป็็นส่่วนผสมที่่�สัังเคราะห์์มาแล้้ว
ทั้้�งสิ้้�น เนื่่�องจากส่ว่นผสมจากสมุนุไพรธรรมชาติแิละวัตัถุดุิบิจากธรรมชาติเิมื่่�อนำมาเข้า้กระบวนการผลิติ
สบู่่�จะทำให้้เกิิดความยุ่่�งยากของขั้้�นตอนต่่างๆ มาก เพิ่่�มต้้นทุุนในการผลิิตและเสีียเวลา เมื่่�อสบู่่�โดยทั่่�วไป
ตััดทอนขั้้�นตอนเหล่่านี้้�และใช้้สารเคมีีต่่างๆ เข้้ามาแทน สิ่่�งที่่�ผู้้�ใช้้ต้้องรัับโดยไม่่รู้้�ตััวก็็คืือ สารปนเปื้้�อนทาง
เคมีีมากมาย สารเหล่า่นั้้�นบางชนิดิเป็น็สารที่่�อาจก่อ่ให้เ้กิดิมะเร็ง็ได้ห้ากใช้บ้่อ่ยๆ  สารบางชนิดิที่่�แม้จ้ะไม่่
ร้้ายแรงก็็อาจจะมีีผลต่อสุขภาพผิิวซึ่่�งทำให้้สภาพของผิิวไม่่สมดุุลย์ตามธรรมชาติิได้้ สีีสัังเคราะห์์ที่่�ไม่่ได้้
เกิิดจากสีีจริิงของตััวสบู่่�แท้้ธรรมชาติิ เป็็นสีีที่่�ใส่่ลงไปให้้เกิิดความสวยและน่่าใช้้ก็็เป็็นสารเคมีีที่่�มีีผลต่่อ
สุุขภาพในระยะยาวเช่่นกััน 
	 จากบทความ Data Research Insight สำรวจตลาดสบู่่�สมุนุไพร ด้ว้ยเครื่่�องมือื Social Listening 
Tools (Sellsuki, 2566) พบว่่า ปััจจุุบัันตลาดสบู่่�มีีมููลค่่ารวม 16,000 ล้้านบาท แบ่่งเป็็นสบู่่�ก้้อนมููลค่่า 
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8,000 ล้้านบาท และสบู่่�เหลว 8,000 ล้้านบาท โดยที่่�สบู่่�สมุุนไพรคิิดเป็็นสััดส่่วน 50% ของตลาดสบู่่�ก้้อน
เลยทีีเดีียว หรืือมีีมููลค่่า 4,000 ล้้านบาท และมีีการเติิบโตถึึง 40% มีี “เบนเนท” เป็็นผู้้�นำตลาด ตาม
มาด้้วยอิิงอร และมาดามเฮง มีีเฉลี่่�ยราคาอยู่่�ที่่� 48 บาท และโดยที่่�เราจะเห็็นได้้เลยว่่าจากสถานการณ์์ 
COVID-19 ตลาด Personal Care ไม่่ได้ร้ับัผลกระทบเท่่าไหร่่ และในกลุ่่�มของเรื่่�องการทำความสะอาดเอง
ก็ไ็ด้เ้ห็น็การเติบิโตอย่างต่อ่เนื่่�อง โดยเฉพาะในกลุ่่�มของสบู่่�ก้อนและสบู่่�สมุนุไพรไทย ที่่�มีคีวามน่าสนใจของ
การเติิบโตและยอดขายจากกรณีีศึึกษาของสบู่่�เบนเนทที่่�เป็น็สบู่่�ก้อนที่่�มียีอดขายมากท่ี่�สุดุในประเทศไทย
และยัังเป็็นสบู่่�สมุุนไพรอีีกด้้วย 
	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ต.ท่่าแค อ.เมืือง  
จ.ลพบุรี ีเป็็นอีีกหน่ึ่�งของชุุมชนด้้านเกษตรอิินทรีย์แ์ปรรููปผลิิตภัณัฑ์ส์มุุนไพร ในกลุ่่�มมีสีมาชิิก 10 คนร่่วม
กัันพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ด้้านเกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร 4 หมวด ได้้แก่่ 1) หมวดการทำความ
สะอาด เช่่น น้้ำยาล้้างจาน น้้ำยาล้้างผััก น้้ำยาถููพื้้�น 2) หมวดสุุขภาพ เช่่น ยาดม ยาหม่่อง สมุุนไพรไล่่
ยุุง 3) หมวดการบำรุุงรัักษาผิิว เช่่น ครีีมทาผิิว ยาปิิดผมขาว ปาล์์มมััน และ 4) หมวดทำความสะอาด
ร่า่งกาย เช่น่ สบู่่� ยาสีีฟันั ยาสระผม ครีมีนวดผม เป็น็ต้น้ นอกจากนั้้�นก็็ยังัมีกีารแปรรููปผลิติภัณัฑ์เ์กี่่�ยวกัับ
อาหาร เช่น่ ไซรับั และการแปรรูปูผลไม้ต้ามฤดูกูารต่า่งๆ อีกีมากมาย โดยในโอกาสนี้้�กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชน
ศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ต.ท่่าแค มีีความประสงค์์จะยกระดัับคุุณภาพ
ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรในหมวดทำความสะอาดร่่างกาย ซึ่่�งได้้แก่่ สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ 2 ชนิิด ได้้แก่่ 1) สบู่่�
สครับัผงถ่า่นและกาแฟ และ 2) สบู่่�รังัไหม เพื่่�อพัฒันาโดยใช้ก้ระบวนการทางวิทิยาศาสตร์เ์ข้า้มาใช้ใ้นการ
พัฒันากรรมวิธีิีการผลิติสบู่่�สบู่่�สมุนุไพรธรรมชาติใิห้ม้ีคีุณุภาพและได้ม้าตรฐาน เนื่่�องจากปัจัจุบุันัผู้้�บริโิภค
นิิยมใช้้สบู่่�สมุุนไพรกัันอย่างแพร่หลาย เพราะผู้้�บริิโภคคำนึึงถึึงสุุขภาพและหัันมาให้้ความสำคััญและเล็็ง
เห็็นประโยชน์์สมุุนไพรไทยมากขึ้้�น ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�ทั่่�วไปจะมีีหน้้าที่่�หลััก คืือ การทำความสะอาดผิิว ชำระ
ล้้างสิ่่�งสกปรกออกจากผิิวหน้้าหรืือผิวกาย เราสามารถเพิ่่�มมูลค่าของสิินค้้าโดยการเติิมสารสกััดท่ี่�มีีหน้้า
ที่่�บำรุุงผิิวลงไปเพื่่�อให้้ตอบโจทย์กับัการบำรุุงหรืือความต้องการดููแลผิวหน้้า หรืือผิวิกายในเรื่่�องนั้้�นๆ เช่น่ 
การใช้้ผงถ่่านกัับกาแฟ และรัังไหม สำหรัับสบู่่�สููตรใช้้ผงถ่่านกัับกาแฟ จะมีีสารที่่�ช่่วยดููดซัับสารพิิษ กลิ่่�น
สมุุนไพรอ่่อนๆ ทำให้้ผิิวนุ่่�ม ไม่่แห้้งตึึง ลดสิิวตามร่่างกาย มีีผงถ่่านขััดผิิว เหมาะกัับทุุกสภาพผิิว ฟอก
สะอาดใช้้ได้้นาน (บริิษััท ชาร์์โคล โฮม จำกััด, 2564) สำหรัับสบู่่�สููตรรัังไหม รัังไหมสีีเหลืือง เป็็นรัังไหม
พื้้�นเมืืองของไทย อุุดมไปด้้วยโปรตีีน Sericin, Amino acid ซึ่่�งสููงกว่่ารัังไหมสีีขาว (รัังไหมญี่่�ปุ่่�น) ซึ่่�งสาร
สกัดัดัังกล่่าวเป็็นสารชนิดเดียีวกับัผิวิ จึึงมีคีุณุสมบัตัิทิี่่�ดีใีนการบำรุุงผิวิ ชะลอความเสื่่�อมของผิวิ ฟื้้�นบำรุุง
ริ้้�วรอยฝ้้า จุุดด่่างดำ ทำให้้ผิิวแข็็งแรง สบู่่�รัังไหมสีีเหลืืองธรรมชาติิ อุุดมไปด้้วย Sericin ที่่�ช่่วยทำความ
สะอาดผิิวได้้อย่่างอ่่อนโยน ใช้้ขััดผิิวหน้้าเบาๆ ช่่วยขจััดผิิวที่่�เสื่่�อมสภาพ ลดปััญหาสิิวเสี้้�ยน ลดปััญหาจุุด
ด่่างดำ รอยแผลเป็็น คืืนผิิวเรีียบเนีียนสุุขภาพดีี (บริิษััท ภููตะวััน เฮิิร์์บ คอสเมติิค จำกััด, 2565)
	ดั ังนั้้�น คณะผู้้�จััดทำโครงการจึึงมีีความตระหนัักถึึงความปลอดภััยในการดููแลสุุขภาพของทุุกคน
ด้้วย การพััฒนาสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิที่่�ดีี จะพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ 2 ชนิิด ได้้แก่่ 1) 
สบู่่�สครัับผงถ่่านและกาแฟ และ 2) สบู่่�รัังไหม ไม่่พึ่่�งสารเคมีี ไม่่ใช้้สารสกััด ทำให้้ได้้คุุณค่่าจากสมุุนไพร
เห็น็ผลชััดในการดููแลผิว โดยเน้้นกระบวนการผลิิตสบู่่�สมุุนไพรท่ี่�ใช้ส้่ว่นผสมของรัังไหม ผงถ่่านและกาแฟ 
ที่่�สามารถหาง่่ายราคาถููก ประหยััด ปลอดภัยั ไร้ส้ารสัังเคราะห์์และไม่่มีพีิษิตกค้้าง ทำให้้สบู่่�สมุุนไพรท่ี่�ผลิิต
ขึ้้�นจากผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิมีีคุุณลัักษณะเฉพาะที่่�หลากหลาย เป็็นทางเลืือกหนึ่่�งเพื่่�อจะพิิสููจน์์ให้้เห็็นถึึง
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ความมหัศัจรรย์ข์องสบู่่�สมุนุไพรผงถ่า่นและกาแฟ และสบู่่�รังัไหม ที่่�มีคีุณุค่า่ของภูมูิปิัญัญาไทย โดยให้ค้นใน
ชุมุชนเป็น็ผู้้�ผลิติ ตั้้�งแต่ก่ารผลิติวัตัถุดุิบิจากธรรมชาติ ิใช้น้วัตักรรมของชุมุชน และมีแีนวทางในการพััฒนา
ผลิติภััณฑ์ส์มุนุไพรสบู่่�ที่่�ปลอดภัยัต่อ่สุขุภาพ สามารถใช้ไ้ด้ทุ้กุวันัโดยไม่ต่้อ้งกลัวัถึงึผลข้า้งเคียีง เหมาะกับั
ผิิวของคนทุุกคน โดยโครงการนี้้�มีีจุุดเน้้นในการยกระดัับและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ โดย
คำนึึงถึึงศัักยภาพของชุมุชน กลุ่่�มวิสาหกิจิชุุมชนศูนูย์์การเรียีนรู้้�เกษตรอิินทรีย์แ์ปรรููปผลิิตภัณัฑ์์สมุุนไพร 
ตำบลท่่าแค อำเภอเมืือง จัังหวััดลพบุุรีี เพื่่�อสร้้างความเชื่่�อมั่่�นในคุุณภาพและมาตรฐานของสบู่่�สมุุนไพร
ธรรมชาติิแก่่ผู้้�อุุปโภคบริิโภค ผลิิตเป็็นสบู่่�สมุุนไพรบำรุุงผิิวแบบที่่�มีีอััตลัักษณ์์ของตััวเอง จนกลายเป็็น
ผลิิตภััณฑ์์ที่่�ตลาดมีีความต้้องการ สามารถทำให้้แบรนด์์สิินค้้าแตกต่่างจากสบู่่�ทั่่�วไปได้้ และสามารถเพิ่่�ม
มููลค่่าของสิินค้้าให้้สููงกว่่าสบู่่�ทั่่�วไปในท้้องตลาดได้้อีีกด้้วย รวมทั้้�งเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันใน
ตลาด ส่่งเสริิมการสร้้างงาน สร้้างอาชีีพที่่�ดีีเป็็นการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตและเศรษฐกิิจของคนในชุุมชน
ให้้ยั้้�งยืืนต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของโครงการ
	 1. เพื่่�อพััฒนากระบวนการผลิิตสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียน
รู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบลท่่าแค อำเภอเมืืองลพบุุรีี จัังหวััดลพบุุรีี
	 2. เพื่่�อสร้้างการเรีียนรู้้� (Learning Space) พััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิของกลุ่่�ม
วิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบลท่าแค อำเภอเมืืองลพบุรีี 
จัังหวััดลพบุุรีี
	 3. เพื่่�อเพิ่่�มมูลค่าผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิของกลุ่่�มวิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�
เกษตรแปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบลท่่าแค อำเภอเมืืองลพบุุรีี จัังหวััดลพบุุรีี

กลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการ 
	 สมาชิกิกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�เกษตรอินิทรียี์แ์ปรรูปูผลิติภัณัฑ์ส์มุนุไพร ตำบลท่า่แค 
อำเภอเมืืองลพบุุรีี จัังหวััด และประชาชนที่่�สนใจร่่วมโครงการ จำนวน 15 คน

ระยะเวลาดำเนิินโครงการ 
	วั ันที่่� 2 มกราคม - วัันที่่�  6 กัันยายน 2567
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วิิธีีดำเนิินโครงการ

การบููรณาการกัับการเรีียนการสอน
	 มีีการบููรณาการกัับรายวิิชา จำนวน 5 รายวิิชา ได้้แก่่ คศ 1201105 นวััตกรรมและเทคโนโลยีี
สารสนเทศเพื่่�อการสื่่�อสารการศึึกษาและการเรีียนรู้้�  ศท 0022305 ทัักษะในศตวรรษท่ี่� 21 เพื่่�อชีวิิต
และอาชีีพ  อส 5007205 การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ อส 5007209 การออกแบบกราฟิิก และ อส 
5007103 การเขีียนแบบเทคนิิค โดยมีีนัักศึึกษามีีส่่วนร่่วมดำเนิินโครงการ 3 สาขาวิิชา ได้้แก่่ นัักศึึกษา
สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์ทั่่�วไป นัักศึึกษาสาขาวิิชาคณิิตศาสตร์์ และนัักศึึกษาแขนงวิิชาออกแบบผลิิตภััณฑ์์
อุุตสาหกรรม สาขาวิิชาเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีีอุุตสาหกรรม 

ผลการทดสอบประสิิทธิิภาพของสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 จากการศึึกษาประสิิทธิิภาพของสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ ผลการศึึกษาคุุณสมบััติิทางเคมีีของ
สบู่่�ทั้้�ง 2 สููตร พบว่่า 
	สู ตูรสครับผงถ่่านและกาแฟ  มีค่ี่าความเป็น็กรด-เบส เท่่ากับั 9.83 + 0.02 มีปีริิมาตรฟอง เท่่ากับั 
62 มิิลลิิลิิตร และมีีความสามารถในการยัับยั้้�ง Staphylococcus aureus โดยมีีวงใสการยัับยั้้�ง เท่่ากัับ 
5.62 + 0.40 มิิลลิิเมตร สบู่่�สููตรรัังไหม  มีีค่่าความเป็็นกรด-เบส เท่่ากัับ 9.96 + 0.05 มีีปริิมาตรฟอง 
เท่่ากัับ 67 มิิลลิิลิิตร และมีีความสามารถในการยัับยั้้�ง Staphylococcus aureus โดยมีีวงใสการยัับยั้้�ง 
เท่า่กับั 4.39 + 0.78 มิลิลิเิมตร ดังัแสดงในตารางท่ี่� 1 จากผลการศึึกษา พบว่า่ สบู่่�ทุกสูตูรมีคีุณุสมบัตัิทิาง
เคมีี ได้้แก่่ ค่่ากรด–เบส อยู่่�ในช่่วง 8–10  ซึ่่�งเป็็นค่่ามาตรฐานของสบู่่� และปริิมาตรฟองมีีปริิมาณเพีียง
พอในการชำระล้้าง และสบู่่�ทุุกสููตรยัังสามารถยัับยั้้�งเชื้้�อ Staphylococcus aureus ซึ่่�งเป็็นแบคทีีเรีียก่่อ
โรคที่่�สามารถพบได้้บริิเวณผิิวหนัังได้้ 
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ผลสรุุปการประเมิินความเหมาะสมการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 ผลสรุุปจากแบบสอบถามผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพร มีีรายละเอีียด ดัังนี้้� 
	 1. ข้้อมููลทั่่�วไปผู้้�ตอบแบสอบถาม พบว่่า เป็็นเพศหญิิง 15 คน เพศชาย 5 คน มีี อายุุระหว่่าง 
15-25 ปีีจำนวน 26  คน อายุุระหว่่าง 26-35 ปีี จำนวน 4  คน อาชีีพนัักศึึกษา 24 จำนวน ผู้้�ค้้าขาย
จำนวน 4 คน
	 2. พฤติิกรรมการใช้้สบู่่� มีีดัังนี้้� เหตุุผลในการเลืือกใช้้สบู่่�สบู่่�สมุุนไพร เลืือกจากการท่ี่�ไม่่มีีสาร
ระคายเคืืองเป็็นลำดัับแรก มีีสรรพคุุณตามที่่�ต้้องการ และราคาถููกกว่่าสบู่่�ทั่่�วไป ตามลำดัับ สบู่่�สมุุนไพร
ที่่�ชื่่�นชอบ ได้้แก่่ สบู่่�รังไหม สบู่่�สครัับผงถ่่านและกาแฟ สบู่่�มะขาม และขมิ้้�น ตามลำดัับ โดยสภาพผิิว
ของผู้้�ตอบแบบสอบถามส่่วนใหญ่่เป็็นผิิวผสม ผิิวปติิ ผิิวแพ้้ง่่าย และผิิวแห้้ง ตามลำดัับ สำหรัับปััจจััยที่่�มีี
อิิทธิิพลต่่อการเลืือกซื้้�อสบู่่� ได้้แก่่ ตััวเอง เพื่่�อน ครอบครััว และโฆษณา โดยเลืือกซื้้�อสบู่่�สมุุนไพรจากร้้าน
สะดวกซื้้�อ  ร้้านขายยา และร้้านค้้าออนไลน์์ 
	 3. ความคิิดเห็็นต่่อผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สครัับผงถ่่านและกาแฟ โดยมีีเกณฑ์์คะแนนการวิิเคราะห์์ค่่า
เฉลี่่�ยของข้้อมููลจากแบบประเมิินความคิิดเห็็น ดัังนี้้� มากที่่�สุุด 4.50–5.00 มาก 3.50–4.49 ปานกลาง 
2.50–3.49 น้้อย 1.50–2.4 น้้อยที่่�สุุด 1.00–1.49 ในด้้านผิิวไม่่เหนีียวเหนอะหนะหลัังใช้้สบู่่� ปริิมาณฟอง
สบู่่�ขณะใช้เ้หมาะสม หลังัใช้รู้้้�สึึกผิวิสะอาด และผิวิชุ่่�มชื้้�น ไม่แ่ห้ง้ตึึง อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ สำหรับักลิ่่�นและ
สีีสัันของสบู่่� ช่่วยลดรอยด่่างดำ ช่่วยลดการอัักเสบของสิิว อยู่่�ในระดัับมาก 

ผลการศึึกษาความคิิดเห็็นของผู้้�ใช้้เพื่่�อนำมาพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 1. ข้้อมููลทั่่�วไปผู้้�ตอบแบสอบถาม พบว่่า เป็็นเพศหญิิง 15 คน เพศชาย 5 คน มีี อายุุระหว่่าง 
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15-25 ปีีจำนวน 26  คน อายุุระหว่่าง 26-35 ปีี จำนวน 4  คน อาชีีพนัักศึึกษา 24 จำนวน ผู้้�ค้้าขาย
จำนวน 4 คน	
	 2. ความคิดเห็็นต่อ่ผลิิตภัณัฑ์์สบู่่�รังไหม ในด้้านความแข็ง็และนิ่่�มของสบู่่�เหมาะสม กลิ่่�นและสีีสันั
ของสบู่่� หลัังใช้้รู้้�สึึกผิิวสะอาด ปริิมาณฟองสบู่่�ขณะใช้้เหมาะสม ผิิวไม่่เหนีียวเหนอะหนะหลัังใช้้สบู่่� ผิิวชุ่่�ม
ชื้้�น ไม่่แห้้งตึึงอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ด้้านช่่วยลดรอยด่่างดำและช่่วยลดการอัักเสบของสิิวอยู่่�ในระดัับมาก 

ผลการประเมิินความเหมาะสมสื่่�อการตลาดออนไลน์์ส่่งเสริิมการขายสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ
	 ผลการประเมิินความเหมาะสมสื่่�อการตลาดออนไลน์์ส่่งเสริิมการขายสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิพบ
ว่า่ สื่่�อดิจิิทิัลัใช้ใ้นการสื่่�อสารการตลาดออนไลน์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิได้ ้การใช้ตั้ัวอักัษร พื้้�นหลังัสื่่�อดิจิิทิัลั
เหมาะสมและสวยงาม สื่่�อดิิจิิทััลทำให้้ลููกค้้าได้้รัับข่่าวรวดเร็็วช่่วยกระตุ้้�นการซื้้�อได้้ง่่าย สื่่�อดิิจิิทััลมีีผลต่่อ
การตััดสิินใจซื้้�อสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ การใช้้สื่่�อสังคมออนไลน์ส่่งเสริิมการตลาดสบู่่�สมุุน ไพรธรรมชาติิ 
อยู่่�ในเกณฑ์์เหมาะสมมากที่่�สุุด ความเหมาะสมด้้านเนื้้�อหาสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิน่่าสนใจ สามารถดึึงดููด
การซื้้�อได้้ การใช้้ภาพประกอบสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ สร้้างความมั่่�นใจได้้ อยู่่�ในเกณฑ์์เหมาะสมมาก 

ผลการประเมิินความพึึงพอใจสื่่�อการตลาดออนไลน์์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ
	 ผลการประเมิินความพึึงพอใจสื่่�อการตลาดออนไลน์์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ พบว่่า การออกแบบ
สร้้างสรรค์์ ความทัันสมััย แปลกใหม่่ การออกแบบมีีความเหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ 
ความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด สื่่�อดิิจิิทััลสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิสามารถสื่่�อความหมาย และสร้้างการ
จดจำได้ง้่า่ย มีคีวามพึึงพอใจอยู่่�ในระดับัมาก ด้า้นเนื้้�อหา เนื้้�อหามีคีวามถูกูต้อ้ง สมบูรูณ์ค์รบถ้ว้น เนื้้�อหา
มีคีวามเหมาะสมกับักลุ่่�มเป้้าหมาย เนื้้�อหามีกีารนำเสนอเหมาะสม เข้า้ใจง่่าย มีคีวามพึึงพอใจอยู่่�ในระดับั
มากท่ี่�สุดุ ด้า้นภาษา ภาษาท่ี่�ใช้ส้ื่่�อความ หมายและเข้า้ใจได้้ง่า่ย มีคีวามพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากท่ี่�สุดุ และ
ภาษาที่่�ใช้้ถููกต้้อง ชััดเจน เหมาะสมกัับกลุ่่�ม เป้้าหมาย มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก 

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินโครงการ
	 ผลผลิิต (Output)  
	 1. ได้้ต้น้แบบสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิจำนวน 2 ผลิิตภัณัฑ์ ์ได้้แก่่ 1) สบู่่�สครับผงถ่่านและกาแฟ 
และ 2) สบู่่�รัังไหมน้้ำผึ้้�ง
	 2. สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร จำนวน 
15 คน ได้้รัับความรู้้�และการพััฒนาทัักษะ การสร้้างการเรีียนรู้้� (Learning Space) โดยพััฒนาทัักษะ 4 
ด้้าน ได้้แก่่ 1) การผลิิตสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ 2) การจััดการธุุรกิิจ การตลาด และการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ 
3) การออกแบบตราสินิค้า้ บรรจุภุัณัฑ์์ ฉลากสินิค้า้และสร้า้งแบรด์ผ์ลิิตภัณัฑ์ ์และ 4) การสร้า้งสื่่�อโฆษณา 
ประชาสััมพัันธ์์และเผยแพร่่แพลตฟอร์์มออนไลน์์
	 ผลลััพธ์์ (Outcome)  
	ด้ ้านเศรษฐกิิจ	
	 1. กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบลท่่าแค 
อำเภอเมืืองลพบุุรีี จัังหวััดลพบุุรีี มีีรายได้้จากการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ 2 ชนิิด
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	 2. สร้้างงานและสร้้างอาชีีพให้้คนในชุุมชน ได้้แก่่ ผู้้�ผลิิตวััตถุุดิิบ ผู้้�ผลิิตเตรีียมวััตถุุดิิบ ผู้้�ผลิิต ผู้้�
ประกอบการ ผู้้�จััดจำหน่่าย ตััวแทนจำหน่่ายและขายออนไลน์์
	ด้ ้านสัังคม
	 1. สร้้างพื้้�นท่ี่�การเรีียนรู้้�ร่วมกันในชุุมชนในการพััฒนาท้้องถิ่่�นร่่วมกันของชุุมชน อบต.ท่่าแค 
มหาวิิทยาลััย หน่่วยงานภาครััฐ วิิสาหกิิจชุุมชน ผู้้�ประกอบการ ภููมิิปััญญา วิิทยากร นัักวิิจััย นัักศึึกษา
และผู้้�สนใจอื่่�นๆ 
	 2. สร้้างการเรีียนรู้้�เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ให้้ชุุมชนสามารถพึ่่�งตนเองได้้
	ด้ ้านวิิชาการ
	 1. มีีกิิจกรรมส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะโดยการจััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 
	 2. มีีการถ่่ายทอดเทคโนโลยีี ได้้แก่่ 1) กระบวนการผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ 2) การ
บริิหารจััดการธุุรกิิจ การตลาด การจััดจำหน่่ายที่่�ร้้านค้้าและตััวแทนจำหน่่าย 3) การใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์
ประชาสััมพัันธ์์และการจำหน่่ายผ่่านแพลต ฟอร์์มออนไลน์์ 4) การออกแบบสร้้างตราสิินค้้า บรรจุุภััณฑ์์ 
ฉลากสิินค้้าและสร้้าง   แบรนด์์ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพร
	ด้ ้านสิ่่�งแวดล้้อม
	 เกิดิระบบนิิเวศสร้้างความสมดุลทางธรรมชาติิในชุุมชน การนำวััตถุดิุิบท่ี่�ผลิติได้้ของชุุมชนมาเพิ่่�ม
มููลค่่าสร้้างผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 ผลกระทบจากโครงการ (Impact) 
	ด้ ้านเศรษฐกิิจ  	 เพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจให้้สููงขึ้้�น ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น เพิ่่�มแบรนด์์ผลิิตภััณฑ์์
สิินค้้าของชุุมชนประเทศไทย	
	ด้ ้านสัังคม 	 สร้้างความเข้้มแข็็งให้้ชุุมชน ประชาชนมีีผิิวพรรณและสุุขภาพดีี
	ด้ ้านวิิชาการ 	 มีีเอกสารองค์์ความรู้้�ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ 2 ชนิิด มีีการเผย
แพร่่ ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	ด้ ้านสิ่่�งแวดล้้อม 	มีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวธรรมชาติิในชุุมชน

การนำไปใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้
	 1. กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบลท่่าแค 
อำเภอเมืืองลพบุุรีี จัังหวััดลพบุุรีี ได้้มีีส่่วนร่่วมระดมความคิิดเห็็นในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพร  
	 2. สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน ศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบล
ท่่าแค ได้้รัับความรู้้�และประสบการณ์์จากกิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ ทั้้�ง 4 กิิจกรรม ได้้แก่่ 
	 2.1 การผลิิตสบู่่�สมุุนไพรธรรมชาติิ 2 สููตร 
	 2.2 การจััดการธุุรกิิจ การตลาดและการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์
	 2.3 การสร้้างสื่่�อโฆษณาและประชาสััมพัันธ์์สบู่่�สมุุนไพร
	 2.4 การออกแบบตราสิินค้้า บรรจุุภััณฑ์์ ฉลากสิินค้้า 
	 3. สมาชิกิกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชน ศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�เกษตรอินิทรียี์แ์ปรรูปูผลิติภัณัฑ์ส์มุนุไพร ตำบลท่า่
แค นำผลิติภััณฑ์ส์มุนุไพรธรรมชาติ ิ2 สูตูร ไปจัดัจำหน่า่ยทั้้�งหน้า้ร้า้น งานแสดงสินิค้า้ต่า่งๆ ขายออนไลน์์ 
และขอจดทะเบีียนเป็็นผู้้�ผลิิต ผู้้�ประกอบการ OTOP เพื่่�อให้้สมุุนไพรธรรมชาติิ 2 สููตร เป็็นสิินค้้าชุุมชน 
(OTOP) ต่่อไป 
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	 4. สมาชิกิกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชน ศูนูย์ก์ารเรียีนรู้้�เกษตรอินิทรียี์แ์ปรรูปูผลิติภัณัฑ์ส์มุนุไพร ตำบลท่า่
แค จะได้้ร่่วมจััดแสดงนิิทรรศการและผลงานผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรธรรมชาติิ 2 สููตร และจััดจำหน่่าย ในวััน
จัันทร์์ที่่� 2 ถึึง วัันศุุกร์์ที่่� 6 กัันยายน 2567 ณ มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี 
	 5. สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน ศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์แปรรููปผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ตำบล
ท่่าแค ร่่วมกัันถอดบทเรีียนเพื่่�อ 1) พััฒนาผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรเพิ่่�มมากขึ้้�น 2) บริิหารจััดการสมาชิิกให้้รัับ
ผิิดชอบงานตามความถนััดเพื่่�อทำงานด้้านต่่างๆ ได้้แก่่ ด้้านจััดการผลิิตสิินค้้า ด้้านการเงิิน/บััญชีี ธุุรการ 
ด้้านการตลาดและการขายทั้้�งออนไลน์์ไซต์์และออนไลน์์ ด้้านสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ ด้้านบรรจุุภััณฑ์์ เป็็นต้้น
	 กลุ่่�มสมาชิิกมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิม 10 เปอร์์เซ็็นต์์ จาก 4 ส่่วน ได้้แก่่
	 1. การเตรีียมวััตถุุดิิบการผลิิตสบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 2. การบริิหารจััดการธุุรกิิจชุุมชน ต้้นทุุน รายรัับ รายจ่่าย การตลาดและการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์
สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 3. กลยุุทธ์์การตลาดใหม่่ผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ
	 4. การจััดจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์สบู่่�สมุุนไพรจากธรรมชาติิ 



104 ปี ีเทพสตรี ีมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพัฒันาท้้องถ่ิ่�น  >>    61    


