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ความเป็็นมา 	

	ชุ ุมชนบ้้านหลุุมข้้าว มีีพื้้�นที่่�ประมาณ 48 ตารางกิิโลเมตร หรืือ 25,912 ไร่่ มีีลัักษณะเป็็นที่่�ราบ
ลุ่่�ม การใช้ป้ระโยชน์จ์ากที่่�ดินิส่ว่นใหญ่ใ่ช้ใ้นการเกษตรกรรม ตำบลหลุมุข้า้ว มีจีำนวนหมู่่�บ้า้นทั้้�งหมด 11 
หมู่่�บ้้าน ครััวเรืือนทั้้�งหมด 728 ครััวเรืือน ครััวเรืือนเกษตรกร 526 ครััวเรืือน พื้้�นที่่�ทั้้�งหมด 25,192 ไร่่ 
พื้้�นที่่�ทำการเกษตร 23,945 ไร่่ พื้้�นที่่�ทำนา 23,685 ไร่่ ไม้้ผล 230 ไร่่ พืืชผััก 30 ไร่่ พื้้�นที่่�อื่่�น ๆ 1,967 ไร่่ 
ประชากรส่่วนใหญ่่มีีอาชีีพทำการเกษตร ซึ่่�งอาศััยน้้ำฝนทำให้้ผลผลิิตที่่�ได้้ไม่่แน่่นอน ประสบปััญหาภััย
ธรรมชาติิอยู่่�เป็็นประจำ แนวทางการพััฒนาการเกษตร ของตำบลหลุุมข้้าว จึึงมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมของ
ชุมุชนโดยการจัดัเวทีชีุมุชน เพื่่�อเสนอปัญัหาความต้องการของประชาชน ในด้้านการเกษตร และเพื่่�อเป็น็
แนวทางในการแก้้ไขปััญหาให้้ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น ในการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากการเกษตรโดยเฉพาะ
ข้้าวและผลผลิิตจากการเกษตรที่่�ปลููกทั้้�งหมู่่�บ้้าน 
	พื้้ �นที่่�ทำการเกษตรปีกีารเพาะปลูกู ชุมุชนบ้้านหลุุมข้าว หมู่่� 5 (ซ่ึ่�งเป็น็พื้้�นท่ี่�ท่ี่�ทีีมงานลงไปพััฒนา) 
มีีพื้้�นที่่� 4,050 ไร่่ พื้้�นที่่�สำหรัับการเกษตรประกอบด้้วย ปลููกข้้าว 3,891 ไร่่ ไม้้ผล 50 ไร่่ พืืชผััก 10 ไร่่ ใน
การประกอบอาชีพี อาชีีพหลักัคนในชุมุชนส่ว่นใหญ่ใ่นตำบลหลุมุข้า้ว ยังัประกอบอาชีพีทางการเกษตรเป็น็
อาชีีพหลัักคิิดเป็็นร้้อยละ 79.5 ของประชากรทั้้�งหมด อาชีีพที่่�ประกอบอาชีีพทางการเกษตร ได้้แก่่ ปลููก
ข้า้ว พืชืผัก และยัังมีปีระชากรบางส่่วนท่ี่�ฐานะค่่อนข้้างยากจนไม่่มีท่ีี่�ดินิทำกิินประกอบอาชีีพรับจ้้างอย่าง
เดีียว มีีทั้้�งรัับจ้้างในภาคการเกษตรและนอกภาคการเกษตร คิิดเป็็นร้้อยละ 19.5 ของประชากรทั้้�งหมด 
และมีีข้้าราชการคิิดเป็็นร้้อยละ 1 ของประชากรทั้้�งหมด อาชีีพรอง คืือ ออกรัับจ้้างนอกภาคการเกษตร 
หรืือออกค้้าขาย บางรายมีีการค้้าขายควบคู่่�กัับการทำการเกษตรตลอดทั้้�งปีี 
	 ในปัจัจุบุันัคนในชุมุชนท่ี่�อยู่่�ในหมู่่�บ้านจะเป็น็กลุ่่�มผู้้�สูงอายุุท่ี่�ทำด้้านการเกษตร ปลููกข้้าวแบบราย
ปี ีและปลูกูพืืชผักัสวนครัวัไว้ท้านเอง เนื่่�องจากชุมุชนอยู่่�ห่า่งจากตลาดในอำเภอโคกสำโรง เป็น็ระยะทาง
ประมาณ 22.3 กิิโลเมตร ทางทีีมงานร่่วมกัับผู้้�นำชุุมชน และตััวแทนในชุุมชนร่่วมปรึึกษาหารืือในการส่่ง
เสริิมให้้ผู้้�สููงอายุุและคนในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น และต้้องการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ให้้เกิิดขึ้้�นในชุุมชนจึึง
มองเห็็นว่่ามีีการปลููกผัักสวนครััว เช่่น พริิกกัันจำนวนมาก
	ดั งันั้้�น ทางทีีมงานร่่วมกับทางชุุมชนมีแีนวความคิดร่่วมกันในการพัฒันาผลิิตภัณัฑ์น์้้ำพริกเผา ให้้
สามารถจำหน่า่ยได้ใ้นชุมุชนและนอกชุมุชน ทั้้�งในรูปูแบบขายตรงและขายบนแพลตฟอร์ม์ออนไลน์ ์เพื่่�อ
เพิ่่�มรายได้้ให้้กัับคนในชุุมชนและเพิ่่�มศัักยภาพ(พฤฒิิพลััง)ให้้กัับผู้้�สููงอายุุในชุุมชน ให้้ผู้้�สููงอายุุและคนใน
ชุมุชนได้ใ้ช้เ้วลาร่ว่มกันัในการทำน้้ำพริกิเผา เกิดิการพูดูคุยุทำให้ผู้้้�สูงูอายุมุีสุีุขภาพจิติที่่�ดีี อีกีทั้้�งทางชุมุชน
มีีปราชญ์ชาวบ้้านที่่�เป็็นผู้้�แนะนำให้้กัับชุุมชนได้้เพิ่่�มทัักษะในการทำน้้ำพริกเผาท่ี่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการ 
อีกีทั้้�งทางทีมีงานจะร่ว่มกันัถ่า่ยทอดการขายผ่า่นทางออนไลน์ใ์ห้ก้ับัผู้้�สูงูอายุแุละคนในชุมุชนให้ส้ามารถ
ขายเองได้้และเพื่่�อเป็็นการขายยอดขายได้้โดยทางผู้้�สููงอายุุจำเป็็นต้้องออกไปขายนอกชุุมชน

วััตถุุประสงค์์ของโครงการ
	 1. เพื่่�อพััฒนาสููตรผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา
	 2. เพื่่�อออกแบบบรรจุุภััณฑ์์และฉลากผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา
	 3. เพื่่�อถ่่ายทอดความรู้้�ในการผลิิตน้้ำพริิกเผาให้้กัับชุุมชน
	 4. เพื่่�อถ่่ายทอดความรู้้�การขายบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์
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กลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการ
	 ประชาชนในชุุมชนบ้้านหลุุมข้้าว จำนวน 30 คน โดยใช้้ชุุมชนบ้้านหลุุมข้้าว หมู่่�ที่่� 5 ตำบลหลุุม
ข้้าว อำเภอโคกสำโรง จัังหวััดลพบุุรีี เป็็นสถานที่่�ดำเนิินกิิจกรรมหลััก
	
ระยะเวลาดำเนิินโครงการ 
	ธั ันวาคม 2566 -  กรกฎาคม 2567

วิิธีีดำเนิินโครงการ
	 1. การเก็็บรวบรวมข้้อมููลความต้้องการของชุุมชนบ้้านหลุุมข้้าว หมู่่� 5 ตำบลหลุุมข้้าว อำเภอ
โคกสำโรง จัังหวััดลพบุุรีี	
	 2. ร่่วมดำเนิินการพััฒนาสููตรผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา
	 3. ร่่วมให้้ข้้อเสนอแนะในการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์และฉลากผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา
	 4. ถ่่ายทอดความรู้้�ในการผลิิตน้้ำพริิกเผา
	 5. ถ่่ายทอดความรู้้�ในการขายบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์
	 6. ร่่วมออกบููทจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผาในงานสถาปนามหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี

การบููรณาการกัับการเรีียนการสอน
	 มีีการบููรณาการกัับรายวิิชาการผลิิตดิิจิิทััลคอนเทนต์์ โดยนัักศึึกษามีีส่่วนร่่วมดำเนิินโครงการ 
จำนวน 5 คน ได้้แก่่ นางสาวชนิิสรา พรหมลอย นายภััทรวุุฒิิ นาคโชติิ นายภคพล อัังศุุมาดิิศร นายธาริิ
ตกรณ์์ แสงสว่่าง และนายกิิจจา เจีียมถ้้อย โดยช่่วยในการจััดเตรีียมวััสดุุสำหรัับดำเนิินโครงการ ช่่วย
เตรีียมอุุปกรณ์์และส่่วนผสมการทำน้้ำพริิก การทำน้้ำพริิก (การเจีียวกระเทีียม เจีียวหอมแดง) การบรรจุุ
ลงบรรจุุภััณฑ์์ และช่่วยเป็็นคนดููแลชาวบ้้านในการอบรมการขายบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์

ผลที่่�เกิิดขึ้้�นจากการดำเนิินโครงการ
	 ผลผลิิต (Output) 
	 1. ได้้ผู้้�ผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา จำนวน 1 สููตร
	 2. สููงอายุุและคนในชุุมชนที่่�มีีทัักษะการผลิิตผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา และทัักษะการขายบน
แพลตฟอร์์มออนไลน์์ และสามารถนำผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผาไปขายเพิ่่�มรายได้้
	 ผลลััพธ์์ (Outcome)  
	 1. คนในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น การนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดใช้้ประโยชน์์เชิิงพาณิิชย์์ และ
สร้้างมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผา  มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นจากการขายน้้ำพริิกเผา เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10
	 2. ความร่่วมมืือร่่วมใจในชุุมชนในการผลิิตตััวผลิิตภััณฑ์์น้้ำพริิกเผาและสร้้างความสััมพัันธ์์กัับ
หน่่วยงานต่่าง ๆ ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชนและได้้รัับองค์์ความรู้้�ในการขายออนไลน์์
	 3. ได้ร้ับัองค์ค์วามรู้้�ในการผลิติน้้ำพริกิเผาจากพืชืผักัที่่�ปลูกูในชุมุชน ทักัษะในการทำน้้ำพริกิเผา
จากวััตถุุดิิบพืืชผัักที่่�ปลููกในชุุมชน เช่่น พริิก และการขายของการขายบนแพลตฟอร์์มออนไลน์์



104 ปี ีเทพสตรี ีมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพัฒันาท้้องถ่ิ่�น  >>    45    

	 ผลกระทบจากโครงการ (Impact) 
	 1. รายได้้ของคนในชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�นและเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิิตของคนในชุุมชน
	 2. ผลิิตภัณัฑ์์ใหม่่ที่่�ได้ส้ร้า้งเสริิมในการพัฒันาชุุมชนให้้เข้ม้แข็ง็ขึ้้�นในด้้านการผลิิตผลิิตภัณัฑ์์ชุุมชน
สู่่�ชุุมชน
	 3. การนำพืืชผัักที่่�ปลููกในพื้้�นที่่�ตำบลหลุุมข้้าวมาจััดทำเป็็นน้้ำพริิกเผา และทางชุุมชนได้้รัับองค์์
ความรู้้�ในการผลิิตน้้ำพริกเผาสู่่�ท้องตลาดและเพิ่่�มรายได้้ส่่งผลให้้คนในชุุมชนบ้้านหลุุมข้าวมีคุีุณภาพชีวิติ
ที่่�ดีีขึ้้�น

การนำไปใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้
	 1. ประชาชนในชุุมชนนำทัักษะไปพััฒนาน้้ำพริิกเผาหรืือประยุุกต์์การทำน้้ำพริิกเพื่่�อเป็็นอาชีีพ
เสริิมและมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 10
	 2. ชมรมผู้้�สููงอายุุสามารถรวมกลุ่่�มในการทำกิิจกรรมการทำน้้ำพริกเผา และเพิ่่�มรายได้้ให้้ผู้้�สูง
อายุุ
	 3. อบต.หลุุมข้้าว สามารถร่่วมพััฒนาคนในชุุมชนบ้้านหลุุมข้้าวให้้มีีอาชีีพและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น


