
การพัฒนำาแลิะถิ่�ายทอดีเทคำโนำโลิยี
การแปรร่ปผลิิตภััณฑ์์จากหัวิไชุเท้าอินำทรีย์ 
เพื�อยกระดีับรายไดี้ของกลิุ�มวิิสาหกิจชุุมชุนำ
แปรร่ปผลิผลิิตทางการเกษ์ตรอ�างห้วิยส้ม 

ตำาบลิโคำกต่ม อำาเภัอเมืองลิพบุรี
 จังหวิัดีลิพบุรี

รศิ.ดีร.ดีวิงใจั บูุญกุศิลั  (หัวหน้าโคืรงการ)
  สาขาวิิชาวิิทยาศาสตร์์ศึกษา คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนิโลยี 
ผศิ.ดีร.สุกัญญา พยุงสิน
  สาขาวิิชาบัร์ิหาร์ธุุร์กิจิ วิิชาเอกการ์ตลาดิ คณะวิิทยาการ์จิัดิการ์



104 ปี ีเทพสตรี ีมหาวิัทยาลัยเพ่�อการีพฒันาท้องถิิ่�น  >>    37    

ควิามเปั็นมา  

 กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันแปรรูปผลัผลัิตที่างการเกษตรอั่างห้วยส้มี ตำบลัโคืกตูมี อัำเภัอัเมีือังลัพับุรี 
จังหวัดลัพับุรี เป็นชัุมีชันที่ี�มีีการปลัูกผักปลัอัดสารพัิษ โดยเฉพัาะผักหัวไชัเที่้า ปัจจุบันกลัุ่มีเกษตรกร
ชัาวตำบลัโคืกตูมี รวมี 5 หมีู่บ้าน ได้รับการข่�นที่ะเบียนแปลังใหญ่หัวไชัเที่้า โดยมีีประธานกลัุ่มีชัื�อั นาย
มีนัส สุขเจริญ มีีพัื�นที่ี�ปลัูกหัวไชัเที่้า รวมีกว่า 500 ไร่ ผลัผลัิตตามีฤดูกาลัซึ่่�งเป็นฤดูการปลัูกที่ี�เหมีาะสมี 
เริ�มีปลัูกตั�งแต่เดือันตุลัาคืมีถึ่งเดือันมีีนาคืมี ผลัผลัิตเฉลัี�ยต่อัไร่ในฤดูกาลัประมีาณิ 5 - 8 ตัน ราคืาขายส่ง
กิโลักรัมีลัะ 8 - 10 บาที่ เกษตรกรบางรายสามีารถึปลัูกได้ตลัอัดปี สำหรับการปลัูกหัวไชัเที่้านอักฤดูกาลั
ปลัูกที่ี�เหมีาะสมี มีีผลัผลัิตแน่นอันที่ี�กำหนดไมี่ได้แลัะต้นทีุ่นสูงกว่าในฤดูกาลัปลัูก เนื�อังจากต้อังต่อัสู้กับ
อัากาศร้อัน โรคืพัืชั แลัะแมีลังต่างๆ โดยเกษตรกรปลัูกหัวไชัเที่้า หลัังจาก ได้เก็บเกี�ยวผลัผลัิตพัืชัไร่ เชั่น 
อั้อัย ข้าวโพัด มีันสำปะหลััง ไปแลั้ว หรือัว่างเว้นจากการที่ำนา ในชั่วงปลัายฝึนต้นหนาว เพัื�อัไมี่ให้พัื�นที่ี�
ว่างเปลั่า ถึือัเป็นการสร้างรายได้หลัักอัีกที่างหน่�งเป็นอัย่างดี เนื�อังจากผลัผลัิตขอังหัวไชัเที่้าที่ี�ได้ในแต่ลัะ
ปีถึือัเป็นการ สร้างรายได้ให้กับคืนในชัุมีชันอัย่างมีาก
 “หัวไชัเที่้า” หรือัหัวผักกาด เป็นพัืชัระยะสั�นที่ี�สามีารถึเก็บผลัผลัิตสู่ตลัาดได้หลัังการเพัาะปลัูก
เพัียง 50 วัน โดยเฉพัาะก่อันถึ่งเที่ศกาลัตรุษจีนในแต่ลัะปี พืั�นทีี่�แปลังใหญ่หัวไชัเที่้านี�จะมีีพั่อัคื้ามีารับ
ซึ่ื�อัถึ่งที่ี� เนื�อังจากเป็นแหลั่งเพัาะปลัูกหัวไชัเที่้าในลัำดับต้น ๆ ขอังประเที่ศ เพัื�อันำส่งต่อัไปยังตลัาดไที่ย 
แลัะตลัาดสี�มีุมีเมีือัง โดยแต่ลัะวันจะมีีหัวไชัเที่้าอัอักสู่ตลัาด เฉลัี�ยวันลัะ 80 - 100 ตันต่อัวัน ซึ่่�งต่างจาก
ชั่วงเวลัาปกติ ที่ี�ไมี่ตรงกับเที่ศกาลัตรุษจีน ซึ่่�งจะมีีผลัผลัิตอัอักสู่ตลัาดเพัียง 30 ตันต่อัวัน ชัาวบ้านที่ี�ไมี่มีี
พัื�นที่ี�เพัาะปลัูกเป็นขอังตนเอัง จะมีารับจ้างถึอันหัวไชัเที่้าแลั้วนำมีาลั้างตลัอัดจนถึ่งขั�นตอันการแพั็คืนำ
ส่งจำหน่ายให้กับพั่อัคื้าคืนกลัาง นำส่งตลัาดไที่ยหรือัสี�มีุมีเมีือัง รายได้ เฉลัี�ยต่อัวัน 300 - 400 บาที่ต่อั
คืน สำหรับหัวไชัเที่้ามีีหัวที่ี�ใหญ่แลัะสวยจะถึูกแพ็ัคืเพัื�อัส่งตลัาดไที่ยแลัะสี�มีุมีเมีือัง  โดยบรรจุในถึุงลัะ 
10 กิโลักรัมี มีีราคืาเฉลัี�ย 100 - 300 บาที่ต่อัถึุง แต่ถึ้าหัวไชัเที่้าที่ี�มีีขนาดเลั็กไมี่สวยจะนำส่งเข้าโรงงาน
แปรรูปเป็นกุ�ยชั้ายดอัง โดยราคืาเข้าโรงงานกิโลักรัมีลัะ 2 - 3 บาที่ ภัายในหน่�งปีเกษตรกรสามีารถึปลัูก
หัวไชัเที่้าได้ 1 - 2 คืรั�ง ซึ่่�งข่�นอัยู่กับปริมีาณิน�ำ แลัะสภัาพัอัากาศ เพัราะหัวไชัเที่้าไมี่สามีารถึปลัูกได้ใน
ชั่วงที่ี�สภัาพัอัากาศร้อันจัด หรือัมีีฝึนตกมีากเกินไป สำหรับคืุณิประโยชัน์ขอังไชัเที่้าหัวไชัเที่้า มีีสรรพัคืุณิ
ที่ี�หลัากหลัายในการบำรุงแลัะป้อังกันโรคื อัาที่ิเชั่น ชั่วยฟ้�นฟูแลัะบำรุงผิวพัรรณิ การลัดน�ำหนัก ระบบ
ภัมูีคิืุม้ีกนัขอังรา่งกาย แมีลังสตัวก์ดัตอ่ัยสามีารถึบรรเที่าอัาการคืนัลัดการเจบ็ปวด โรคืดซ่ีึ่าน โรคืรดิสดีวง
ที่วาร คืวามีผิดปกติขอังที่างเดินปัสสาวะ หัวใจแลัะหลัอัดเลัือัด คืวามีดันโลัหิตสูง แก้ไข้ โรคืไต โรคืเบา
หวาน โรคืมีะเร็ง แลัะโรคืระบบที่างเดินหายใจ เป็นต้น
 จากการลังพัื�นทีี่�ในงานบริการวิชัาการขอังมีหาวิที่ยาลััยแลัะได้เก็บรวบรวมีข้อัมีูลัขอังกลัุ่มีวิสา
หกิจฯ คืณิะผูจั้ดที่ำโคืรงการพับว่ากลัุม่ีมีคีืวามีสามัีคืคืใีนการที่ำงานเป็นกลัุม่ี กลัุม่ีวิสาหกิจชัมุีชันฯ มีคีืวามี
ต้อังการพััฒนาผลัิตภััณิฑ์์ใหมี่ๆ ให้มีีคืวามีหลัากหลัายมีากข่�น โดยที่ี�สมีาชัิกภัายในกลัุ่มีพัร้อัมีรับสำหรับ
การเปลัี�ยนแปลังแลัะพััฒนาผลัิตภััณิฑ์์แปรรูปที่ี�สามีารถึพััฒนาให้เป็นที่ี�ยอัมีรับขอังผู้บริโภัคืในระยะยาว 
ตลัอัดจนคืณิะผูร้บัผดิชัอับโคืรงการมีอีังคืค์ืวามีรู้ที่ี�สามีารถึประยกุต์ใชัใ้นการแกป้ญัหาดงักลัา่วขา้งต้นใน
การพัฒันาผลัติภัณัิฑ์ใ์หมีจ่ากหวัไชัเที่า้อันิที่รยี ์การพััฒนาฉลัากสนิคืา้ แลัะบรรจภุัณัิฑ์์ สำหรบัผลัติภัณัิฑ์์
แปรรปูจากหวัไชัเที่า้อันิที่รยี ์การดำเนนิงานโคืรงการพัฒันาแลัะถึา่ยที่อัดเที่คืโนโลัยกีารแปรรปูผลัติภัณัิฑ์์
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จากหัวไชัเที่า้อิันที่รยี ์เพัื�อัยกระดบัรายไดข้อังกลัุม่ีวสิาหกิจชัมุีชันแปรรปูผลัผลัติที่างการเกษตรอ่ัางหว้ยสม้ี 
ตำบลัโคืกตูมี อัำเภัอัเมีือังลัพับุรี จังหวัดลัพับุรี จะชั่วยให้ชัุมีชันตำบลัโคืกตูมี จังหวัดลัพับุรี มีีผลัิตภััณิฑ์์
แปรรูปจากหัวไชัเที่้าที่ี�มีีคืุณิภัาพัแลัะมีูลัคื่าสูงข่�น มีีการพััฒนาบรรจุภััณิฑ์์ การอัอักแบบโลัโก้ แลัะฉลัาก
บรรจุภััณิฑ์์ต่าง ๆ ขอังผลิัตภััณิฑ์์แปรรูปหัวไชัเที่้า แลัะได้รับถึ่ายที่อัดเที่คืโนโลัยีเหลั่านี�ที่ี�สามีารถึนำไป
ประยุกต์ใชัช่้ัวยสร้างรายได้ให้กบัชุัมีชันตำบลัโคืกตูมี แลัะกระจายรายได้ประชัาชันในท้ี่อังถึิ�นแลัะจังหวัด
ลัพับุรี

วิัตถิุ่ปัระสงค์ของโครงการ
 1. เพัื�อัพััฒนากรรมีวิธีการแปรรูปผลัิตภััณิฑ์์จากหัวไชัเที่้าแลัะวิเคืราะห์คืุณิภัาพัผลัิตภััณิฑ์์ เพัื�อั
เป็นสินคื้าขอังกลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันแปรรูปผลัผลัิตที่างการเกษตรอั่างห้วยส้มี
 2. เพัื�อัพััฒนาบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้สินคื้า แลัะฉลัากสินคื้าที่ี�เหมีาะสมีสำหรับผลัิตภััณิฑ์์แปรรูปจาก        
หัวไชัเที่้าที่ี�พััฒนาข่�น
 3. เพัื�อัถึ่ายที่อัดอังคื์คืวามีรู้แลัะเที่คืโนโลัยีการแปรรูปผลัิตภััณิฑ์์ การอัอักแบบบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้
สนิคืา้ ฉลัากสนิคืา้ แลัะการสง่เสรมิีการตลัาดผา่นแพัลัตฟอัรม์ีอัอันไลันส์ูก่ลัุม่ีวสิาหกจิชัมุีชันแปรรปูผลัผลัติ
ที่างการเกษตรอั่างห้วยส้มี

กลัุ่มเปั้าหมายแลัะพ่�นที�ดีำเนินโครงการ
 กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันแปรรูปผลัผลัิตที่างการเกษตรอั่างห้วยส้มี ตำบลัโคืกตูมี อัำเภัอัเมีือังลัพับุรี 
จังหวัดลัพับุรี จำนวน 30 คืน

ระยะเวิลัาดีำเนินโครงการ 
 ธันวาคืมี 2566 – พัฤษภัาคืมี 2567

วิิธีดีำเนินโครงการ
 กิจักรรมที� 1 การพััฒนากรรมีวิธีการแปรรูปผลัิตภััณิฑ์์จากหัวไชัเที่้าแลัะวิเคืราะห์คืุณิภัาพั
ผลัิตภััณิฑ์์
 1. ศก่ษาสภัาพับรบิที่วตัถึดุบิหวัไชัเที่า้ภัายในชัมุีชันแลัะคืวามีต้อังการขอังกลุ่ัมีฯ โดยการวางแผน
ระหว่างผู้จัดที่ำโคืรงการ แลัะชัุมีชันเจ้าขอังปัจจัยการผลัิต โดยการร่วมีกันสนที่นากลัุ่มีเพัื�อัศ่กษาสภัาพั
ปัญหา อัุปสรรคืแลัะแนวที่างการพััฒนาผลัิตภััณิฑ์์
 2. พััฒนากรรมีวิธีการผลัิตขอังผลัิตภััณิฑ์์แปรรูปจากหัวไชัเที่้า จำนวน 1 ผลัิตภััณิฑ์์ คืือั ขนมีหัว
ไชัเที่้าที่รงเคืรื�อัง
 3. วิเคืราะห์คืุณิภัาพัขอังผลัิตภััณิฑ์์ แลัะวิเคืราะห์ประสาที่สัมีผัสขอังผลัิตภััณิฑ์์ โดยผ่าน
กระบวนการมีีส่วนร่วมีขอังชัุมีชัน โดยในการวิเคืราะห์คืุณิภัาพัที่างประสาที่สัมีผัสจะร่วมีกันที่ดสอับที่าง
ประสาที่สัมีผัสจากสมีาชัิกในกลัุ่มีวิสาหกิจฯ แลัะกลัุ่มีผู้บริโภัคื เพัื�อัให้ได้ผลัิตภััณิฑ์์ที่ี�เป็นที่ี�ต้อังการขอัง
ตลัาด
 4. สรุปผลัการดำเนินการวิเคืราะห์คืุณิภัาพัแลัะประสาที่สัมีผัสขอังผลัิตภััณิฑ์์
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 กิจักรรมที� 2 การพััฒนาบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้สินคื้า แลัะฉลัากสินคื้าที่ี�เหมีาะสมีสำหรับผลัิตภััณิฑ์์
แปรรูปจากหัวไชัเที่้า
 1. สัมีภัาษณ์ิกลัุ่มีฯ เพัื�อัให้ได้แนวที่างในการพััฒนาผลิัตภััณิฑ์์ บรรจุภััณิฑ์์ แลัะตราผลิัตภััณิฑ์์
ประจำชัุมีชัน 
 2. ประชุัมีกลุ่ัมีเพัื�อัรับฟังข้อัเสนอัแนะแลัะตรวจสอับเพืั�อัปรับปรุงแบบร่างบรรจุภััณิฑ์์ เชั่น                   
สีบนฉลัาก ภัาพัประกอับขอังผลัิตภััณิฑ์์ ข้อัคืวามีบนฉลัาก ชัื�อัผลัิตภััณิฑ์์ ตราประจำชัุมีชัน ปริมีาตรสุที่ธิ
หรือัน�ำหนักสุที่ธิ วันเดือันปีที่ี�บรรจุ ข้อัเสนอัแนะในการเก็บรักษา สถึานที่ี�ผลัิต 
 3. รวมีรวมีข้อัมีูลัเพัื�อัที่ำการแก้ไขต้นแบบบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้สินคื้า แลัะฉลัากสินคื้า
 กิจักรรมที� 3 การอับรมีเชัิงปฏิบัติการเพัื�อัถ่ึายที่อัดอังค์ืคืวามีรู้แลัะเที่คืโนโลัยีการแปรรูป
ผลัิตภััณิฑ์์ การอัอักแบบบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้สินคื้า แลัะฉลัากสินคื้า
 1. จัดการอับรมีเชัิงปฏิบัติการถ่ึายที่อัดอังคื์คืวามีรู้แลัะเที่คืโนโลัยีการแปรรูปผลิัตภััณิฑ์์ การ
อัอักแบบบรรจุภััณิฑ์์ โลัโก้สินคื้า ฉลัากสินคื้า แลัะการส่งเสริมีการตลัาดผ่านแพัลัตฟอัร์มีอัอันไลัน์
 2. ใหค้ืำปรก่ษาแลัะแกไ้ขปัญหา ประเมีนิผลัการถึา่ยที่อัดอังคืค์ืวามีรู ้รวบรวมีขอ้ัมีลูั แลัะวเิคืราะห์
ผลัการประชุัมีเชังิปฏิบัตกิารหลังัการถ่ึายที่อัดอังค์ืคืวามีรูสู้ชุ่ัมีชัน โดยเก็บข้อัมูีลัจากกลัุม่ีเป้าหมีายโดยใชั้
แบบสอับถึามีผู้เข้ารับการอับรมีภัายหลัังจากจัดกิจกรรมีการอับรมีแลั้วเสร็จ
 3. วิเคืราะห์ผลั สรุปผลั แนวที่างการพััฒนา แลัะจัดที่ำรายงานโคืรงการ

การบููรณาการกับูการเรียนการสอน 
 มีีการบูรณิาการกับรายวิชัา จำนวน 2 รายวิชัา ได้แก่ วิที่ยาศาสตร์บูรณิาการเพืั�อัการพััฒนา
ที่้อังถึิ�น  (วที่ 4301203) แลัะการตลัาดเพัื�อัชัุมีชันแลัะที่้อังถึิ�น (บธ 3002306) โดยมีีนักศ่กษามีีส่วนร่วมี
ดำเนินโคืรงการ จำนวน 5 คืน ได้แก่ นางสาวเบญจมีาศ กลัิ�นกุหลัาบ นางสาวรักษิณิา อัารีย์  นางสาว
ณิัฐธิดา เรือังศิลัป์ นางสาวสุภัาภัรณิ์ ภัูมีิพััฒน์  แลัะนางสาวมีลัิษา เหระยัง

ผลัที�เกิดีข้�นจัากการดีำเนินโครงการ
 ผลัผลัิต (Output)  
 1. ผลัิตภััณิฑ์์ที่้อังถึิ�นจากนวัตกรรมีคืวามีรู้ภัูมีิปัญญาไที่ย จำนวน 1 ผลัิตภััณิฑ์์ เป็นผลัิตภััณิฑ์์
จากหวัไชัเที่า้อิันที่รยี ์“ขนมีหวัไชัเท้ี่า”บรรจภุัณัิฑ์์ แลัะฉลัากสนิคืา้ที่ี�มีขีอ้ัมีลูัคืณุิคืา่ที่างโภัชันาการ พัรอ้ัมี
จำหน่าย
 2. ผู้เข้าร่วมีโคืรงการ จำนวน 30 คืนมีีคืวามีรู้คืวามีเข้าใจกระบวนการแปรรูปผลัิตภััณิฑ์์ “ขนมี
หัวไชัเที่้า”   ร้อัยลัะ 94 คืวามีพั่งพัอัใจ ร้อัยลัะ 85.4 แลัะการนำไปใชั้ประโยชัน์ ร้อัยลัะ 86
 3. มีกีารจัดการอับรมีเชังิปฏบัิตกิารใหก้บักลัุม่ีเกษตรกรผูป้ลักูหวัไชัเที่า้แลัะผูส้นใจที่ั�วไป จำนวน 
1 คืรั�ง เพัื�อัเผยแพัร่แลัะถ่ึายที่อัดคืวามีรู้คืวามีเข้าใจแก่ชัุมีชัน ให้สามีารถึประยุกต์ใชั้กระบวนการผลิัต 
“ขนมีหัวไชัเที่้า”
 4. นักศ่กษาที่ี�เข้าร่วมีโคืรงการ จำนวน 5 คืน ที่ี�มีีคืวามีรู้เกี�ยวกับการพััฒนาผลัิตภััณิฑ์์ “ขนมีหัว
ไชัเที่้า” เพัื�อัเป็นสินคื้าชัุมีชัน
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 ผลัลััพธ์ (Outcome)  
 กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันมีีเที่คืโนโลัยีเพัื�อัเพัิ�มีมีูลัคื่าหัวไชัเที่้า ชัุมีชันมีีรายได้เพัิ�มีข่�นจากการจำหน่าย
ผลัิตภััณิฑ์์แปรรูปจากหัวไชัเที่้าอัินที่รีย์
 ผลักระทบูจัากโครงการ (Impact) 
 เพัิ�มีมีูลัคื่าให้เศรษฐกิจชัุมีชันที่้อังถึิ�น กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันมีีรายได้เพัิ�มีข่�นจากเดิมี

การนำไปัใช้ปัระโยชน์แลัะการสร้างรายไดี้
 กลัุ่มีวิสาหกิจชัุมีชันแปรรูปผลัผลัิตที่างการเกษตรอั่างห้วยส้มีมีีเที่คืโนโลัยีเพืั�อัเพิั�มีมีูลัคื่าหัวไชั
เที่้า เป็นการสร้างรายได้ให้กับชัุมีชัน คืนในชัุมีชันมีีส่วนร่วมีในการดำเนินโคืรงการ ได้อังคื์คืวามีรู้แลัะ
เที่คืโนโลัยีเพัื�อัเพัิ�มีมีูลัคื่าหัวไชัเที่้า โดยมีีรายได้เพัิ�มีข่�นร้อัยลัะ 10 จากการจำหน่ายผลัิตภััณิฑ์์ขนมีหัวไชั
เที่้าตามีงานแสดงสินคื้าต่างๆ แลัะจำหน่ายตามีการสั�งซึ่ื�อั
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