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บทน�า
ชมุชนบ้านต้นตาล	ในต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จงัหวดัสระบรุ	ี
เป็นชุมชนหนึ่งของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวนที่มีประวัติศาสตร์ดังที่
กล่าวมาแล้ว	 มานานกว่า	 200	 ปี	 โดยอพยพมาจากอ�าเภอ

เชียงแสน	แล้วมาตั้งรกรากใหม่เป็นชุมชนอยู่ในเขตภาคกลาง	ทั้งราชบุรีและสระบุรี	 คนเหล่านี้
เรียกตัวเองว่า	 ไท-ยวน	ชาวต้นตาลมีความยึดมั่นในขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม	อาทิ	การพูดค�า
เมือง	ใส่ผ้าซิ่น	รวมถึงการสืบทอดอาหารโบราณ	โดยเฉพาะขนมกง	ซึ่งเป็นอาหารประเภทของ
หวาน	 ที่นิยมใช้ในงานมงคล	 เนื่องจากรูปร่างของขนมเป็นรูปกงจักร	 ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์หนึ่งใน
พทุธศาสนา	จงึเป็นความเชือ่ว่าเป็นสิง่มงคล	หากน�ามาใช้ถวายพระในงานมงคล	จะเกดิสิง่ดดีต่ีอ
ผู้นั้น	ปัจจุบัน	ในพื้นที่ต�าบลต้นตาล	กลุ่มชาวไทยวน	ได้ด�ารงรักษา	และเผยแพร่เอกลักษณ์ของ
ชาวไทยวน	ด้วยการเปิดตลาดต้าน�้าโบราณบ้านต้นตาล	ตั้งอยู่บริเวณริมแม่น�้าป่าสัก	บริเวณวัด
ต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี	พิกัด	https://goo.gl/maps/XYoxFoLH-
K1dvDM78A	จนมีชื่อเสียงเป็นที่ดึงดูดใจของนักท่องเที่ยว	และผู้ที่สนใจมาเยี่ยมเยือนอยู่เสมอ	
ดังนั้น	 ชาวไทยวนในต�าบลต้นตาล	 กลุ่มหนึ่งจึงได้รวมตัวกันผลิตขนมกง	 อันเป็นอัตลักษณ์ของ
ชาวไทยวน	จ�าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว	และผู้มาเยือน		ใช้ชื่อว่ากลุ่มขนมกง	เพื่อเป็นของฝากจาก
ตลาดน�้าต้าต้นตาล	 อีกท้ังยังเป็นการรักษาวัฒนธรรมไทยวน	 อีกทางหนี่ง	 แต่ขณะเดียวกันก็
เป็นการเพิ่มรายได้ให้ชาวชุมชน	อีกด้วย	
	 จากการศึกษาสภาพปัญหา	 และวิเคราะห์ความต้องการของกลุ่มชุมชน	 พบว่า	 บรรจุ
ภัณฑ์ของขนมกงที่จ�าหน่าย	 ยังไม่เป็นไปตามมาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขก�าหนด	 ตาม
ประกาศเรื่อง	การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ	พ.ศ.	2560	นอกจากนี้	ภาชนะบรรจุ	
ยังไม่สามารถรักษาคุณภาพ	รสชาติ	รูปลักษณ์	ของขนมกง	ได้มากนัก	ด้วยขนมกงเป็นขนมที่ท�า
มาจากถั่วเขียวกะเทาะเปลือกบด	กวนกับน�้าตาลมะพร้าว	แล้วน�ามาขึ้นรูปเป็นรูปกง	แล้วจึงน�า
มาชุบแป้งทอด	 ก่อนจ�าหน่าย	 โดยบรรจุภัณฑ์ปัจจุบันที่ใช้เป็นกล่องกระดาษ	 พิมพ์ลายดอก
ทานตะวนั	และระบชุือ่ขนมกงบ้านต้นตาล	ต.ต้นตาล	อ.เสาไห้	จ.สระบรีุ	และหมายเลขโทรศพัท์
ของกลุ่มผู้ผลิต	แต่ขาดรายละเอียดส�าคัญ	เช่น	ส่วนประกอบผลิตภัณฑ์	ขนาดบรรจุ	แหล่งผลิต	
วันผลิตและวันหมดอายุ	เป็นต้น	นอกจากนี้	ยังเป็นกล่องกระดาษ	ที่ไม่มีวัสดุรองรับตัวขนม	เพื่อ
ความสะอาด	หรือลดการปนเปื้อนต่าง	ๆ	อีกทั้ง	ไม่สามารถเก็บรักษาได้นาน	เกินกว่า	7	วัน	ตัว
ขนมจะมนี�า้มนัท่ีใช้ทอดซมึผ่านกล่องกระดาษ	ท�าให้แลดูไม่สะอาด	ไม่สวยงาม	ท�าให้จ�านวนยอด
จ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ได้ไม่มาก	และมีของเหลือจ�าหน่ายอยู่เสมอ			
	 ดงันัน้	การด�าเนนิการวิจยัในครัง้นี	้การด�าเนนิการวิจยัในครัง้นี	้จงึเป็นการศกึษาแนวทาง
ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 การพัฒนานวัตกรรมบรรจุภัณฑ์และช่องทางการจัดจ�าหน่ายเพื่อการ
จ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ขนมกง	ของกลุ่มชุมชนต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้		จังหวัดสระบุรี	เพื่อสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและยกระดบัผลติภณัฑ์ขนมกง	ช่วยส่งเสรมิให้ชมุชนมรีายได้ท่ีเพิม่ขึน้	รวมถงึ	การร่วม
อนุรักษ์	สืบสานวัฒนธรรมไทยวน	ของชาวไทยวนในจังหวัดสระบุรี	ให้มีความยั่งยืน	ต่อไป	รวม
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ถึงส่งผลต่อความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจบนรากฐานของชุมชน	 ตามพระบรมราโชบายของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	รัชกาลที่	10	เพื่อพัฒนาท้องถิ่นให้เข้มแข็งบนฐานของการมีส่วน
ร่วม	และสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติในการขับเคลื่อนประเทศของรัฐบาล	นอกจากนี้	ยังเป็น
ไปตามพันธกิจด้านการบริการวิชาการสู่ท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	อีกด้วย

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพือ่พฒันาผลติภัณฑ์ขนมกงของชมุชนตลาดต้าน�า้บ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอ
เสาไห้	จังหวัดสระบุรี
	 2.	เพื่อพัฒนานวัตกรรมบรรจุภัณฑ์ในการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ขนมกง	ของชุมชน
ตลาดต้าน�้าต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี
	 3.	 เพื่อพัฒนาช่องทางการจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ขนมกงของชุมชนตลาดต้าน�้าบ้าน
ต้นตาล	ต�าบลต้นตาลอ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี		
	 4.	 	 เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตจากการมีรายได้เพิ่มของชุมชนกลุ่มขนมกง	ตลาดต้าน�้า
บ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มขนมกงชุมชนตลาดต้าน�้าบ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ
					 	ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีการในการด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ
        กิจกรรมที่ 1 ศึกษาข้อมูลจากชุมชน	ส�ารวจปัญหาของผลิตภัณฑ์	ความต้องการของลูกค้า	
และผูท้ีเ่ก่ียวข้อง		ร่วมกนัศกึษาปัญหาของผลติภณัฑ์ชมุชนเพือ่พฒันาผลติภณัฑ์ใหม่	ผลจากการ
ด�าเนินกิจกรรมพบว่ามคีวามต้องการพฒันาผลติภณัฑ์	บรรจภุณัฑ์และนวตักรรมช่องทางการจดั
จ�าหน่ายภัณฑ์	เพื่อเพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์และเพิ่มยอดขาย
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 กิจกรรมที่ 2 ออกแบบ	พัฒนาผลิตภัณฑ์	 บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่ายภณัฑ์	โดยพฒันาผลติภณัฑ์ขนมกง	ส�ารวจปัญหาของผลิตภณัฑ์	ความต้องการของลูกค้า	
และผูท้ีเ่ก่ียวข้องด้วยกระบวนการวจิยัเชงิส�ารวจ	ผลจากการด�าเนนิกจิกรรมได้ผลติภณัฑ์ขนมกง	
1	รสชาติ	คือ	รสเผือก	(เดิมมีแต่รสดั้งเดิม)
 กิจกรรมที่ 3 อบรมความรู้เกี่ยวกับการผลิต	บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่ายแก่กลุ่มชุมชน	โดยน�าผลิตภัณฑ์ขนมกง	1	รสชาติ	คือ	รสเผือก	(เดิมมีแต่รสดั้งเดิม)	และ
บรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบ	คือ	แบบถุงและแบบกล่อง	(ต้นแบบ)	แล้วน�าแบบไปให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
เสนอและปรบัปรงุบรรจภุณัฑ์	ผลทีเ่กดิจากการด�าเนนิกจิกรรมมกีารปรับรสชาติขนมกง	รสเผือก	
ให้มีความอ่อนนุ่ม	 กรอบนอก	 เป็นท่ีต้องการของผู้เข้าร่วมอบรมและลูกค้าโดยผ่านการทดลอง
ชิม		และมีการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบ	 
 กิจกรรมที่ 4	 ด�าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่าย	ผลที่เกิดจากการด�าเนินกิจกรรม	
	 1.	ได้ขนมกง	รสเผือก	ที่มีความกรอบนอก	นุ่มใน	มีความหวานพอเหมาะ	
	 2.	ได้บรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบคือแบบถุงและแบบกล่อง	(ต้นแบบ)	ให้มีขนาดพอเหมาะ
กับจ�านวนขนมกงแบบถุงและแบบกล่อง		
	 3.	ได้นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์	จ�านวน	2	ช่องทาง	คือ	ทาง	
Facebook	ชื่อ	“ตลาดต้าน�้าบ้านต้นตาล”	และไลน์กลุ่ม	ชื่อ	“ขนมกงบ้านต้นตาล”
	 4.	 ได้ส่ือการเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ขนมกงที่เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา	 เรื่อง
เล่า	ขัน้ตอนการผลติ	ช่องทางการตดิต่อ	เสนอผ่านช่องทาง	Youtube	https://www.youtube.
com/watch?v=si2KnnA8pnU
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 กิจกรรมที่ 5	 ด�าเนินผลิต	 และทดลองจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์	 การใช้บรรจุภัณฑ์	 และ
นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายแก่กลุ่มชุมชน	ผลที่เกิดจากการด�าเนินกิจกรรม	คือ	ได้ลูกค้า
เพิ่มขึ้น		และมีรายได้เพิ่มขึ้น

การน�าไปใช้ประโยชน์
	 กลุม่ชมุชนผลติภัณฑ์ขนมกง	ตลาดต้าน�า้โบราณบ้านต้นตาล	สามารถน�าผลติภัณฑ์ขนม
กงรสชาติเผือกและรสชาติดั้งเดิม	ฉลากและบรรจุภัณฑ์	นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายและ
สื่อการเรียนรู้	ไปใช้ประโยชน์	โดยมีผลกระทบทางบวกด้านต่าง	ๆ	ดังนี้	
 ด้านเศรษฐกิจ	ผลิตภัณฑ์ขนมกงรสชาติเผือกและรสชาติดั้งเดิม	ฉลากและบรรจุภัณฑ์	
นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายและสื่อการเรียนรู้ต่อยอดเชิงพาณิชย์ที่สามารถน�าไปขายได้
จริงอันเป็นการเพิ่มรายได้แก่ชุมชนร่วมกันและสร้างอาชีพให้กับคนในชุมชน
 ด้านสังคม ผู้ประกอบการ	 คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นจากการมีรายได้เพ่ิมข้ึน	
ชีวิตมีความสุขตามวิถีชีวิตการประกอบอาชีพของตนในชุมชน
 ด้านส่ิงแวดล้อม 	 ฉลากและบรรจุภัณฑ์ที่มีขนาดพอเหมาะกับจ�านวนผลิตภัณฑ์ขนม
กงที่บรรจุลงในกล่องและถุง	 ช่วยลดความสิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติที่น�ามาใช้ในการผลิต
บรรจุภัณฑ์กล่องและถุงที่มีขนาดใหญ๋เกินความจ�าเป็น

ข้อเสนอแนะ
	 บรรจุภัณฑ์ขนมกงยังคงมีรอยเปื้อนน�้ามันจากขนมกงที่บรรจุในกล่อง	 ผู้รับผิดชอบ
โครงการและกลุ่มชุมชนขนมกงเห็นว่าในการพัฒนาผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์ขนมกงครั้งต่อไปคง
ต้องพจิารณาเรือ่งนีเ้พือ่ให้บรรจภัุณฑ์มีคณุภาพและมมีาตรฐานช่วยสร้างมลูค่าเพิม่แก่ผลติภณัฑ์	


