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บทน�ำ
การเกษตร เป็นหนึ่งในการพัฒนาประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ด้านการสร้างความสามารถในการ

แข่งขนั ตามแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่12 

ในยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน ใช้แผนการปฏิรูป

ประเทศด้านการสร้างเกษตรมลูค่าสงู แผนแม่บทภายใต้ยทุธศาสตร์ชาตปิระเดน็การเกษตรแผน

ย่อยเกษตรอจัฉรยิะ มุง่พฒันาเทคโนโลยแีละนวตักรรมสูก่ารเกษตรยคุใหม่ โดยให้เป็นการเกษตร

สร้างมูลค่า ด้านการผลิตและการค้าสินค้าเกษตรในเวทีโลกด้วยพ้ืนฐานทางพืชเกษตรเขตร้อน 

สามารถพัฒนาต่อยอดโครงสร้างธุรกิจการเกษตรด้วยการสร้างมูลค่าเพิ่ม ขับเคลื่อนการเกษตร

ด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ให้ความส�ำคัญกับการเพิ่มผลิตภาพการผลิตทั้งเชิงปริมาณและ

มูลค่า และความหลากหลายของสนิค้าเกษตร เพือ่รกัษาฐานรายได้เดิมและสร้างฐานอนาคตใหม่

ที่สร้างรายได้สูงทั้งเกษตรอัตลักษณ์พื้นถิ่น เกษตรปลอดภัย เกษตรชีวภาพ เกษตรแปรรูป และ

เกษตรอัจฉริยะ เพื่อให้เกษตรกรมีรายได้สูงขึ้น

	 การเกษตร 4.0 ภายใต้วิสัยทัศน์เชิงนโยบายขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีนวัตกรรมพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศไทย 4 ด้าน เน้นการสร้างมูลค่า (Value-Based  Economy) ซึ่งในมิติที่ 

2 คือ ความอยู่ดีมีสุขของผู้คนในสังคม (Social Well-beings) ลดความเหลื่อมล�้ำที่เป็นปัญหา

ฝังในสังคมไทยและเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศชาติ ส่งเสริมให้เกษตรกรใช้เทคโนโลยี

การเกษตรเพื่อสร้างรายได้ให้เพิ่มมากขึ้น ยกระดับธุรกิจเอสเอ็มอีและวิสาหกิจชุมชมด้วย

เทคโนโลยีนวัตกรรม สร้างระบบสวัสดิการสังคมภายใน 20 ปี

	 นวตักรรม หมายถึงการน�ำสิง่ใหม่ ๆ  ท่ีเป็นทัง้แนวความคดิ สิง่ประดิษฐ์ใหม่ หรอืเป็นการ

พัฒนาดัดแปลงจากของเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้ทันสมัยและมีประสิทธิภาพมากขึ้น มาใช้ให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ให้มากที่สุด และเทคโนโลยีนั้น ในพจนานุกรมฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความ

หมายของเทคโนโลยี คือ วิทยาการที่เกี่ยวกับศิลปะในการน�ำเอาวิทยาศาสตร์ประยุกต์มาใช้ให้

เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและอุตสาหกรรม และเมื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการเกษตร

ประสมกันจะมีความหมายว่าการบรูณาการเทคโนโลยสีารสนเทศทนัสมยัต่างๆ เข้ากบัการเกษตร

กรรม เพื่อพัฒนากระบวนการให้เป็นนวัตกรรมทางการเกษตรควบคุมปัจจัยการเติบโตเพิ่ม

ผลผลิตของพืชให้แก่เกษตรกร หรือการแปรรูปให้ได้มูลค่าเพิ่มขึ้น สร้างความมั่นคงและมั่งคั่งให้

แก่กลุ่มเกษตรกรอย่างยั่งยืน 

	 เหด็ (Mushroom) หรอื ฟังไจ (Fungi) เป็นส่ิงทีม่ชีวีติชนดิหนึง่ทีม่คีวามส�ำคญัทางด้าน

เศรษฐศาสตร์ มคีวามต้องการสูง จ�ำหน่ายง่าย มช่ีองทางการจ�ำหน่ายอย่างเปิดกว้าง ให้ประโยชน์

ด้านอาหาร และสมุนไพร นิยมบริโภคทั้งเห็ดที่มีตามธรรมชาติ และเห็ดที่สามารถเพาะได้ เพื่อ

ให้การบริโภคเห็ดมีความปลอดภัย ควรเลือกบริโภคเห็ดที่สามารถเพาะได้ อีกทั้งยังสามารถน�ำ

ไปเพาะเป็นอาชีพเสริมได้ เป็นเห็ดที่เพาะง่ายให้ผลผลิตตอบแทนคุ้มค่า
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	 จังหวัดสิงห์บุรี เป็นพื้นที่ขนาดเล็กมีชุมชนต้ังอยู่กระจายในพ้ืนท่ี ลักษณะภูมิประเทศ

โดยทัว่ไป เป็นทีร่าบลุม่และพืน้ทีล่กูคลืน่ลอนต้ืน ซ่ึงเกดิจากการทบัถมของตะกอนริมแม่น�ำ้เป็น

อย่างมาก มีแม่น�้ำส�ำคัญไหลผ่าน 3 สาย คือ แม่น�้ำเจ้าพระยา แม่น�้ำน้อย และแม่น�้ำลพบุรี 

นอกจากนี้ยังมีล�ำน�้ำสายอื่น ๆ  ไม่มีพื้นที่เป็นภูเขาและป่าไม้และไม่มีแร่ธาตุที่ส�ำคัญ สภาพภูมิ

อากาศไม่เป็นไปตามฤดูกาลในบางพื้นท่ีปริมาณน�้ำที่ใช้ในภาคการเกษตรไม่พอพอเพียง ส่งผล

ต่อเศรษฐกิจรากฐานในชุมชน ต้องเปลี่ยนวิธีการประกอบอาชีพไปตามสถานการณ์ท่ีไม่อาจจะ

คาดคะเนสภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติได้ โดยเฉพาะการเกษตรที่ต้องการปัจจัยการดูน�้ำและ

ภูมิอากาศมาเป็นปัจจัยเริ่มต้น แรงงานสูงอายุ จ�ำนวนแรงงานคนโรคหรือแมลงก่อกวน ระบบ

เศรษฐกิจ ปัญหาต่าง ๆ ที่ท�ำให้ได้ผลผลิตที่ลดลง หรือรายได้ไม่สอดคล้องกับการด�ำเนินชีวิต

	 จากการลงพื้นที่ พบว่า กลุ่มเกษตรกรเพาะเห็ดต�ำบลไม้ดัด อ�ำเภอบางระจัน จังหวัด

สิงห์บุรี ยังขาดกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐานเกษตรปลอดภัย และ

กระบวนการแปรรปูผลติภณัฑ์ กระบวนการขายและตลาด ซึง่เห็ดเป็นผลผลติทีดู่แลง่าย ใช้บรโิภค

แทนเน้ือสัตว์ได้ ดีต่อสุขภาพ และปลอดภัยจากสารเคมี รวมทั้งกระแสบริโภคเพื่อสุขภาพ ใน

ช่วงเทศกาลกินเจ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์และวิสัยทัศน์ของจังหวัดในการ

สนบัสนนุการผลติสนิค้าเกษตรปลอดภยัอย่างครบวงจร และยงัสอดคล้องกบัการพัฒนาเศรษฐกจิ

แบบ SDGs (Sustainable Development Goals) คือ เป้าหมายการพัฒนาระบบเศรษฐกิจที่

ยัง่ยนื โดยมมีติิ 3 ประการ คอื สังคม เศรษฐกิจ และสิง่แวดล้อม โดยมวีตัถปุระสงค์ของโครงการ

เพื่อขจัดความยากจน การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี โดยใช้วิถีทางการเกษตรร่วมกับการใช้

นวตักรรมและเทคโนโลยเีพือ่ให้บรรลวุตัถปุระสงค์เกดิประโยชน์ต่อชมุชนให้มากท่ีสุด โดยเฉพาะ

ในเป้าหมายที่ 1 การยุติความยากจน และเป้าหมายที่ 2 ยุติความหิวโหย เพื่อประชาชนในพื้นที่

มีความม่ันคงทางอาหาร ยกระดบัโภคชนาการ และส่งเสรมิการเกษตรทีย่ัง่ยนื เป็นต้น ดงันัน้ ใน

การศึกษาครั้งน้ีจึงเป็นการเพิ่มศักยภาพการผลิตและการตลาดผลผลิตเห็ดของกลุ่มธุรกิจชุมชน

ต�ำบลไม้ดดั อ�ำเภอบางระจัน จงัหวดัสงิห์บุรี โดยการน�ำเทคโนโลยนีวตักรรมทางการเกษตรเข้าไป

พัฒนาเป็นศูนย์เรียนรู้เพาะปลูกเห็ดเพื่อเพ่ิมผลผลิต วิธีการแปรรูป สามารถสร้างมูลค่าให้แก่

เกษตรกรในชุมชน น�ำองค์ความรู้ที่สร้างข้ึนน�ำมาเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรในชุมชน และพัฒนา

ต่อยอดแนวคิดกระจายความรู้ในวงกว้าง สร้างรายได้ให้ชุมชนเข็มแข็งและยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.  พัฒนาระบบเทคโนโลยีและนวัตกรรมส�ำหรับปัจจัยการเพาะเห็ด

	 2. ถ่ายทอดองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมการเพาะเห็ดให้แก่กลุ่ม

เกษตรกร

	 3.  การเพิ่มมูลค่าผลผลิตจากเห็ดและการส่งเสริมการตลาด
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กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�ำเนินโครงการ

	 กลุ่มเกษตรกรเพาะเห็ดต�ำบลไม้ดัด อ�ำเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 

	 กศน. ต�ำบลไม้ดัด อ�ำเภอบางระจันและผู้ที่สนใจในพื้นที่

วิธีด�ำเนินโครงการ

	 1.	การวางแผนด�ำเนินการ (PLAN) 

    		  1.1 ลงพื้นที่กลุ่มเป้าหมายประสานงานท�ำความเข้าใจแบบมีส่วนร่วมกับกลุ่มและผู้

มีส่วนเกี่ยวข้อง

    		  1.2 ประชุมวางแผนการด�ำเนินงาน

	 2.	การด�ำเนินการ (DO)

	 	 กิจกรรมที่ 1 ด�ำเนินกิจกรรมการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

ตัวอย่างแก่ชุมชน

		  กิจกรรมย่อยที่ 1.1 ลงพื้นที่เป้าหมายด�ำเนินการศึกษาข้อมูลการเพาะ การแปรรูป

เห็ดในพื้นที่เป้าหมายโดยวิธีการศึกษาส�ำรวจ และสัมภาษณ์ กับตัวแทนกลุ่มเห็ดต�ำบลไม้ดัด 

ท�ำความเข้าใจในการด�ำเนนิกจิกรรมให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของโครงการ พร้อมทัง้พัฒนา

เทคโนโลยีทางการเกษตรโรงเพาะเห็ด และทดลองใช้
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	 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเพิ่มมูลค่าผลผลิตจากเห็ดและการ

ส่งเสริมการตลาด

		  - นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม 15 คน

		  - ระยะเวลาการฝึกอบรม 4 วัน

		  - ผู้เข้าร่วมโครงการจ�ำนวน 30 คน / 1 ครั้ง

	 กิจกรรมย่อยที่ 2.1  กิจกรรมการแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่า

		  - อบรมให้ความรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเห็ด โดยการใช้วิทยาการ

บรรยาย และสาธิต ร่วมกับตัวแทนกลุ่มเห็ด และผู้สนใจร่วมกัน

	 กิจกรรมย่อยที่ 2.2  การเพิ่มศักยภาพธุรกิจเห็ด

		  - อบรมให้ความรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเห็ด โดยการใช้วิทยาการ

บรรยาย และสาธิต ร่วมกับตัวแทนกลุ่มเห็ด และผู้สนใจร่วมกัน

	 กิจกรรมที่ 3 การถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

	 กิจกรรมย่อยที่ 3.1

		  - การถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

		  - ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้งานโรงเพาะเห็ดระบบ IoT

		  - แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้งานเทคโนโลยีโรงเพาะเห็ด เพื่อปรับปรุง

ให้เหมาะสม

		  - ถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับโรงเพาะเห็ดและผลผลิต

		  - แลกเปลี่ยนความรู้และการประยุกต์ใช้
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	 3.	สรุปและประเมินผล (CHECK)

		  3.1	ติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงานตามตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs)

		  3.2	สรุปรายงานผลการด�ำเนินโครงการตามแบบฟอร์มเสนอมหาวิทยาลัย

		  3.3	ติดตามและประเมินผลการด�ำเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)

	 4.	น�ำผลการประเมินไปปรับปรุง (ACT)

		  4.1	รายงานผลการด�ำเนินงาน วิธีการปรับปรุงการด�ำเนินโครงการในครั้งต่อไป แก่

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ผลที่เกิดจากการด�ำเนินโครงการ

	 ด้านนโยบาย  เป็นการนับสนุนผลิตภัณฑ์ชุมชน/ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้แก่หน่วยงานใน

พื้นที่ เช่น เกษตรและสหกรณ์/พัฒนาชุมชน/กศน.

	 ด้านเศรษฐกิจ  ลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ให้แก่สมาชิกกลุ่มและชาวบ้านในชุมชน

	 ด้านสังคม  ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรในศูนย์การเรียนรู้เพื่อเผยแพร่

ให้กับเกษตรกรในชุมชน โดยเฉพาะเกษตรกรและแรงงานสูงวัย

	 ด้านวิชาการ   สร้างองค์ความรู้ในการเพิ่มมูลค่าเห็ด

การน�ำไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

	 กลุ่มเหด็ในชมุชนมตีวัเลอืกในการสร้างรายได้เพ่ือประกอบอาชพีเพ่ิม มกีารใช้เทคโนโลยี

ทางการเกษตรทีเ่รยีกว่า IoT มาลดเวลาในการดแูลเหด็ทางด้านปัจจยัการเตบิโตของเหด็ซึง่สวน

ทางกับผลผลิตท่ีได้มากข้ึน โดยควบคมุอณุหภมู ิน�ำ้ และความความชืน้ในโรงเรอืน เมือ่มผีลผลติ

ที่เกิดแล้วน�ำมาจ่ายหน่ายแก่ชุมชน หรือส่งต่อตัวแทนเพ่ือน�ำไปแปรรูปที่มีมูลค่าที่เพิ่มขึ้น โดย

การแปรรูปหลักๆ คือข้าวเกรียบเห็ด ออกจ�ำหน่ายแบบตากแห้งและพร้อมรับประทาน ซึ่งเป็น

ผลิตภัณฑ์ที่เก็บไว้ได้นาน ลงทุนต�่ำแต่ก�ำไรสูง มีบรรจุภัณฑ์และตราสินค้าเป็นของกลุ่มเอง จาก

การด�ำเนินโครงการศักยภาพของชุมชนเข้มแข็งขึ้น สามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน


