
การพัฒนาดินพร้อมปลูกจากพืชเกษตรอินทรีย์

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้

เพื่อต่อยอดเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน

ต�าบลบางคู้ อ�าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี

อ.ดร.สุธิษา เชญชาญ  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต	

ผศ.ไชยพล กลิ่นจันทร์  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ปัญญ์ชลี เต่าทอง	 สาขาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล	

ผศ.ดร.พรพจน์ จุลสวัสดิ์  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต
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บทน�า
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงมีพระราชด�ารสัชีแ้นะแนวทาง

ในการด�าเนนิชีวติแก่พสกนกิรชาวไทยในเร่ืองเศรษฐกจิพอเพียง	

เป็นปรชัญาทีช่ีถ้งึแนวการด�ารงอยูแ่ละปฏบัิติตนของประชาชน

ในทกุระดบั	ตัง้แต่ระดบัชมุชนจนถงึระดบัรฐั	โดยค�านงึถงึความพอเพยีง	ความพอประมาณ	ความ

มเีหตผุล	รวมถงึความจ�าเป็นทีจ่ะต้องมรีะบบภมูคุ้ิมกนัในตวัทีด่ต่ีอการมผีลกระทบใด	ๆ 		อนัเกดิ

จากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน	ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ความรอบคอบ	และ

ความระมัดระวัง	ด�าเนินชีวิตด้วยความอดทน	ความเพียร	มีสติ	ปัญญา	เพื่อให้สมดุลและพร้อม

ต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุสังคมและสิ่งแวดล้อม

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพึ่งพาตนเอง	

	 ปัจจุบันต�าบลบางคู้	 อ�าเภอท่าวุ้ง	 จังหวัดลพบุรี	 มีประชาชนส่วนมากประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม	และมกีารจดัตัง้กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีีทีบ่างคู	้ท�าการปลูกผักอนิทรีย์	

จนได้รบัหนังสอืรบัรองแปลงเกษตรอนิทรย์ีแบบมส่ีวนร่วม	SDGsPGS	จงัหวดัลพบรุ	ีมสีมาชกิใน

กลุ่มกว่า	20	คน	รวมพื้นที่ปลูกประมาณ	40	 ไร่	 ซึ่งผักสวนครัวที่ปลูกนั้นเป็นพืชผักที่ปลูกง่าย

และมีสรรพคุณทางยา	เป็นพชืสมนุไพรไทย	มคีณุค่าทางโภชนาการ	เริม่จากการปลกูผกัสวนครัว

ทีใ่ช้บริโภคภายในครัวเรอืนนอกจากจะช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายในครวัเรอืนแล้วยงัช่วยให้ผูบ้รโิภค

มีสุขภาพดี	 ส่วนท่ีเหลือยังจัดจ�าหน่ายในนามของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนตามพื้นท่ีตลาดนัดอ�าเภอ

ท่าวุ้ง	อ�าเภอเมือง	ศาลากลางจังหวัด	เป็นต้น	การปลูกผักสวนครัวเป็นแบบธรรมชาติ	ปลูกพืช

ผักขนาดเล็ก	และใช้เวลาสั้น	ที่ปลูกในบริเวณบ้านใช้พื้นที่ไม่มาก	มีการท�าดินเพาะ	และดินปลูก

ที่เหมาะกับผักระยะสั้นด้วยตนเอง	 ภายหลังประสบปัญหาเร่ืองดินคุณภาพเส่ือม	 ขาดแร่ธาตุ

อาหาร	พืชผักเจริญเติบโตได้ไม่สมบูรณ์

	 	 คณะผู้ร่วมโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่	 University	 as	 a	Market	

place	 ได้ลงพื้นที่ส�ารวจความต้องการในการพัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนของต�าบลบางคู	้

พบความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจฯ	 ดังกล่าว	 ที่มีความต้องการในการพัฒนาดินเพ่ือการเพาะ

ปลูกโดยการใช้วัตถุดิบเหลือใช้ในพื้นที่	เช่น	ฟางข้าว	ใบไม้	ต้นหญ้า	ต้นกล้วย	มูลสัตว์	ฯลฯ	เพื่อ

การน�ามาเพาะปลูกพืชวิถีเกษตรธรรมชาติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง	หากผลิตได้เพียง

พอเหลือใช้สามารถจ�าหน่ายในรูปของดินปลูกท่ีใส่บรรจุภัณฑ์เป็นถุงพร้อมขาย	 อีกทั้งเพื่อเรียน

รู้หลักการใช้ดินให้มีคุณภาพเหมาะกับการเพาะปลูก	 พืชระยะสั้น	 (ผักอายุสั้น)	 ในช่วงน�้าน้อย	

สามารถด�าเนินชีวิตให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและสถานการณ์ในสภาวะปัจจุบันได้

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจแนวทางการท�าเกษตรแบบพึ่งพาตนเองโดยน้อมน�า

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ	พอเพียง	
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	 2.	 เพ่ือสร้างความปลอดภัยในการบริโภคผักปลอดสารพิษโดยวิธีธรรมชาติและการใช้

ดินเพาะและดินปลูกที่	เหมาะกับผักระยะสั้น	

	 3.	ลดรายจ่ายในการด�ารงชีวิตและสร้างรายได้ในครัวเรือนจากการจ�าหน่ายผักอินทรีย์

และดินพร้อมปลูก

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 1.	กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีทีีบ่างคู	้ต�าบลบางคู	้อ�าเภอท่าวุง้	จังหวดัลพบรีุ	

	 2.	กศน.ต�าบลบางคู้	ต�าบลบางคู้	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

    	ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ

 ขั้นตอนที่ 1

	 1.		ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสัมภาษณ์ตัวแทนชุมชนเกี่ยวกับการปลูกผักอินทรีย์โดยวิธี

ธรรมชาต	ิและการใช้ดนิเพาะและดนิปลกูทีเ่หมาะกบัผกัระยะสัน้ของกลุม่วสิาหกิจชมุชนเกษตร

อินทรีย์มีดีที่บางคู้		โดยท�าศึกษาปัญหาของเกษตรกร	การส�ารวจราคาต้นทุนของการผลิต	และ

การจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ผักอินทรีย์

	 2.		ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเพาะปลูกผักอินทรีย์	ประสิทธิภาพของดินปลูก	โดย

มีการส�ารวจและประเมินราคาของผลผลิตตามมาตราฐานตลาดในปัจจุบัน	 	ท�าการส�ารวจและ

หาเส้นทางการจ�าหน่าย	พร้อมทัง้จดัหาวธิกีารจดัจ�าหน่ายโดยใช้หลกัห่วงโซ่อปุทานมาสนบัสนนุ

เส้นทางการจ�าหน่ายอย่างสมบูรณ์		

	 3.		ประชาสัมพันธ์กลุ่มประชาชนในพื้นที่	เพื่อแจ้งวัตถุประสงค์ของการด�าเนินงานและ

รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเพื่อก�าหนดแนวทางในการด�าเนินงาน
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 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 1

	 กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีทีีบ่างคู	้ต้องการดินปลกู	และพฒันาประสทิธภิาพ

ของดิน	 เพื่อท�าการเพาะปลูกผักอินทรีย์ของตนเอง	และหากได้คุณภาพ	หรือมีเพียงพอกับการ

จัดจ�าหน่ายจะท�าการจ�าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ในกลุ่มเพื่อสร้างรายได้ต่อไป

 ขั้นตอนที่ 2

	 4.	น�าข้อมลูจากขัน้ตอนที	่1	มาใช้เป็นพืน้ฐานในการพฒันาดนิปลกูทีม่มีาตรฐาน	เหมาะ

สมกับพืชผักแต่ละชนิด	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บางคู้มาท�าการทดสอบ

	 5.	 เม่ือได้ดินที่ท�าการทดสอบน�าดินไปส่งตรวจสอบคุณภาพของของดินเพื่อหาค่าของ

ปุ๋ยอินทรีย์

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 2

	 ได้ดินปลูกที่มีประสิทธิภาพตามสูตรอาจารย์ลุง	 (แม่โจ้)	 มีธาตุอาหารในดินที่สมบูรณ์

เหมาะแก่การเพาะปลูกพืชเกษตร	

 ขั้นตอนที่ 3

	 6.		ทดลองน�าดินที่ได้จากการหาคุณภาพน�าไปเพาะปลูก

	 7.	สรปุผลในการทดลองดินส�าหรบัการปลกูเกษตรของกลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์

มีดีที่บางคู้

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 3 

	 เมือ่น�าดนิไปเพาะปลกูต้นกล้า	หว่านในแปลงผัก	หรือคลุกกบัดินเดิมทีป่ลูกท�าให้พืชผัก

เจริญเติบโตได้สมบูรณ์ขึ้นเมื่อเทียบกับแปลงที่ไม่ได้ใช้ดินปลูกที่พัฒนาขึ้น
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 ขั้นตอนที่ 4

	 8.		ผลติตวัผลติภัณฑ์ต้นแบบ	เพือ่ยกระดบัมาตรฐานสนิค้า	พร้อมทัง้ท�าโฆษณาเผยแพร่

โดยการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์และน�าไปเผยแพร่ตามช่องทางต่าง	ๆ	

	 9.	ประชมุสรปุผลการด�าเนนิโครงการ	พร้อมท้ังมอบเทคนคิ	รูปแบบ	วธิผีลิต	บรรจุภณัฑ์

ที่ออกแบบเสร็จให้ประชาชน	ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย

	 10.	เผยแพร่องค์ความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรม	สู่สาธารณชน	

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 4

	 -	ได้ผลิตภัณฑ์ดินปลูก	2	ชนิด	คือ	ดินปลูกสูตรเข้มข้น	และดินผสมพร้อมปลูก

	 -	 จัดจ�าหน่ายในเพจของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีท่ีบางคู้	 พร้อมแชร์ไปยัง

เพจอ่ืนๆ	จ�าหน่ายในกลุม่สมาชกิเกษตรทีไ่ด้รบัการสนบัสนนุจากส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการ

สร้างเสรมิสขุภาพ	(สสส.)	พร้อมออกตลาดตามทีจ่งัหวดัจดัพ้ืนทีใ่นการจ�าหน่ายให้	และจ�าหน่าย

ที่ปั๊มน�้ามันปตท.ท่าวุ้ง	(ทุกวันเสาร์-อาทิตย์)

	 -	 ประชุม	 และเผยแพร่องค์ความรู้ในการจัดท�าดินปลูกให้กับพื้นที่ของต�าบลบ้านเบิก	

ร่วมกับ	สสส.
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

 ผลผลิต (Output)

	 1.	สมาชิกกลุ่มได้องค์ความรู้ในการพัฒนาดินปลูก

	 2.	ได้สูตรและผลิตภัณฑ์ดินปลูกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้	

	 3.	มีตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์	(LOGO)		สติกเกอร์		บรรจุภัณฑ์ส�าหรับการจ�าหน่ายดิน

ปลูกในรูปแบบต่าง	ๆ

	 5.	การมีส่วนร่วมพัฒนาและยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนระหว่างหน่วยงาน

 ผลลัพธ์ (Outcome)/ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดกับชุมชน

	 1.	สมาชิกในกลุ่มและชุมชนน�าดินไปเพาะปลูกพืชเกษตรอินทรีย์

	 2.	กลุ่มมีอาชีพเสริมและรายได้เสริมจากการจ�าหน่ายดินปลูก

	 3.	 การได้มาท�ากิจกรรมร่วมกันส่งผลให้เกิดความรักสามัคคีในชุมชน	 	 เห็นศักยภาพ	

คุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน

	 3.	ชุมชนและหน่วยงานในพื้นที่มีผลิตภัณฑ์ในชุมชนเพิ่มขึ้น	ส่งผลให้

	 4.	เกดิเครือข่ายความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานเพือ่ช่วยกนัพัฒนาและยกระดับผลติภัณฑ์

ชุมชน	ระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	กับ	วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้		กรม

ส่งเสริมการเรียนรู้ต�าบลบางคู้	 (สกร.บางคู้)	 	 ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	

(สสส.)

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ในการผลิตดินปลูกแต่ละครั้งอาจใช้เวลาในการหมักดินที่แตกต่างกันเพ่ือการย่อย

สลายใบไม้	วัชพืช	มูลสัตว์		ดังนั้นเกษตรกรควรสังเกตจากการรดน�้าในกองในแต่ละครั้ง

	 2.	การเก็บรักษาดินปลูก	หลังล้มกองควรตากให้แห้ง	ประมาณ	80-90	%	เพื่อไม่ให้เกิด

เชื้อราจากความชื้นก่อนบรรจุถุงเพื่อการจัดจ�าหน่าย

	 3.	 กรณีจ�าหน่ายเป็นดินผสมพร้อมปลูก	 หากมีเคร่ืองจักรในการตี/คลุกดิน	 จะช่วยให้

เกิดความละเอียดและผสมให้เข้ากันมากกว่าการคลุกด้วยมือ	


