
การสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับข้าวไรซ์เบอร์รี่ของกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ     

ต�ำบลเขาพระงาม อ�ำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี

ผศ.ดร.นันทนา แจ้งสว่าง สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

ผศ.ดร.สุกัญญา พยุงสิน  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

รศ.ดร.ดวงใจ บุญกุศล    สาขาวิชาชีววิทยา
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บทน�ำ
ข้าวไรซ์เบอรี่ (Riceberry) เป็นข้าวที่เกิดขึ้นใหม่ จากการผสม

ข้ามพันธุ์ระหว่างข้าวเจ้าหอมนิลและข้าวขาวดอกมะลิ 105 มี

ลักษณะเป็นข้าวเจ้าสีม่วงเข้ม เกิดขึ้นตามธรรมชาติมีส่วน

ประกอบเป็นสารแอนโทไซยานิน ซึ่งก็คือรงค์วัตถุหรือสารสี ที่สามารถละลายน�้ำได้ดี และจัดอยู่

ในกลุ่มของฟลาโวนอยด์หรือสารต้านอนุมูลอิสระที่มีคุณค่าทางอาหาร  โดยมีจุลินทรีย์โปรไบโอ

ติกกระตุ้นให้มีการสร้างสารในการต้านอนุมูลอิสระ กระตุ้นให้มีการสร้างภูมิคุ้มกัน ช่วยป้องกัน

มะเรง็ และผลติภัณฑ์ทีเ่กดิจากการเพิม่มลูค่าจากข้าวไรซ์เบอร่ีได้รบัการวจิยัและพฒันาไปในอกี

หลากหลายรูปแบบ (Ito and Ishikawa, 2004) จากการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน  

การผลิตข้าวปลอดสารพิษ พันตรี พิจิตร ประคองศรี ผู้ก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าว

ปลอดสารพิษ ซึ่งได้รับการจดทะเบียนเมื่อวันที่ 17 ตุลาคม 2548 ได้รวบรวมชาวบ้านที่อยู่ใน

เขตพืน้ที ่ต�ำบลเขาพระงาม จดัตัง้กลุม่เพือ่ผลติข้าวปลอดภยัจากสารพษิ โดยได้รบัการสนบัสนนุ

จากหน่วยงานราชการต่างๆ เช่น เทศบาลต�ำบลเขาพระงาม พัฒนาชุมชนจังหวัดลพบุรี เกษตร

และสหกรณ์จังหวัดลพบุรี และด�ำเนินการตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

	 1) การปลกูข้าวและพชืผกัได้ตามมาตราฐานการผลิต GAP และใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน

การเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

	 2) การแปรรูปผลผลิตจากข้าวเปลือกเป็นข้าวสารขัดขาว ข้าวกล้อง ข้าวขาวดอกมะลิ 

105 ข้าวกล้องหอมนิล ข้าวไรซ์เบอร์รี่ 

	 3) ผลิตสินค้าเป็นผลิตภัณฑ์ สร้างมูลค่าเพิ่ม เช่น ข้าวกล้องงอก น�้ำข้าวกล้องงอก ขนม

เปี๊ย   ข้าวไรซ์เบอร์รี่ โดยทางกลุ่มมีความเข้มเเข็งในด้านการผลิตเพื่อบริโภคภายในชุมชน ขยาย

สู่นอกชุมชน ภายในจังหวัดและต่างจังหวัด สามารถเเก้ไขปัญหาผลิตข้าวราคาตกต�่ำ  ยังท�ำให้

สมาชิกมีรายได้เพิ่ม สินค้าผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค

	 ปัจจุบันตลาดข้าวไรซ์เบอรี่มีจ�ำนวนผู้ประกอบการภายในท้องถิ่นจังหวัดลพบุรีและ

ภายนอกจงัหวดัลพบุรเีป็นจ�ำนวนมาก ท�ำให้เกดิการแข่งขนัสงูในด้านของราคา ทางกลุม่วสิาหกิจ

ชุมชนฯ จงึได้มแีนวคิดในการเพิม่มลูค่าผลติภัณฑ์จากข้าวไรซ์เบอรีใ่ห้มคีวามทนัสมยัตามวิถชีีวติ

ของคนรุ่นใหม่ และยังคงคุณภาพและประโยชน์ของข้าวไรซ์เบอรี่ โดยต้องการสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายและเพิ่มมูลค่าจากการใช้วัตถุดิบจากข้าวไรซ์เบอร์รี่ด้วย

กระบวนการผลติทีย่งัคงคณุค่าของวตัถุดบิ พร้อมการออกแบบบรรจุภณัฑ์ให้มคีวามทันสมยัตาม

ความต้องการของลูกค้ากลุ่มเป้าหมาย  จึงต้องการได้รับการพัฒนาและปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้มี

คุณค่าเพิ่มขึ้น เพื่อสนองความต้องการของผู้บริโภคต่อไป
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1. เพื่อพัฒนาและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ใหม่จากข้าวไรซ์เบอร์รี่

	 2. เพื่อวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์จากไรซ์เบอร์รี่

	 3. เพื่อพัฒนาบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์จากไรซ์เบอร์รี่

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�ำเนินโครงการ

 	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ ต�ำบลเขาพระงาม อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�ำเนินโครงการ 

	 ธันวาคม 2565 - สิงหาคม 2566

วิธีด�ำเนินโครงการ

	 การด�ำเนินโครงการได้ก�ำหนดวิธีด�ำเนินการตามกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

	 1. อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการแปรรูปข้าวแต๋นไรซ์เบอร์รี่

	 2. อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารเช้าซีเรียลข้าวไรซ์เบอร์รี่อบกรอบ

	 3. อบรมเชงิปฏิบัตกิารเกีย่วกับการออกแบบ การค�ำนวณต้นทนุการผลติ และการก�ำหนด

ราคาขายผลิตภัณฑ์

	 4. ส่งผลิตภัณฑ์ส�ำเร็จรูปข้าวแต๋นไรซ์เบอร์รี่ และอาหารเช้าซีเรียลข้าวไรซ์เบอร์รี่อบ

กรอบเข้าสู่กระบวนการตรวจเพี่อรับรองคุณค่าทางโภชนาการ

	 5. ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ เกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการ

	 6. รายงานผลการด�ำเนินโครงการและติดตามการใช้ประโยชน์
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�ำเนินโครงการ

	 ผู้ประกอบการและสมาชิกวิสาหกิจชุมชน ได้รับความรู้และพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จาก

ข้าวไรซ์เบอร์ร่ีพร้อมผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ตาม

วตัถปุระสงค์ของโครงการ รวมถึงนักศกึษามหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ีได้เข้าร่วมโครงการ โดย

น�ำความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานจริงและได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง โดยมีรายละเอียดของ

แผนและผลที่เกิดขึ้นจากการด�ำเนินโครงการ ดังนี้
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การน�ำไปใช้ประโยชน์ของวิสาหกิจชุมชน

        	 1. การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถใช้เป็นแนวทางในการ

พฒันาผลิตภณัฑ์จากข้าวไรซ์เบอร์รีแ่ละส่งเสรมิการผลติข้าวปลอดภยัจากสารพษิให้กบัผูท่ี้สนใจ

       	 2. การใช้ประโยชน์ในเชงินโยบาย กลุ่มวสิาหกจิชมุชนการผลิตข้าวปลอดภยัจากสารพิษ

สามารถน�ำข้าวไรซ์เบอร์รี่ไปท�ำการแปรรูปและจ�ำหน่าย

        	 3. การใช้ประโยชน์ในเชงิพาณชิย์ กลุ่มวสิาหกจิชมุชนได้ผลิตภณัฑ์ใหม่ พร้อมบรรจุภณัฑ์

เพื่อน�ำไปจ�ำหน่าย ทราบต้นทุนผลิตภัณฑ์และก�ำหนดราคาขายท่ีเหมาะสมเพี่อให้ได้ก�ำไรท่ี

ต้องการ สามารถเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ       

	 4. การใช้ประโยชน์ด้านสนุทรยีภาพ สร้างความสขุ กลุม่วสิาหกจิชมุชนได้ผลติภัณฑ์ใหม่

และบรรจภุณัฑ์ท่ีเหมาะสมตามความต้องการของกลุม่วสิาหกิจชมุชนการผลติข้าวปลอดภยัจาก

สารพิษ       

	 5. การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้รับความรู้เชิงวิชาการเกี่ยวกับ

การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวไรซ์เบอรี่ คุณค่าทางโภชนาการของข้าวไรซ์เบอร์รี่ การออกแบบ

บรรจุภัณฑ์ การค�ำนวนต้นทุนและการก�ำหนดราคาขายจากการผลิตผลิตภัณฑ์ข้าวไรเบอร์รี่ 

 	

ข้อเสนอแนะ

	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยังคงต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวปลอดภัย ซึ่งมหาวิทยาลัย

ควรด�ำเนินโครงการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง เพี่อประโยชน์ต่อชุมชน


