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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์             
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน

ระหว่างกลุ่มด้วยเกมสก์ับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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หัวข้อวิทยานิพนธ์ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ 
  ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับ 
  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
  ด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วันวิสาข์  ลิจ้วน   
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสิทธิ์  ปุระชาติ   
ชื่อนักศึกษา อาภัสรา เพ็ญริยะ 
สาขาวิชา วิทยาศาสตร์ศึกษา 
ปีการศึกษา 2561 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อเปรียบเทียบ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชน วัดคลองไทร 
(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ปีการศึกษา 2560 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 2 ห้องเรียน 
จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับสลากได้ห้องเรียนที่ 1 จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มทดลอง
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ ห้องเรียนที่ 2 
จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ ในการวิจัย
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์          
2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความเชื่อม่ัน
เท่ากับ 0.861 4) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 
0.790 และ 5) แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.952 การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและ
หลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว  

 
 

 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

ค 

ผลการวิจัยพบว่า  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .05 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were to compare 1) grade 5 students’ learning 
achievement, science process skills and attitude towards science on the topic entitled, 
“Plant and Animal Reproduction,” before and after implementing Teams-Games-
Tournament Cooperative Learning (TGT); and 2) the students’ learning achievement, 
science process skills and attitude towards science implementing TGT,  and traditional 
teaching. The research sample, selected by purposive sampling, consisted of 2 5th grade 
classrooms of 32 students each, from Chumchonwatklongsai School (Chatratbamrung), 
during the 2017 academic year. One group was randomly assigned to the experimental 
implementing TGT, and the other was randomly assigned to the control group 
implementing traditional teaching. The research instruments included 1) lesson plans 
implementing TGT, 2) lesson plans implementing traditional teaching, 3) a learning 
achievement test with a reliability value of 0.861, 4) a measurement form on science 
process skills with a reliability value of 0.790, and 5) a measurement form on attitude 
towards science with a reliability value of 0.952. Data were analyzed in terms of mean, 
standard deviation, t-test, and one-way ANCOVA. 

Findings indicated that: 
1. The students’ learning achievement, science process skills and attitude 

towards science implementing TGT were significantly higher than those before using it 

(p<.05). 
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2. The students’ learning achievement, science process skills and attitude 
towards science after implementing TGT were significantly higher than those of the 
students implementing traditional teaching (p<.05). 
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ประกาศคุณปูการ 
 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จได้ด้วยดีด้วยความช่วยเหลือและแนะน าอย่างดียิ่งจาก

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วันวิสาข์ ลิจ้วน ประธานกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสิทธิ์ ปุระชาติ กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กันตพัฒน์ กิตติอัชวาลย์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์          
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี ร่มพยอม วิชัยดิษฐ กรรมการและเลขานุการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
ดร.วสัน  ปุ่นผล กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่ท่านได้สละเวลาให้ค าปรึกษาและชี้แนะแนวทางในการ
ด าเนินงานวิจัยตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัยด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา
จนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณด้วยความเคารพย่ิง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญที่ได้กรุณาตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขแก่ผู้วิจัย ซึ่งได้แก่ นางสาวนิตยา ขันดวง    
นางวราพร จ่างสกุล นางสาววิภา แสนรัมย์ นางสาวอารีลักษณ์ เส็งนา และ นายสมควร ลีโนนอด           
ที่ให้ความกรุณาตรวจสอบเครื่องมือจนเสร็จสมบูรณ์   

ขอขอบพระคุณคณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีทุกท่านที่มิได้กล่าวนามไว้ ที่
ได้ให้แนวคิดข้อเสนอแนะต่างๆ และเป็นก าลังใจในการท าวิทยานิพนธ์ จนกระทั่งวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ส าเร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณไว้ ณ ที่น้ีด้วยความเคารพอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียน ครู และนักเรียน และโรงเรียนชุมชนวัดคลอง
ไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ที่ให้ความร่วมมือในการด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูลด้วยดีเสมอมา 

ขอขอบพระคุณพ่อแม่ ครอบครัวและเพื่อนๆ ที่เป็นก าลังใจ และให้การสนับสนุนการ
ท าวิทยานิพนธ์ครั้งน้ีให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

 
 

อาภัสรา เพ็ญริยะ 
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บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์ 
เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ 
เครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ 
ล้วนเป็นผลของจากองค์ความรู้ที่ท าให้มนุษย์มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) และดังนั้น
จึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมี 
คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก, หน้า 1) กล่าวได้ว่าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มี
บทบาท ส าคัญต่อชีวิตประจ าวันและส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ จึงเป็นเรื่องจ าเป็นที่ทุกคนควร
มีความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ การศึกษาวิทยาศาสตร์จึงเป็นนโยบายส าคัญของประเทศที่ก าลัง
พัฒนาทั้งหลาย โดยถูกบรรจุในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ และมีการพัฒนาหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ตลอดมา 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นสาระหนึ่งที่เป็นพื้นฐานส าคัญที่ทุกคนต้องเรียนรู้ โดยมีวิสัยทัศน์ที่ว่า การ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับทั้งความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติ โดย
มุ่งหวังให้ผู้เรียน เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและรายบุคคล 
โดยอาศัยแหล่งเรียนรู้ที่เป็นสากลและท้องถิ่น สาระหลักของวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานที่นักเรียน
ทุกคนต้องเรียนรู้ ประกอบด้วย 8 กลุ่มสาระย่อย ดังนี้ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตและกระบวนการ
ด ารงชีวิต สาระที่ 2 ชีวิตและกระบวนการด ารงชีวิต สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนที่ สาระที่ 5 พลังงาน สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก สาระที่ 7 
ดาราศาสตร์และอวกาศ สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (กรมวิชาการ, 
2545, หน้า 4)  

จากความส าคัญเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ข้างต้น ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดให้นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการที่มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบ
เสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน  
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(กรมวิชาการ, 2551, หน้า 75) การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ไม่ได้มุ่งเน้นให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหารายวิชาเพียงอย่างเดียวแต่มุ่งเน้นให้นักเรียน ได้เรียนรู้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการเรียนรู้ด้วยตัวเอง เรียนรู้จากกิจกรรมการทดลอง
ค้นคว้าที่ก่อให้เกิดประสบการณ์ การกล้าแสดงออก การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่มเพื่อนๆ และจะต้องเรียนรู้ทั้งทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติไปพร้อมๆ
กัน นอกจากนี้นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการด ารงชีวิตในสังคม ในฐานะพลเมืองดี โดย
ใช้ความสามารถในการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่น (เบญจพร ปัณฑพลังกูร, 2551, หน้า 60) 

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National 
Educational Testing : O-NET) ประจ าปีการศึกษา 2559 ของส านักทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (องค์การมหาชน)เป็นตัวชี้ให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทั้งด้าน
ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในโรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าครึ่งของคะแนนเต็ม โดยเฉพาะช่วงชั้น
ที่ 2 (ประถมศึกษาปีที่ 4-6) ในระดับชาติมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ และด้าน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 41.22 แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชาติยังอยู่ในระดับต่ า และจากการพิจารณาในส่วนมาตรฐานการ
เรียนรู้แล้วจะพบว่า มาตรฐาน ว 1.1 (เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต) 
ระดับชาติมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ และด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เฉลี่ยร้อยละ 34.30 แต่ส่วนในระดับโรงเรียนพบว่า โรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร 
(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ซึ่ งเป็นโรงเรียนที่ผู้ วิ จัยใช้ เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจงนั้น ผลคะแนนในมาตรฐาน ว 1.1 คะแนนเฉลี่ยเพียง 33.33 คะแนน ซึ่งยังไม่ถึง
เกณฑ์ 50 คะแนน (รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (สถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559, หน้า 5) ถือเป็น 1 ใน 2 สาระการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนา 
เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ย
ระดับประเทศ 

จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 นั้น การพัฒนานักเรียนทั้งด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการปลูกฝังเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ยังไม่บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งด้านความรู้ และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ า และไม่ผ่านการประเมินผลการทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ทั้งด้านความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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อีกด้วย ประกอบกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ที่ผ่านมาพบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
อยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุงแก้ไข อีกทั้งนักเรียนยังขาดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่ดีทั้งนี้สาเหตุ
พบว่า นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เพราะครูผู้สอนมักจะสอนโดยการ
บรรยาย และเน้นการจดบันทึกเป็นส าคัญ จึงท าให้บรรยากาศในการเรียนน่าเบื่อหน่ าย ไม่
สนุกสนานหรือน่าสนใจ จึงท าให้นักเรียนไม่สนใจเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์เท่าที่ควรส่งผลให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่ดีตามไปด้วย ดังนั้นครูผู้สอน
จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความน่าสนใจและเร้าใจผู้เรียน จึงจะช่วยให้นักเรียนมีความ
สนใจในการเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นตามมาในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา
ส่วนใหญ่รูปแบบการเรียนการสอนเป็น 

เนื่องด้วยรัฐบาลได้มีนโยบายปฏิรูปการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชน โดยมีจุดเน้นที่
ส าคัญคือ มุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียนอย่างเต็มตามศักยภาพ ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางใน
การเรียนรู้ มีการจัดกิจกรรมการเรียนที่เน้นกระบวนการกลุ่มเพื่อปลูกฝังให้ผู้เรียนมีความ
รับผิดชอบและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่น ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าจนค้นพบความรู้ด้วยตนเอง 
เพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ที่จะน าไปสู่การเรียนรู้ อย่างมีประสิทธิภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2539, หน้า 141) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้เป็นไปตาม
แนวทางการปฏิรูปการศึกษาและแก้ไขวิกฤติการณ์วิทยาศาสตร์ศึกษาที่เกิดขึ้น จากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า มีวิธีการสอนหลายรูปแบบที่ช่วยให้ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ให้สูงขึ้น ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยแก้ปัญหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพราะเป็นวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็น
กลุ่มเล็กๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน โดยที่แต่ละคนมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ และความส าเร็จของกลุ่ม คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่า สมาชิก
ในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อ
การเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม 
(วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2547, หน้า 50) และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มเป็นการจัดการเรียนการสอน โดยนักเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่ม
แข่งขันเกมตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาเพื่อทดสอบความรู้ ความเข้าใจในบทเรียน โดยนักเรียน
เข้ากลุ่มเล่นเกมตามความสามารถ นักเรียนที่มีความรู้สูงก็แข่งกับนักเรียนที่มีความรู้สูงปานกลาง 
แข่งกับปานกลาง ต่ าแข่งกับต่ า ซึ่งทั้งเกมการแข่งขันวิชาการและการทดสอบความรู้ต่างก็เป็น
กิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้พัฒนาทางสติปัญญา รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่มี
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ความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน ผู้เรียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า และเรียนรู้ทักษะทาง
สังคมโดยตรง และที่ส าคัญผู้เรียนมีความตื่นเต้น สนุกสนานกับการเรียนรู้ (สุวิทย์ มูลค า , และ
อรทัย มูลค า, 2549, หน้า 134)  

ในฐานะผู้วิจัยเป็นบุคคลากรทางการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาพบว่าผู้เรียนใน
ชั้นเรียนมีความแตกต่างกันทั้งด้านความรู้ความสนใจและความถนัดท าให้ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้
ที่แตกต่างกัน ประกอบด้วยสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของผู้สอนไม่ตอบสนองต่อความสนใจและความถนัดของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเกิด
ความเบื่อหน่ายในการเรียนขาดความสนใจใฝ่รู้ไม่กระตือรือร้นในการเรียนและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อ
วิทยาศาสตร์ผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงความส าคัญของสภาพการเรียนการสอนในปัจจุบันที่
ค านึงถึงผู้เรียนต้องเป็นคนดี มีคุณธรรม มีปัญญาและมีความสุขในการเรียน จึงมีความสนใจที่
จะน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม เปรียบเทียบกับรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยน ามาสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

 
ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ได้ตั้งความมุ่งหมายไว้ ดังนี้ 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มก่อนเรียนและ           
หลังเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

1. ได้แผนการจัดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธ์ของพืชและสัตว์ ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะท าให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 

2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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3. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนสามารถน ารูปแบบจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม วิชาวิทยาศาสตร์ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มไปใช้พัฒนาการเรียนการสอนเรื่องอื่นๆ หรือ
วิชาอื่นๆ ต่อไป 

 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ีได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี ้
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2560 สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 สหวิทยศึกษาวิหารแดง 
อ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี จ านวน 10 โรงเรียน รวม 13 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 580 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร
(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างเฉพาะเจาะจง จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 64 คน จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับ
สลากได้ห้องเรียนที่ 1 จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ห้องเรียนที่ 2 จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มควบคุมที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

2. ตัวแปรที่ศึกษำ 
 2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 
  2.1.1 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
  2.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  2.2.3 เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
3. เน้ือหำที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การสืบพันธุ์

ของพืชและสัตว์ ซึ่งประกอบด้วย 8 หัวข้อ คือ การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช วัฏจักรชีวิต
ของพืช การสืบพันธุ์และขยายพันธุ์สัตว์ การเจริญเติบโตของสัตว์วัฏจักรชีวิตรของสัตว์ การ
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อนุรักษ์พืชและสัตว์ ความหลากหลายของพืชและสัตว์ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นฐานโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฏร์บ ารุง) ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 

4. ระยะเวลำในกำรวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งเป็นเวลาเรียนปกติ จ านวน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
กลุ่มละ 12 ชั่วโมงเป็นเวลา 6 สัปดาห์ 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของค าศัพท์ที่ใช้ในงานวิจัยและก าหนด
ขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่แบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มย่อยๆ ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน โดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มี
ความสามารถแตกต่างกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
และมีความรับผิดชอบร่วมกัน ทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้  

2. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ 
(team-games–tournament) หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
4-6 คน คละความสามารถด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน ภาระงานของ
กลุ่มคือ หลังจากที่ครูน าเสนอบทเรียนทั้งชั้นแล้ว ให้แต่ละกลุ่มท างานตามที่ครูก าหนด และ
เตรียมสมาชิกทุกคนให้พร้อมส าหรับแข่งขัน โดยเกมที่ใช้เป็นการฝึกทักษะซึ่งเน้นเนื้อหาใน
หลักสูตร เช่น เกมตอบปัญหาทางวิชาการ เกมบัตรค าในการแข่งขันเกมครูจะจัดให้นักเรียนที่มี
ผลการเรียนในระดับเดียวกันแข่งขันกันคะแนนที่สมาชิกท าได้จะน ามารวมกันเป็นคะแนนของ
กลุ่ม กลุ่มที่ได้รางวัลคือกลุ่มที่ท าคะแนนได้สูงสุด การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มี 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 2.1 ขั้นเตรียมเนื้อและการน าเสนอบทเรียนต่อนักเรียนทั้งชั้น  ครูจัดกิจกรรม
กระตุ้นความสนใจของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยงความรู้เข้าสู่เรื่องที่จะสอน เช่น การใช้เกม การ
บรรยาย การอภิปราย  

 2.2 ขั้นการจัดทีม ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-6 คน โดยคละนักเรียนที่ มี
ความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันก่อนการปฏิบัติกิจกรรมและ
เตรียมความพร้อมก่อนท่ีจะแข่งขัน 

 2.3 ขั้นสอน ครูสอนเนื้อหาให้นักเรียนทั้งชั้นก่อนโดยใช้เทคนิควิธีที่เหมาะสม
ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่องที่จะเรียน เพื่อเชื่อมโยงให้เข้ากับเนื้อหาใหม่  
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 2.4 ขั้นการแข่งขัน นักเรียนแต่ละกลุ่มจะแข่งขันกันตอบค าถามที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องที่เรียน โดยยึดหลักนักเรียนที่ความสามารถทัดเทียมกันคือนักเรียนเก่งของแต่ละทีมแข่งขัน
กัน นักเรียนปานกลางของแต่ละทีมแข่งขันกัน และนักเรียนอ่อนแข่งขันกัน ให้น าคะแนนการ
แข่งขันของแต่ละคนมารวมกันเป็นคะแนนรวมของทีม 

 2.5 การยกย่องที่ประสบผลส าเร็จนักเรียนที่ไปท าการแข่งขันกลับเข้ากลุ่มเดิม น า
คะแนนการแข่งขันของตนแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ครูแจ้งผลการแข่งขันพร้อมกับ
กล่าวชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดและมอบรางวัลทีมที่ได้คะแนนสูงสุด 

3. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึงการจัดการเรียนการสอนตามคู่มือครูวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ซึ่งมี 3ขั้นตอน คือ 

 3.1 ขั้นน า เป็นการสร้างหรือกระตุ้นความสนใจหรือเพื่อเตรียมความพร้อมใน   
การเรียน 

 3.2 ขั้นสอน เป็นการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ท าให้ผู้ เรียนเกิด          
การเรียนรู้ 

 3.3 ขั้นสรุป เป็นขั้นที่มุ่งสรุปความคิดรวบยอดเนื้อหาประเมินความรู้ความเข้าใจ 
เพื่อตรวจสอบดูว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
โดยยึดหลักของบลูม (Bloom) ซึ่งวัดพฤติกรรมด้านความรู้ความจ าด้านความเข้าใจและด้านการ
วิเคราะห์ ซึ่งสามารถวัดได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสืบพันธุ์
ของพืชและสัตว์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
30 ข้อ 

5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถของบุคคลในการสืบ
เสาะหาความรู้โดยผ่านการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ จนเกิดความช านาญ 
สามารถเลือกใช้กิจกรรมต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมส าหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
สอดคล้องกับเนื้อหาการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 9 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการ
ค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลง
ความเห็นจากข้อมูล ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ และทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ซึ่งสมารถวัดได้จากความ 
สามารถของนักเรียนในการตอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
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6. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ลักษณะของสภาพจิตใจ หรือบุคลิกภาพอันเกิดจาก
ประสบการณ์หรือการเรียนรู้ที่แสดงพฤติกรรมออกให้เห็นว่ามีวิธีคิดค้นหาความรู้ หรือ การ
ท างานแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในการแสวงหาความรู้ ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ เจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรม ความรู้สึกของบุคลคลหรือการกระท าอันเกิดจากประสบการณ์ 
หรือการเรียนรู้ที่สะท้อนลักษณะความเป็นนักวิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้เลือกวัด5ด้าน ตามการ
เรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ ด้านความพอใจในประสบการณ์เรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ด้าน
การเห็นความส าคัญและคุณค่าของวิทยาศาสตร์ ด้านความสนใจนิยมชมชอบในวิทยาศาสตร์  
ด้านการแสดงออกและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ และด้านการเลือกใช้แนวทาง
หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดปฏิบัติ โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย โดยวัดจากแบบวัด
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์แบบสอบถามใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
จ านวน 30 ข้อ 

 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ที่เป็นการสอนที่อาศัยแนวความคิดการการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ซึ่งเป็นคุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน 
ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพสมอง (พวงรัตน์        
ทวีรัตน์, 2543, หน้า 29) ด้านที่ 2 เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
ทักษะทางสติปัญญาที่น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหา ใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหา
ความรู้และแก้ปัญหาต่างๆ ซึ่งเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550, หน้า 1-16) และด้านที่ 3 เกี่ยวกับเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
เป็นส่วนที่มีความส าคัญและช่วยท าให้การสอนวิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพเนื่องจากการพัฒนา
เจตคติอันพึงปรารถนาให้เกิดขึ้นในตัวของนักเรียนนั้น จะช่วยให้นักเรียนเห็นความส าคัญและ
คุณค่าของวิทยาศาสตร์ มีความสนใจนิยมชมชอบกล้าแสดงออกและการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตร์ สามารถเลือกใช้แนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดปฏิบัติได้โดยมี
กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐำนในกำรวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

ตัวแปรอิสระ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม
ด้วยเกมส์ 

2. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
 

 

ตัวแปรตำม 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
3. เจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์  

 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

10 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาค้นคว้าเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารต าราและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 1.2 ความมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
2. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.2 องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.3 เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (team-games–

tournament) 
 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง

กลุ่มด้วยเกมส์ (team-games–tournament) 
 3.2 องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน

ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team-games–tournament) 
 3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วย

เกมส์ (team-games–tournament) 
4. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 5.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.2 องค์ประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.3 พฤติกรรมของนักเรียนท่ีมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.4 การพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 6.5 ลักษณะของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
7. เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 7.1 ความหมายของเจตคติ 
 7.2 องค์ประกอบของเจตคติ 
 7.3 ความหมายของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 7.4 ความส าคัญและลักษณะของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 7.5 ลักษณะของผู้ที่มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 7.6 การเปลี่ยนแปลงและการสร้างเจตคติที่ดี 
 7.7 แบบวัดและวิธีสร้างแบบวัดเจตคติ 
 7.8 การวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 8.1 งานวิจัยในประเทศ 
 8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี ้
 1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

 1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ
การศึกษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

 1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
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 1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 

 1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม

อัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
2. ความมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา           

มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพจึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ
ผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

 2.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเองมีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  

 2.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  

 2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
 2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดม่ันในวิถี

ชีวิตและ การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และ

พัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกัน
ในสังคมอย่างมีความสุข 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนา

ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี ้

 3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและ
สังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่ มี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

 3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อ
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น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่าง
เหมาะสม 

 3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหา
ความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่างๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่ อง การ
ท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การ
จัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อื่น 

 3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ
มีคุณธรรม 

4. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม

กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติการใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
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 สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี 
 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง

นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่าง
ถูกต้องและมีคุณธรรม 

 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 สาระท่ี 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การ

เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

 สาระท่ี 7ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการ

ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
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 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ

เสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ 
เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

5. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้

จะบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนการสอนท่ีวางไว้ได้ ควรมีแนวทาง ดังนี ้
 1. ต้องวัดและประเมินผลทางความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ

เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในวิทยาศาสตร์รวมทั้งโอกาสในการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2. วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
 3. ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมา และต้อง

ประเมินผลภายใต้ข้อมูลที่มีอยู่ 
 4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องน าไปสู่การแปลผลและลง

สรุปที่สมเหตุสมผล 
 5. การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของ

วิธีการวัดและโอกาสของการประเมิน 
 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 ในเรื่องความหมายของการเรียนแบบร่วมมือได้มีนักการศึกษาทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศได้ให้ความหมายไว้ ดังนี ้
 แพรวพรรณ์ พฤกษ์ศรีรัตน์ (2544, หน้า 13) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบ

ร่วมมือหมายถึงกระบวนการสอนที่ท าให้นักเรียนท างานด้วยกันในกลุ่มเล็กๆ มีการก าหนด
บทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกันของสมาชิกแต่ละคนในการช่วยเหลือเกื้อกูลสนับสนุนความส าเร็จ
ของกันและกันเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายเดียวกัน 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 6) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบร่วมมือ
หมายถึงวิธีสอนแบบหนึ่งโดยก าหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถต่างกันท างานพร้อมกันเป็น
กลุ่มขนาดเล็กทุกคนมีความรับผิดชอบงานของตนเองและงานส่วนรวมร่วมกันมีปฏิสัมพันธ์กัน
และกันมีทักษะการท างานกลุ่มเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายส่งผลให้ เกิดความพอใจอันเป็น
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มร่วมมือ 
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 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545, หน้า 174) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  แต่ละกลุ่ม
ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันโดยที่แต่ละคนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในการ
เรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่มโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นการแบ่งปันทรัพยากรการ
เรียนรู้รวมทั้งการเป็นก าลังใจแก่กันและกันคนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่าสมาชิกใน
กลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้นหากแต่จะต้องร่วมรับผิดชอบต่อการ
เรียนรู้ของเพื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มความส าเร็จของแต่ละบุคคลคือความส าเร็จของกลุ่ม 

 สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 134) ได้ให้ความหมายของการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือหมายถึงกระบวนการเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกัน
ในการเรียนรู้โดยแบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็กๆ ซึ่งเป็นลักษณะ
การรวมกลุ่มอย่างมีโครงสร้างที่ชัดเจนมีการท างานร่วมกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีการ
ช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันมีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้
ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 

 สลาวิน (Slavin, 1990, p.5) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
หมายถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกันในการเรียนและมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและต่อความส าเร็จของกลุ่มให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่มและความส าเร็จของกลุ่มสัมฤทธิ์ผลของกลุ่มขึ้นอยู่กับความสามารถ
ของสมาชิกทุกคนในกลุ่มที่จะเกิดการช่วยเหลือซึ่ งกันและกันผู้เรียนแต่ละคนต้องมีความ
รับผิดชอบเป็นรายบุคคลเพราะมีความหมายต่อความส าเร็จของกลุ่มมาก 

 อาโจส, และจอยเนอร์ (Ajose, & Joyner, 1990, p.198) ได้ให้ความหมายไว้ว่า
การเรียนแบบร่วมมือเป็นกระบวนการที่นักเรียนมีความสามารถแตกต่างอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม
เล็กๆ ท างานร่วมกันเพื่อบรรลุเป้าหมายเดียวกันซึ่งการเรียนแบบร่วมมือมีลักษณะที่ส าคัญ 5
ประการคือใช้การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันใช้ปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดใช้ความรับผิดชอบใน
ตัวเองต่องานที่ได้รับมอบหมายใช้ทักษะทางสังคมและใช้ทักษะในกระบวนการกลุ่ม 

 อาร์ซท, และนิวแมน (Artzt, & Newman, 1990, pp.448-449) ได้ให้ความหมาย
ไว้ว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีที่ผู้เรียนท าการแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆสมาชิกทุกคน
ในกลุ่มมีความส าคัญต่อความส าเร็จหรือความล้มเหลวของกลุ่มเพื่อบรรลุเป้าหมายสมาชิกทุก
คนจึงช่วยเหลือซึ่งกันและกันให้เกิดการเรียนรู้และแก้ปัญหาครูไม่ใช้เป็นแหล่งความรู้ที่คอยป้อน
แก่นักเรียนแต่จะมีบทบาทเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือจัดหาและชี้แนะแหล่งข้อมูลในการเรียน
ตัวนักเรียนเองจะเป็นแหล่งความรู้ซ่ึงกันและกันในกระบวนการเรียนรู้ 

 จอห์นสัน, และจอห์นสัน (Johnson, & Johnson, 1994, pp.6-7) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
การเรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนที่จัดขึ้นโดยการคละกันระหว่างนักเรียนที่มีความสามารถ
ต่างกันนักเรียนท างานร่วมกันและช่วยเหลือกันเพื่อให้กลุ่มของตนประสบผลส าเร็จในการเรียน 
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 อาเรนด์ (Arends, 1994, pp.1-11) ได้ให้ความหมายไว้ว่าการเรียนแบบร่วมมือ
เป็นการสอนที่ให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ โดยสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถคละกัน       
ทั้งสูงกลางต่ านักเรียนหญิงและชายมีเป้าหมายการท างานร่วมกันได้รับรางวัลหรือความส าเร็จ
ร่วมกัน 

 จากที่นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายและค าจ ากัดความของการเรียน
แบบร่วมมือไว้ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าการสอนโดยใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดการ
สอนที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มโดยร่วมมือกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมี
การช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างผู้เรียนด้วยกันที่ มีความสามารถแตกต่างกันโดยรับผิดชอบ
ร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้กลุ่มได้รับความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

2. องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 มีนักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือไว้ดังนี้ 
 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2541, หน้า 38-39) ได้ชี้ให้เห็นว่าองค์ประกอบส าคัญของ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบด้วย 
 1. การพึ่งพาอาศัยกัน (positive interdependent) สมาชิกทุกคนมีหน้าที่และมี

ความส าคัญเท่าเทียมกันหมดสมาชิกแต่ละคนรู้หน้าที่ของตัวเองว่าต้องท ากิจกรรมอะไรบ้างใน
การเรียนครั้งนั้นๆ และต้องรับผิดชอบในกิจกรรมนั้นๆ เสมอสมาชิกทุกคนตระหนักดีว่า
ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกภายในกลุ่ม 

 2. การปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด (face to face interaction) การจัดการเรียน
การสอนแบบร่วมมือนี้นักเรียนจะนั่งเรียนด้วยกันเป็นกลุ่มหันหน้าเข้าหากันเพื่อที่จะได้ซักถาม
ตอบปัญหาอธิบายโต้ตอบซึ่งกันและกันให้สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท างานยอมรับเหตุผล
ของผู้อื่นโต้เถียงกันด้วยเหตุผลรู้จักสนับสนุนและกล่าวชมเชยผู้อื่นเป็นการฝึกทักษะพื้นฐานของ
การอยู่ร่วมกันในสังคม 

 3. หน้าที่และความรับผิดชอบของแต่ละบุคคล  (individual accountability) 
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าที่ต้องรับผิดชอบและจะต้องท างานได้รับมอบหมายอย่างเต็ม
ความสามารถเสมอเช่น 

  3.1 สมาชิกแต่ละคนจะต้องตอบค าถามและอธิบายให้แก่เพื่อนสมาชิกด้วยกัน
ด้วยความเต็มใจเสมอ 

  3.2 สมาชิกแต่ละคนจะต้องสนับสนุนคอยให้ก าลังใจแก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
  3.3 สมาชิกแต่ละคนรู้ว่าผลงานของกลุ่มจะส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีขึ้นอยู่กับ

ความร่วมมือและความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน 
 4. ทักษะทางสังคม (social skill) นักเรียนบางคนไม่มีทักษะในการท างาน

ร่วมกันเป็นกลุ่มเนื่องจากการไม่ได้รับการพัฒนาในเรื่องนี้มาก่อนอาจจะท าให้มีปัญหาบ้างใน
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การท างานร่วมกันกับผู้อื่นดังนั้นก่อนที่จะใช้การเรียนการสอนแบบนี้ครูควรวางพื้นฐานนักเรียน
ให้มีทักษะในการท างานกลุ่ม ดังนี ้

  4.1 ทักษะการจัดกลุ่มฝึกการจัดกลุ่มอย่างรวดเร็วและท างานในกลุ่มโดยไม่
รบกวนกลุ่มอื่น 

  4.2 ทักษะการท างานกลุ่มเป็นทักษะเกี่ยวกับการท างานในกลุ่มให้เกิดผลดีมี
ทักษะเกี่ยวกับการแลกเปลี่ยนความคิดการแสดงความคิดเห็นอธิบายโต้ตอบแบ่งปันอุปกรณ์
และสร้างบรรยากาศที่ดีในการท างานร่วมกัน 

  4.3 ทักษะการสร้างความรู้เป็นทักษะท่ีใช้ในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเป็น
การกระตุ้นให้เกิดความคิดตามล าดับขั้นอย่างมีเหตุผล 

 5. กระบวนการกลุ่ม (group processing) หลังจากที่ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้
ระยะหนึ่งสมาชิกแต่ละคนจะประเมินผลการท างานของตนเองและผลงานกลุ่มเพื่อที่จะรู้ถึง
ข้อบกพร่องและสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขและวางเป้าหมายในการท างานกลุ่มครั้งต่อไปให้ดีและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม 

 ชนาธิป พรกุล (2543, หน้า 72) ได้กล่าวว่าในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น
ต้องมีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ ดังนี ้

 1. การพึ่งพาอาศัยในทางบวกเป็นการรับรู้ว่าไม่มีใครส าเร็จได้ถ้าคนอื่นในกลุ่ม
ไม่ส าเร็จ 

 2. ปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหน้าเกิดขึ้นเม่ือผู้ เรียนอธิบายวิธีแก้ปัญหาหรือ
ความคิดรวบยอดและช่วยเหลือสนับสนุนให้ก าลังใจในการเรียน 

 3. ทุกคนรับผิดชอบในการเรียนรู้โดยท าการทดสอบและประเมินเป็นรายบุคคล
และสุ่มเรียกบางคนให้เป็นตัวแทนรายงานการท างานของกลุ่ม 

 4. ทักษะความร่วมมือที่ช่วยให้ผู้เรียนท างานร่วมกันอย่างได้ผลได้แก่ทักษะผู้น า
ทักษะการตัดสินใจทักษะการสร้างความไว้ใจทักษะการสื่อสารและทักษะการจัดการความ
ขัดแย้ง 

 5. กระบวนการกลุ่มเป็นการให้กลุ่มอภิปรายวิธีที่ท างานบรรลุเป้าหมายและ
ยังคงความสัมพันธ์การท างานอย่างมีประสิทธิภาพระหว่างสมาชิก 

 จอห์นสัน, และจอห์นสัน (Johnson, & Johnson, 1994, pp.13-14) ได้กล่าวถึง 
องค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือดังนี้ 

 1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวกคือการที่สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมี
เป้าหมายร่วมกันมีการท างานร่วมกันโดยที่สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการท างานนั้นมีการ
แบ่งปันวัสดุอุปกรณ์ข้อมูลต่างๆ ในการท างานทุกคนมีบทบาทหน้าที่และประสบความส าเร็จ
ร่วมกันสมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ประสบความส าเร็จด้วยสมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์หรือรางวัลผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียม
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กันเช่นถ้าสมาชิกทุกคนช่วยกันท าให้กลุ่มได้คะแนน 90% แล้วสมาชิกแต่ละคนจะได้คะแนน
พิเศษเพิ่มอีก 5 คะแนนเป็นรางวัล เป็นต้น 

 2. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันเป็นการติดต่อสัมพันธ์กันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันการอธิบายความรู้ให้แก่เพื่อนในกลุ่มฟังเป็นลักษณะส าคัญของการ
ติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือดังนั้นจึงควรมีการเปลี่ยนแปลงให้ข้อมูล
ย้อนกลับเปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ๆ เพื่อเลือกในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด 

 3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคลเป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้
ของสมาชิกแต่ละบุคคลโดยมีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกันเพื่อให้เกิดความส าเร็จตาม
เป้าหมายกลุ่มโดยที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความม่ันใจและพร้อมที่ที่จะได้รับการทดสอบเป็น
รายบุคคล 

 4. การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อยทักษะระหว่าง
บุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อยนักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านี้เสียก่อนเพราะ
เป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จนักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะใน
การสื่อสารการเป็นผู้น าการไว้วางใจผู้อื่นการตัดสินใจการแก้ปัญหาครูควรจัดสถานการณ์ที่จะ
ส่งเสริมให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5. กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่จะช่วยให้
การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพนั่นคือสมาชิกทุกคนต้องท าความเข้าใจใน
เป้าหมายการท างานวางแผนปฏิบัติงานร่วมกันด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผล
ปรับปรุงงาน 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่าองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องค์ประกอบ
นี้ต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในอันที่จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด าเนินไป
ด้วยดีและบรรลุตามเป้าหมายที่กลุ่มก าหนดโดยเฉพาะทักษะทางสังคมทักษะการท างานกลุ่ม
ย่อยและกระบวนการกลุ่มซึ่งจ าเป็นที่จะต้องได้รับการฝึกฝนทั้งนี้เพื่อสมาชิกกลุ่มเกิดความรู้
ความเข้าใจและสามารถน าทักษะเหล่านี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ 

3. เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือได้มีการพัฒนาขึ้นเป็นเวลานานเพื่อให้เหมาะสมกับ

การเรียนรู้ในลักษณะต่างๆ โดยจุดเน้นอยู่ที่การมีจุดหมายของการเรียนร่วมกันของกลุ่ม
ความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับความร่วมมือกันของสมาชิกทุกคนนักการศึกษาหลายท่านได้ 
คิดค้นเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือขึ้นมามากมายหลายรูปแบบซึ่งเทคนิคต่างๆ ที่ได้ใช้ 
หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นหัวใจหลักส าคัญซึ่งได้รวบรวมไว้ ดังนี ้

 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545, หน้า 176-193) เสนอเทคนิควิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ดังนี ้
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 1. ปริศนาความคิด (jigsaw) เป็นเทคนิคที่พัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมความร่วมมือ
และการถ่ายทอดความรู้ระหว่างเพื่อนในกลุ่ม 

 2. ปริศนาความคิด 2 (jigsaw II) เป็นเทคนิคที่พัฒนาขึ้นจากเทคนิคจิกซอว์เดิม 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนช่วยเหลือกันและพึ่งพาอาศัยกันในกลุ่มมากขึ้น 

 3. กลุ่มร่วมมือแข่งขัน (teams-games–tournaments) เป็นกิจกรรมที่เหมาะกับ
การเรียนการสอนในจุดประสงค์ที่ต้องการให้กลุ่มผู้เรียนได้ศึกษาประเด็นหรือปัญหาที่มีค าตอบ
ที่ถูกต้องเช่นการค านวณทางคณิตศาสตร์การใช้ภาษาภูมิศาสตร์และทักษะการใช้แผนที่และ
ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ 

 4. กลุ่มคละผลสัมฤทธิ์  (Student Teams and Achievement Divisions หรือ
STAD) เทคนิคนี้พัฒนาเพิ่มเติมจากเทคนิค TGT แต่จะใช้การทดสอบรายบุคคลแทนการแข่งขัน 

 5. กลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ (Team Assisted Individualization หรือ TAI) กิจกรรม
นี้เน้นการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละบุคคลมากกว่าการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มเหมาะส าหรับการสอน
วิชาคณิตศาสตร์การจัดกลุ่มผู้เรียนจะคล้ายกับเทคนิค STAD และ TGT แต่ในเทคนิคนี้ผู้เรียน
แต่ละคนจะเรียนรู้และท างานตามระดับความสามารถของตนเมื่อท างานในส่วนของตนเสร็จแล้ว
จึงไปจับคู่หรือเข้ากลุ่มท างาน 

 6. กลุ่มสืบค้น (Group Investigation หรือ GI) เป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ
ที่ส าคัญอีกรูปแบบหนึ่งเป็นการจัดกลุ่มผู้เรียนเพื่อเตรียมการท าโครงงานกลุ่มหรือท างานที่ครู
มอบหมายก่อนใช้เทคนิคนี้ครูควรฝึกทักษะการสื่อสารและทักษะทางสังคมให้แก่ผู้เรียนก่อน
เทคนิคนี้เหมาะส าหรับการสืบค้นความรู้หรือแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบในประเด็นหรือหัวข้อที่
สนใจ 

 7. กลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน (Learning Together หรือ LT) วิธีนี้เป็นวิธีที่เหมาะสมกับ
การสอนวิชาที่มีโจทย์การค านวณหรือการฝึกปฏิบัติการ 

 8. กลุ่มร่วมกันคิด (Numbered Heads Together หรือ NHT) เป็นกิจกรรมที่
เหมาะส าหรับการทบทวนหรือตรวจสอบความเข้าใจ 

 9. กลุ่มร่วมมือ (Co-op Co-op) เป็นเทคนิคที่เน้นการร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม
โดยสมาชิกในกลุ่มที่มีความสามารถและความถนัดต่างกันได้แสดงบทบาทหน้าที่ที่ตนถนัดได้
เต็มที่ผู้เรียนเก่งได้ช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนอ่อนเป็นกิจกรรมเกี่ยวกับการคิดระดับสูงทั้งการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์และเป็นวิธีการท่ีสามารถน าไปใช้สอนในวิชาใดก็ได้ 

 สลาวิน (Slavin, 1990, pp.4-13) ได้สรุปเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไว้ ดังนี ้

 1. แบบแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์  (Student Teams Achievement Divisions : 
STAD) การเรียนร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์จะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4 คนคละ
ระดับความสามารถเพศและเชื้อชาติครูจะน าเสนอบทเรียนจากนั้นนักเรียนท างานร่วมกันเป็น
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กลุ่มจนกว่าจะแน่ใจว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้แล้วนักเรียนจะได้รับการทดสอบเป็น
รายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกันคะแนนจากการทดสอบของนักเรียนแต่ละคนจะถูกน าไป
เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยเดิมของนักเรียน (คะแนนฐาน) เป็นคะแนนพัฒนาการของนักเรียน
แต่ละคนซึ่งคะแนนพัฒนาการนี้จะไปคิดรวมเป็นคะแนนกลุ่มกลุ่มที่ได้ คะแนนรวมตามเกณฑ์ที่
ครูก าหนดจะได้รับประกาศนียบัตรหรือรางวัลอื่นที่ครูก าหนดวิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ 
STAD สามารถใช้ได้กับทุกรายวิชาไม่ว่าจะเป็นวิชาคณิตศาสตร์ภาษาสังคมศึกษาหรือวิทยาศาสตร์ 
ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จนถึงระดับมหาวิทยาลัยแนวคิดส าคัญของวิธีการเรียนแบบ
ร่วมมือแบบ STAD คือการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้เกิดการ
เรียนรู้ถ้านักเรียนต้องการให้กลุ่มของตนได้รับรางวัล (team rewards) นักเรียนจะต้องช่วยเหลือ
เพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้เห็นความส าคัญของการเรียนและเกิดความสนุกสนานในการ
เรียนรู้หลังจากครูน าเสนอบทเรียนนักเรียนจะท างานร่วมกันอาจจะท างานเป็นคู่แล้วเปรียบเทียบ
ค าตอบกันอภิปรายเม่ือมีความเห็นไม่ตรงกันและช่วยอภิปรายเมื่อเพื่อนไม่เข้าใจมีการอภิปราย
เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาและมีการประเมินกันในกลุ่มว่าเกิดการเรียนรู้มากน้อยแค่ไหน
เพื่อให้ทุกคนสามารถท าแบบทดสอบได้แต่นักเรียนไม่สามารถช่วยเหลือกันเมื่อถึงเวลาทดสอบ
ความรับผิดชอบของนักเรียนในการอธิบายความรู้ให้เพื่อนเข้าใจจะเป็นสิ่งที่ท าให้นักเรียนเรียนรู้
ได้ดีซึ่งกลุ่มจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเม่ือสมาชิกทุกคนเกิดการเรียนรู้เพราะคะแนนของกลุ่ม
จะมาจากคะแนนพัฒนาการของสมาชิกในกลุ่มทุกคน 

 2. แบบการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์  (Teams-Games-Tournaments) 
วิธีการเรียนแบบร่วมมือแบบ TGT จะใช้กิจกรรมการเรียนเหมือนการเรียนแบบร่วมมือแบบ 
STAD แต่จะเปลี่ยนการทดสอบเป็นการแข่งขันตอบค าถามเป็นสัปดาห์คะแนนท่ีสมาชิกในแต่ละ
กลุ่มท าจะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่มนักเรียนจะออกมาแข่งขันกันตอบปัญหาคราละ 3 คน 
นักเรียนที่มีความสามารถต่ าจะแข่งขันกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถต่ านักเรียนที่มีระดับ
ความสามารถสูงก็จะแข่งขันกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถสูงซึ่งจะท าให้นักเรียนมีโอกาส
ประสบผลส าเร็จได้เท่าเทียมกันคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนได้จะน ามารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม
กลุ่มที่ได้คะแนนมากที่สุดจะได้รับรางวัลการเรียนแบบร่วมมือจะเพิ่มความตื่นเต้นน่าสนใจด้วย
การใช้การแข่งขันเกมในการแข่งขันสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องเตรียมสมาชิกทุกคนให้พร้อม
ส าหรับการแข่งขันโดยการช่วยเหลืออธิบายเนื้อหาในเอกสารที่ครูแจกแต่เม่ือมีการแข่งขัน
นักเรียนจะช่วยเหลือเพื่อนไม่ได้ดังนั้นนักเรียนจะต้องมีความรับผิดชอบเพื่อจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้ 

 3. แบบจิกซอว์วิธีการเรียนแบบจิกซอว์ของเอรอนสัน (Aronson) นักเรียนใน
ห้องเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มกลุ่มละ 6 คน เนื้อหาที่เรียนจะถูกแบ่งออกเป็นหัวข้อย่อยเท่ากับ
จ านวนสมาชิกกลุ่มนักเรียนจะได้รับมอบหมายให้ค้นคว้าหัวข้องานคนละหัวข้อโดยที่สมาชิกแต่
ละคนจะไปศึกษาค้นคว้าหัวข้องานที่ตนได้รับมอบหมายกับสมาชิกกลุ่มอื่นๆ ในหัวข้อเดียวกัน
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เรียกว่ากลุ่มผู้เชี่ยวชาญหลังจากนั้นสมาชิกแต่ละคนจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญจะกลับมาที่กลุ่มเดิม
หมุนเวียนกันในการน าเสนองานหรือเล่าเรื่องของตนที่ได้ศึกษาให้เพื่อนในกลุ่มฟังจนครบทุก
หัวข้อแล้วนักเรียนทุกคนจะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคลในเรื่องที่ทุกคนได้ศึกษาวิธีการเรียน
แบบจิกซอว์ของเอรอนสัน (Aronson) ถูกพัฒนาเป็นการเรียนแบบจิกซอว์ที่ 2 (jigsaw II) โดย
สลาวินนักเรียนในห้องเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คนเหมือนกับเทคนิคการเรียนแบบ
แบ่งกลุ่มแข่งขัน (TGT) และเทคนิคแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์ (STAD) สมาชิกทุกคนในทีมได้
เนื้อหาเดียวกันแต่เน้นหัวข้อที่ต้องอ่านคนละหัวข้ออย่างไรก็ตามนักเรียนต้องค้นคว้าหัวข้อที่ตน
ได้รับมอบหมายกับสมาชิกกลุ่มอื่นๆ ในหัวข้อเดียวกันเรียกว่ากลุ่มผู้เชี่ยวชาญหลังจากอ่าน
หัวข้อที่ตนได้รับมอบหมายแล้วนักเรียนจะกลับเข้ากลุ่มเดิมมาเล่าหัวข้อที่ตนอ่านให้เพื่อน
สมาชิกในกลุ่มฟังสุดท้ายจึงท าการทดสอบหรือประเมินแบบอื่นเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนทั้งหมดแต่
ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคลผลงานกลุ่มจะพิจารณาจากคะแนนพัฒนาการโดยนาคะแนน
ของทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่มกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล  (Slavin, 1995, 
pp.27-28) 

 4. แบบรายบุคคล  (Team Accelerated Instruction : TAI) วิธีการเรียนแบบ
ร่วมมือแบบ TAI จะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4 คนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกันและมี
การให้รางวัลกับกลุ่มที่มีคะแนนสูงการเรียนแบบร่วมมือแบบ  TAI จะรวมเอาการเรียนแบบ
ร่วมมือและการสอนเป็นรายบุคคลไว้ด้วยกันและจะใช้กับวิชาคณิตศาสตร์ในระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3-6 จะมีการทดสอบเพื่อจัดระดับความสามารถของนักเรียนสมาชิกในกลุ่มจะศึกษา
บทเรียนท่ีแตกต่างกันและจะช่วยกันตรวจสอบค าตอบของเพื่อนในกลุ่มช่วยเหลือเพื่อนหากเกิด
ปัญหาหรือไม่เข้าใจและจะมีการทดสอบโดยไม่มีการช่วยเหลือจากเพื่อนและตรวจให้คะแนนโดย
เพื่อนในกลุ่มในแต่ละสัปดาห์ครูจะรวมจ านวนบทเรียนที่นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มเรียนส าเร็จและ
จะให้รางวัลแก่กลุ่มที่สามารถท าคะแนนเพิ่มหรือมีพัฒนาการตามเกณฑ์ที่ครูก าหนดและมีการ
ให้คะแนนพิเศษส าหรับนักเรียนที่ท าแบบฝึกหัดถูกทุกข้อหรือท าการบ้านได้สมบูรณ์นักเรียนมี
ความรับผิดชอบในการช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มและท างานที่ครูก าหนดให้ครูจะเรียกเด็กที่
มีความสามารถเท่ากันมาสอนเป็นกลุ่มย่อยจากนั้นครูปล่อยนักเรียนเข้าท างานในกลุ่มเดิมท า
เช่นนี้ไปเรื่อยๆเด็กที่เรียนล้ าหน้าไปจะช่วยเด็กที่เรียนล้าหลังในการท างานและตรวจแบบฝึกหัด
ให้นักเรียนจะสนับสนุนและช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มเพราะนักเรียนต้องการให้กลุ่มของตน
ประสบผลส าเร็จนักเรียนจะเกิดความรับผิดชอบเพราะนักเรียนจะต้องท าแบบทดสอบด้วยตนเอง
โดยไม่มีการช่วยเหลือจากเพื่อนและมีโอกาสที่จะประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกันเพราะนักเรียน
ต้องแข่งขันกับตัวเองโดยท าคะแนนให้สูงกว่าระดับความสามารถเดิมของนักเรียน 

 5. แบบโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือในการอ่านและการเขียน (Cooperative 
Integrated Reading and Composition : CIRC) การเรียนแบบร่ วม มื อแบบ  CIRC เป็ น
โปรแกรมการเรียนเพื่อความเข้าใจส าหรับสอนการอ่านและการเขียนในระดับประถมศึกษาตอน
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ปลายจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดยครูจะจัดนักเรียนกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนจับคู่กันนักเรียน
จะจับคู่ท างานร่วมกันในกิจกรรมต่างๆ อ่านให้เพื่อนฟังท านายเรื่องที่อ่านว่าจะจบอย่างไรเล่า
เรื่องย่อให้เพื่อนฟังเขียนความรู้สึกที่มีต่อเรื่องที่อ่านและฝึกสะกดถอดความและหาความหมาย
ของค าศัพท์ในเรื่องในการท างานกลุ่มนักเรียนจะต้องท าให้สมาชิกในกลุ่มเกิดทักษะมีความ
เข้าใจและรู้ถึงใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านในกิจกรรมการเรียนการสอนของการเรียนแบบ
ร่วมมือแบบ CIRC จะเริ่มจากครูสอนบทเรียนนักเรียนท างานกลุ่มกลุ่มประเมินความพร้อมและ
การทดสอบนักเรียนจะไม่ได้รับการทดสอบจนกว่าเพื่อนสมาชิกในกลุ่มตัดสินว่าทุกคนเข้าใจและ
พร้อมที่จะได้รับการทดสอบนักเรียนกลุ่มใดที่ท าคะแนนเฉลี่ยทั้งกิจกรรมการอ่านและการเขียน
ได้สูงกว่าเกณฑ์จะได้รับรางวัล 

 6. แบบการตรวจสอบเป็นกลุ่ม (group investigation) วิธีนี้จะแบ่งนักเรียนเป็น
กลุ่มละ 2-6 คน ให้นักเรียนได้ร่วมมือกันในการค้นคว้าอภิปรายและร่วมมือกันวางแผนหรือสร้าง
โครงงานกลุ่มจะเลือกหัวข้อที่จะศึกษาจากหัวข้อทั้งหมดที่ครูก าหนดให้ในห้องเรียนเมื่อได้หัวข้อ
สมาชิกแต่ละคนจะเลือกหัวข้อย่อยไปศึกษาเป็นรายบุคคลและท ากิจกรรมของตนเอง จนส าเร็จ
แล้วรายงานต่อกลุ่มของตนเองกลุ่มจะอภิปรายผลงานของสมาชิกแต่ละคนเพื่อนรวมเป็นผลงาน
ของกลุ่มจากนั้นแต่ละกลุ่มจะน าเสนอผลงานของกลุ่มให้เพื่อนทั้งชั้นฟังนอกจากนี้วิธีการเรียน
แบบร่วมมือที่มีลักษณะคล้ายกับแบบการตรวจสอบเป็นกลุ่มได้แก่วิธีการเรียนแบบร่วมมือร่วม
กลุ่ม (Co-op Co-op) 

 7. แบบการเรียนด้วยกัน (learning together) วิธีการเรียนแบบร่วมมือวิธีนี้จะ
แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน ก าหนดงานให้แต่ละกลุ่ม 1 อย่างสมาชิกในกลุ่มจะร่วมมือ
กันท างานมีการให้รางวัลเม่ือผลงานกลุ่มส าเร็จ 

 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นพบว่ารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือจะมีอยู่หลาย
รูปแบบได้แก่แบบแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธิ์ (STAD) แบบการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม (TGT) 
แบบจิกซอว์แบบรายบุคคล (TAI) แบบโปรแกรมการร่วมมือในการอ่านและการเขียน (CIRC) 
แบบการตรวจสอบเป็นกลุ่ม (GI) แบบการเรียนด้วยกัน (LT) กลุ่มร่วมกันคิด (NHT) กลุ่ม
ร่วมมือ (Co-op Co-op) ซึ่งแต่ละรูปแบบก็จะมีความเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาแตกต่างกันส าหรับ
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา         
ปีท่ี 5 

4. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางให้

ประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียนได้ท างานร่วมกันมีเป้าหมายของการท างานร่วมกันมีการพัฒนาและ
ปรับปรุงการท างานร่วมกันและฝึกให้ผู้เรียนมีความสามารถปรับสภาพตนเองได้ให้เข้ากับ



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

24 

สภาพแวดล้อมได้อย่างมีความสุขซึ่งมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือไว้สรุปได้ ดังต่อไปนี ้

 กรมวิชาการ (2543, หน้า 45-46) ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี ้

 1. ร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกเพราะทุกๆ คน ร่วมมือในการท างานกลุ่ม
ทุกๆ คน มีส่วนร่วมเท่าเทียมกันท าให้เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 2. ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิดพูดแสดงออกแสดงความคิดเห็นลงมือ
กระท าอย่างเท่าเทียมกัน 

 3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกันเช่นเด็กเก่งช่วยเด็กที่เรียนไม่
เก่งท าให้เด็กเก่งภาคภูมิใจรู้จักสละเวลาส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซึ้งในน้ าใจของเพื่อน 

 4. ท าให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นการร่วมกันคิดการระดมความคิดน า
ข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกันเพื่อหาค าตอบที่เหมาะสมที่สุดเป็นการส่งเสริมให้ช่วยกันคิดหา
ข้อมูลให้มากคิดวิเคราะห์และเกิดการตัดสินใจ 

 5. ส่งเสริมทักษะทางสังคมท าให้ผู้เรียนรู้จักปรับตัวในการอยู่ร่วมกันด้วยมนุษย์
ที่ดีต่อกันเข้าใจกันและกัน 

 6. ส่งเสริมทักษะการสื่อสารทักษะการท างานเป็นกลุ่มสามารถท างานร่วมกับ
ผู้อื่นได้สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 

 บารูดี (Baroody, 1993, pp.2-102) ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่ส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี ้

 1. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนเนื้อหาได้ดี 
 2. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการ

แก้ปัญหาและการให้เหตุผลแนวทางในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาจะช่วยให้เกิดการ
ช่วยเหลือกันในกลุ่มเพื่อนมี 5 แนวทาง คือ 

  2.1 การอภิปรายร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่มย่อยช่วยให้นักเรียนได้แก้ปัญหาโดย
ค านึงถึงบุคคลอื่นซ่ึงช่วยให้นักเรียนได้ตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 

  2.2 ช่วยให้เข้าใจปัญหาของแต่ละคนในกลุ่มเนื่องจากพื้นฐานของแต่ละกลุ่ม
ไม่เท่ากัน 

  2.3 นักเรียนเข้าใจการแก้ปัญหาจาการท างานกลุ่ม 
  2.4 การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความม่ันใจในตนเอง 
  2.5 การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทักษะทางสังคมและทักษะ

การสื่อสาร 
 สไตน์บริงค์ , และสตาล  (Steinbrink, & Stahl, 1994, pp.17-18) ได้กล่าวถึ ง

ประโยชน์ที่ส าคัญของการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี ้
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 1. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น 

 2. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การคิดอย่างมีเหตุผลมากขึ้น 

 3. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการ
ท างานมากขึ้นและมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มมากขึ้นยอมรับบุคคลอื่นมากขึ้น 

 4. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการค านึงถึง             
การท างานในกลุ่มว่าต้องร่วมมือกันเนื่องจากผลการท างานของกลุ่มจะมีผลต่อสมาชิกในกลุ่ม 

 5. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความนับถือ
ตนเองมากขึ้น 

 6. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น 

 7. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 
 8. การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นของตนเองกับผู้อื่นมากขึ้น 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าประโยชน์ที่ได้รับ

จากการน าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช้จัดการเรียนการสอนของประเทศไทยนั้น ก็คือท า
ให้การจัดการศึกษามีทางเลือกอีกทางหนึ่งในการจัดการศึกษาให้กับเยาวชนรุ่นใหม่โดยมี
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพื่อมุ่งพัฒนาศักยภาพภายในตัวบุคคลให้บุคคลได้ตระหนัก
ในความส าคัญและความสามารถของตนเองตลอดจนบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของตนเอง
ต่อสังคมมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีจิตส านึกเคารพตนเองเท่ากับเคารพผู้อื่นมีความปรารถนาที่จะให้
บุคคลคืนสู่สังคมท าหน้าที่ในการพัฒนาสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่อย่างเต็มที่เป็นกระบวนการจัด
การศึกษาที่เตรียมสมาชิกของสังคมและบุคคลหรือเยาวชนรุ่นใหม่ให้เข้ามามีส่วนร่วมรับผิดชอบ
ต่อการพัฒนาชุมชนสังคมประเทศชาติที่ตนเองอาศัยอยู่และเป็นพลเมืองที่ดีเพื่อน าสังคมและ
ประเทศชาติไปสู่สิ่งที่เรียกว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืน”จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและหลักการของ
นักการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบต่างๆ ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจ
และเชื่อว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์จะให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติดังนั้นผู้วิจัยจึงได้น า
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ 
1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน

ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team-games–tournament) 
 สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2546, หน้า 163) ได้ให้ความหมายเอาไว้ว่า การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team– games–tournament) 
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมืออีกวิธีหนึ่งคล้ายกันกับเทคนิค STAD ที่แบ่งกลุ่มผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกันออกเป็นกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน กลุ่มละ 4-5 คน โดยก าหนดให้
สมาชิกของกลุ่มได้แข่งขันกันในเกมการเรียนท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้ว ท าการทดสอบความรู้โดย
การใช้เกมการแข่งขัน คะแนนที่ได้จากการแข่งขันของสมาชิกแต่ละคนในลักษณะการแข่งขันตัว
ต่อตัวกับทีมอื่น น าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น 
รางวัล ค าชมเชย เป็นต้น ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกันช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม 

 อาภรณ์  ใจเที่ยง (2546, หน้า 121) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team-games –tournament) เป็นกิจกรรมที่สมาชิกใน
กลุ่มเรียนรู้เนื้อหาสาระจากผู้สอนด้วยกัน แล้วแต่ละคนแยกย้ายไปแข่งขันทดสอบความรู้ 
คะแนนที่ได้ของแต่ละคนจะน ามารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนรวมสูงสุดได้รับรางวัล 

 นิตยา เจริญนิเวศนุกุล (2541, หน้า 24) ได้ให้ความหมายเอาไว้ว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (Team–Games–Tournament 
หรือ TGT) หมายถึง เทคนิควิธีเรียนแบบร่วมมือวิธีหนึ่งที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยวิธีการจัดการเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละกลุ่มทีสมาชิก 4 คน ที่มี
ระดับความสามารถต่างกัน สมาชิกภายในกลุ่มจะศึกษาค้นคว้าและท างานร่วมกัน ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลือสนับสนุน กระตุ้นและส่งเสริมการท างานของเพื่อนในกลุ่มให้
ประสบผลส าเร็จ ผู้เรียนได้อภิปรายซักถามซึ่งกันและกันเพื่อเข้าใจบทเรียน หรืองานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นอย่างดีทุกคน ต่อจากนั้นจะมีกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาเพื่อให้เข้าใจ
บทเรียน หรืองานที่ได้มอบหมายเป็นอย่างดีทุกคน ต่อจากนั้นจะมีกิจกรรมการแข่งขันตอบ
ปัญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่ม โดยจัดให้มีการแข่งขันภายในกลุ่มซึ่งแต่ละกลุ่ม
ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถใกล้เคียงกัน เมื่อเสร็จสิ้นการแข่งขันตอบปัญหาแต่ละครั้ง
ผู้เรียนจะกลับมาสู่กลุ่มเดิมที่มีความสามารถแตกต่างกัน แล้วน าคะแนนที่สมาชิกภายในแต่ละ
กลุ่มแต่ละคนที่สะสมได้จากการตอบปัญหา มารวมกันเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม กลุ่มใดท า
คะแนนได้สูงถึงเกณฑ์ที่ก าหนดจะได้รับรางวัล 
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2. องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน 
ระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team-games–tournament) 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ร่วมแบบมือด้วยขันระหว่างเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์ (TGT) มีองค์ประกอบ 3 ประการ (เกษม วิจิโน, 2535, หน้า 15-17) คือ  

 ทีม (teams) แบ่งนักเรียนออกเป็น 4-5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจะมีนักเรียนหลากหลาย
ทั้งเรื่องของระดับผลสัมฤทธิ์ เชื้อชาติ และเพศ โดยอุดมมติ แต่ละทีมจะมีผู้มีฤทธิ์สูง 1 คน            
ปานกลาง 2 คน และต่ า 1 คน อย่างไรก็ดีแต่ละกลุ่มต้องประมาณว่าความสามารถทางการเรียน
พอๆ กัน ตลอดช่วงการใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มสมาชิกจะสังเกตอย่างถาวร แต่ละกลุ่ม
จะได้รับการฝึกฝนที่เหมือนกันหรือสอนกัน และในกลุ่มจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการทบทวน
สิ่งที่ครูสอน 

 เกม (game) เกมที่ใช้เป็นการฝึกทักษะ ซึ่งเน้นที่เนื้อหาหลักสูตร นักเรียนจะได้
ตอบปัญหา เกมบัตรค า ซึ่งเน้นกฎเกณฑ์พื้นฐานล าดับก่อน-หลัง การแข่งขันที่ยึดเนื้อหาวิชา
เป็นหลักประเภทของเกมเกมพัฒนาการเป็นเกมแนะน าให้ผู้เล่นได้เรียนรู้สิ่งใหม่ เกมยุทธวิธี 
เป็นเกมที่ต้องแก้ปัญหาให้ผู้เล่นสร้างแผนการขึ้นเพื่อจะได้บรรลุจุดประสงค์ 

 การแข่งขัน (tournament) การฝึกในกลุ่มจะมีการแข่งขัน การแข่งขันจะมีสัปดาห์
ละ1 ครั้ง หรือ2 ครั้ง โดยให้งานชนิดที่แต่ละกลุ่มต้องแข่งขันกัน แต่ละกลุ่มจะได้รับการประเมิน
คร่าวๆ ในระดับผลสัมฤทธิ์ว่าทีมไหนจะได้คะแนนสูงสุด แต่ละคาบเรียนในปลายภาคเรียน
นักเรียนหรือผู้ เล่นทุกคนจะได้เปรียบเทียบคะแนนของแต่ละกลุ่มว่ากลุ่มคะแนนดีที่สุด         
ปานกลาง หรือต่ า กลุ่มได้คะแนนสูงสุดได้ 6 คะแนน ปานกลาง 4 คะแนน และต่ าได้ 2 คะแนน
นี้บวกแยกคะแนนสมาชิกแต่ละคนและมีการบวกรวม กับครั้งก่อนๆ แล้วจะมรการปรับวิธีการ
และเกิดการแลกเปลี่ยนความรู้กัน ผลคะแนนจะประกาศในลักษณะจดหมายข่าว สัปดาห์ละครั้ง 

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม
ด้วยเกมส์ (team-games–tournament) 

 3.1 ขั้นเตรียมเนื้อและการน าเสนอบทเรียนต่อนักเรียนทั้งชั้น 
  3.1.1 ครูจัดเตรียมเนื้อหาสาระ หรือเรื่องที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
  3.1.2 ผู้สอนจะต้องจัดเตรียมค าถามง่ายๆ ซึ่งเป็นค าถามจากเนื้อหาสาระที่

ผู้เรียน วิธีการให้คะแนนโบนัสในการเล่นเกม รวมทั้งสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้เช่น ใบงาน ใบ
ความรู ้ชุดค าถาม กระดาษค าตอบ กระดาษบันทึกคะแนน เป็นต้น 

  3.1.3 ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยการอภิปรายซักถาม 
  3.1.4 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3.1.5 น าเข้าสู่บทเรียน เพื่อให้นักเรียนมีความพร้อมและเร้าความสนใจที่จะ

เรียนโดยการเลือกใช้กิจกรรมต่างๆ เช่น การอภิปรายซักถาม ใช้ภาพเป็นสื่อประกอบ เป็นต้น 
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 3.2 ขั้นจัดทีม 
  แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ4 คน โดยคละเพศและความสมารถซึ่งใน

กลุ่มจะประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ในอัตราส่วน 1:2:1        
เป็นต้น โดยใช้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที่ผ่านมาน ามาจัดกลุ่มนักเรียนเพื่อเรียนรู้
และปฏิบัติกิจกรรมตามค าสั่ง หรือใบงานท่ีก าหนดไว้ 

 3.3 ขั้นการเรียนรู้ 
  3.3.1 ผู้สอนแนะน าวิธีการเรียนรู้ 
  3.3.2 ทีมวางแผนการเรียนรู้และการแข่งขัน 
  3.3.3 สมาชิกในแต่ละทีมร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามค าสั่งหรือใบงานและ

ร่วมกันท าใบงานโดยสมาชิกภายในกลุ่มจะแบ่งหน้าที่ และปฏิบัติตามหน้าที่เวียนไปดังนี้ 
    สมาชิกคนที ่1 มีหน้าที่อ่านค าถามและแยกประเด็นโจทย์ก าหนด 

หรือสิ่งที่เป็นประเด็นส าคัญของค าถาม 
    สมาชิกคนที ่2 วิเคราะห์หาแนวทางตอบค าถามอธิบายให้ได้มาซึ่ง

แนว ค าตอบ หรืออธิบายให้ได้มาซึ่งค าตอบที่โจทย์ถาม 
    สมาชิกคนที ่3 รวบรวมข้อมูลและเขียนค าตอบ 
    สมาชิกคนที ่4 สรุปขั้นตอนท้ังหมด ตรวจค าตอบ 
  3.3.4 กลุ่มหรือทีมเตรียมความพร้อมให้แก่สมาชิกในกลุ่มทุกคน เพื่อให้มี

ความรู้ ความเข้าใจในบทเรียน และพร้อมที่จะเข้าสู่การแข่งขัน 
  3.3.5 แต่ละทีมท าการประเมินความรู้ความเข้าใจเนื้อหาของสมาชิกในทีม

โดยอาจตั้งค าถามขึ้นเอง โดยให้สมาชิกของทีมทดลองตอบค าถาม 
 3.4 ขั้นด าเนินการแข่งขันตามขั้นตอน 
  3.4.1 ครูแจกซองค าถามให้ทุกโต๊ะ 
  3.4.2 ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่าทุกคนจะผลัดกันเป็นผู้อ่านค าถามและ

ผู้อ่านค าถามมีหน้าที่อ่านค าเฉลย และให้คะแนนผู้ที่ตอบถูกตามล าดับ 
  3.4.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่งมีความสามารถแตกต่างกันแยกย้ายกันไป

แข่งขันตามโต๊ะท่ีจัดไว้ตามความสามารถ กลุ่มแข่งขันจะมีแผนผัง ดังนี้ 
    โต๊ะหมายเลข 1 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถใน

ระดับเก่ง 
    โต๊ะหมายเลข 2 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถใน

ระดับปานกลาง 
    โต๊ะหมายเลข 3 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถใน

ระดับปานกลาง 
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    โต๊ะหมายเลข 4 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถใน
ระดับอ่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2 รูปแบบการจัดตัวแทนของกลุ่มเข้าแข่งขัน 
ที่มา : ศรีภรณ ์ณะวงศ์ษา (2542, หน้า 34)  

 
  3.4.4 เริ่มการแข่งขัน 
  3.4.5 นักเรียนคนที1่ หยิบซองค าถาม 1ซอง เปิดอ่านค าถามแล้วว่างกลางโต๊ะ 
  3.4.6 นักเรียนอีก 3 คน แข่งขันกันตอบค าถาม โดยเขียนค าตอบลงใน

กระดาษค าตอบของตนส่งให้คนท่ี1 อ่าน 
  3.4.7 คนที่อ่านค าถามท าหน้าที่ให้คะแนนตามล าดับคนที่ส่งก่อนหลังผู้ที่

ตอบถูกคนแรกได้2 คะแนน ผู้ที่ตอบถูกคนต่อมาได้ 1 คะแนนผู้ที่ตอบผิดไม่ได้คะแนน 
  3.4.8 สมาชิกในกลุ่มแข่งขันจะผลัดกันท าหน้าที่อ่านค าถามจนค าถามหมดโดย

ให้ทุกคนได้ตอบค าถามจ านวนเท่ากัน 
  3.4.9 ให้ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง โดยมีสมาชิกทุกคนในกลุ่มรับรอง

กันว่าถูกต้อง การคิดคะแนนจะได้คะแนนเพิ่ม เช่น 
    ผู้ที่ได้คะแนนสูงสุดในแต่ละโต๊ะจะได้เพิ่ม 10 คะแนน 

สิงโต 1*  
เก่ง 

สิงโต 2* 
ปานกลาง 

สิงโต 3*  
ปานกลาง 

สิงโต 4*  
อ่อน 

เปา 1* เก่ง เปา 2* ปานกลาง เปา 3* ปานกลาง เปา 4* อ่อน 

กลุ่มเสือด ำ 

เสือด ำ1*เก่ง 

 เสือด ำ2*ปำนกลำง

กลำง 

 

เสือด ำ3*ปำนกลำง 

 เสือด ำ4*อ่อน 

 

โต๊ะท่ี 1 โต๊ะท่ี2 

กลุ่มเปา 

โต๊ะท่ี3 โต๊ะท่ี4 
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    ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 1 จะได้คะแนนเพิ่ม 8 คะแนน 
    ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 2 จะได้คะแนนเพิ่ม 6 คะแนน 
    ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 3 จะได้คะแนนเพิ่ม 4 คะแนน 
 3.5 การยกย่องที่ประสบผลส าเร็จ 
  นักเรียนที่ไปท าการแข่งขันกลับเข้ากลุ่มเดิม น าคะแนนการแข่งขันของตนแต่

ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ครูแจ้งผลการแข่งขันพร้อมกับกล่าวชมกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2546, หน้า 167) ได้สรุปไว้เป็นแผนภูมิดัง

ภาพประกอบ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
 

1. ขั้นเตรียมเนื้อหา 
เนื้อหำ  เตรียมเกม 

2. ขั้นจัดทีม 

จัดสมำชิกเข้ำทีม 

3. ขั้นเรียนรู้ 
แนะน ำวิธีกำรเรียนรู้    วำงแผนกำรเรียนรู้และแข่งขัน 

สมำชิกปฏิบัติกิจกรรม  ทีมเตรียมพร้อมให้สมำชิก 

ทีมประเมินควำมรู้  ทีมอธิบำยควำมรู้เพิ่มเติม 

 

   

 

 

 

4. ขั้นแข่งขัน 

แนะน ำกำรแข่งขันจัดสมำชิกประจ ำโต๊ะแข่งขัน 

แนะน ำเกม       เล่นเกม 

จัดล ำดับผลกำรแข่งขัน      สมำชิกกลับทีมเดิม และรวมทีม 

 

   

 

 

 

5. ขั้นยอมรับความส าเร็จของทีม 

น ำคะแนนรวมเป็นคะแนนกลุ่มครูแจ้งผลกำรแข่งขันพร้อมกับชมเชย 
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   ข้อดีของเทคนิคการแข่งขันระหว่าง (team-games –tournament) 
   เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มเป็นเทคนิคที่ดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือใน
การช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ทุก
ขั้นตอนโดยการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันซึ่งก่อให้เกิดผลดีหลายประการดังนี้  (พิมพันธ์ 
เดชะคุปต์, 2544, หน้า 152) 
   1. กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและตั้งใจเรียนอย่างต่อเนื่องกระตือรือร้นในการ
ค้นคว้าหาความรู้และทบทวนบทเรียนให้เข้าใจจึงท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

  2. ส่งเสริมสัมพันธภาพระหว่างบุคคลเนื่องจากผู้เรียนจะบรรลุเป้าหมายของ
การเรียนรู้และรางวัลจากการเล่นเกมการแข่งขันทางวิชาการก็ต่อเม่ือสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุ่มไป
ถึงเป้าหมายเดียวกันดังนั้นผู้เรียนจะต้องช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันสร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อ
กันมีการให้ก าลังใจกระตุ้นและส่งเสริมเพื่อนทุกคนให้มีความรู้ความเข้าใจในบทเรียนเพื่อที่จะท า
คะแนนสะสมได้ในการเล่นเกมการแข่งขันทางวิชาการอันจะน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุเป้า
มายร่วมกัน 

  3. สร้างเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีเนื่องจากผู้เรียนมีการ
ช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นยอมรับและไว้วางใจซึ่งกันและกันมี
การเล่นเกมแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่มที่ไม่เน้นการ
แพ้-ชนะเพียงแต่นักเรียนทุกคนในกลุ่มจ าร่วมแรงร่วมใจกันท าคะแนนสะสมให้ได้ถึงเกณฑ์
ตามที่ก าหนดเท่านั้นจึงท าให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและมีความสุขกับเกมวิชาการ 

  4. กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความม่ันใจในตนเองและตระหนักถึงคุณค่าของตน
เนื่องจากเทคนิคนี้มีเกมการแข่งขันทางวิชาการผู้เรียนได้ร่วมเล่นเกมกับสมาชิกคนอื่นๆ ที่มี
ความสามารถใกล้เคียงกันดังนั้นไม่ว่าผู้เรียนเก่งหรือผู้เรียนอ่อนก็มีโอกาสท าคะแนนให้กับกลุ่ม
ของตนเองได้เท่าเทียมกันจึงท าให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจม่ันใจและตระหนักถึงคุณค่าของ
ตนเองที่เป็นส่วนหน่ึงในความส าเร็จของกลุ่ม 

  5. พัฒนาทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่นเป้าหมายที่ส าคัญของวิธีเรียน
ประเภทการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมคือผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะการร่วมมือและช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันสิ่งนี้เป็นทักษะที่ส าคัญของสังคมที่คนเราต้องท างานร่วมกันภายใต้ระบบที่ทุกคน
ต่างต้องพึ่งพาซึ่งกันและกันและฝึกให้นักเรียนรู้จักปรับตัวเพื่อให้สามารถท างานในสังคมภาย
หน้าได้อย่างมีความสุข 

  6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาและความรับผิดชอบ
เนื่องจากกิจกรรมการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมตอบปัญหาทางวิชาการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองและเพื่อนร่วมกลุ่มและขณะที่เล่นเกมนักเรียนจะต้อง
คิดค านวณคิดแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ข้อสรุปเพื่อจะตอบปัญหานั้นเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
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  7. ลดปัญหาวินัยในชั้นเรียนเนื่องจากสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีหน้าที่และความ
รับผิดชอบในความส าเร็จของกลุ่มไม่ว่าจะเป็นการท างานที่ได้รับมอบหมายร่วมกันหรือการ
ร่วมกันในกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการจึงท าให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์
เกิดขึ้นในกลุ่มการขาดเรียนและพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรงจะไม่ปรากฏในชั้นเรียน 

  นอกจากนี้ สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2546, หน้า 27) ได้กล่าวถึงข้อดี
ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ (team-games–tournament) มีดังนี ้

  1. ผู้เรียนมีความเอาใจใส่รับผิดชอบตัวเองและกลุ่มร่วมกับสมาชิกอื่น 
  2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้ร่วมกัน 
  3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า 
  4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคมโดยตรง 
  5. ผู้เรียนมีความตื่นเต้นสนุกสนานกับการเรียนรู้ 
  ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ 

(team-games –tournament) (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544, หน้า 153) 
  1. ใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ มากกว่าวิธีการสอนปกติเนื่องจาก

จะต้องให้เวลากับกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่ม 
  2. มีผลต่อความรู้สึกของผู้เรียนเนื่องจากผู้เรียนที่เข้าร่วมการแข่งขันตอบ

ปัญหาทางวิชาการในแต่ละกลุ่มท าการแข่งขันเสร็จสิ้นลงผู้เรียนที่ได้คะแนนต่ าสุดในแต่ละกลุ่ม
แข่งขันจะต้องเคลื่อนย้ายไปยังกลุ่มที่มีระดับความสามารถน้อยกว่าในครั้งต่อไปซึ่งอาจท าให้
ผู้เรียนเสียหน้าเสียใจเสียความรู้สึกจนเกิดความรู้สึกท้อแท้ก็ได้แต่ในทางกลับกันก็อาจเป็นการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนต้องเพิ่มความพยายามและให้ความสนใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น 

  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2546, หน้า 28) ได้กล่าวถึงข้อจ ากัดของ
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีดังนี ้

  1. ถ้าผู้เรียนขาดความเอาใจใส่และความรับผิดชอบจะส่งผลให้ผลงานของ
กลุ่มและการเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จ 

  2. เป็นวิธีการที่ผู้สอนจะต้องเตรียมการดูแลเอาใจใส่ในกระบวนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนอย่างใกล้ชิดถึงจะได้ผลดี 

  3. ผู้สอนมีภาระงานมากขึ้น 
 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีสาระส าคัญ ดังนี ้
1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 อาภรณ์ ใจเที่ยง (2540, หน้า 7) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ ปกติ

ไว้ว่าเป็นวิธีสอนที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดโดยการพูด บอก เล่า 
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อธิบาย สิ่งที่ต้องการสอนให้แก่นักเรียน โดยที่นักเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรม การเรียน          
การสอนน้อย เพียงแต่ฟัง จดบันทึก หรือซักถามบางครั้ง แล้วประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน
ด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง 

 วีรพันธ์ สิทธิพงศ์ (2540, หน้า 228) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติไว้ว่า การสอนแบบปกติที่จัดขึ้นในโรงเรียน ซึ่งเป็นการด าเนินการสอนตามหลักสูตรการ
สอนตามปกติมีลักษณะ คือ การเรียนการสอนยึดตามหลักสูตร โดยใช้เนื้อหาเป็นหลัก
ก าหนดเวลาเรียนแน่ชัด ใช้เวลาเรียนพร้อมๆ กันทั้งกลุ่ม เน้นการตอบสนองความต้องการของ
กลุ่ม ใช้ต าราแบบฝึกหัด เป็นอุปกรณ์ส าคัญในการสอน สอนโดยวิธีบรรยายหรือสาธิตเป็นหลัก 
จ ากัดขอบเขตการเรียนรู้ ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้แบบกว้างๆ เกณฑ์ที่วัดขึ้นอยู่กับบุคคล  
การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจะแยกออกจากการสอนและเกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา
ในช่วงของการทดสอบ และยึดถือคะแนนการสอบเป็นหลัก 

 จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปกติดงกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า เป็นวิธี
สอนที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด เป็นรูปแบบการสอนแบบปกติที่
จัดขึ้นในโรงเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิ จัยจัดการเรียนรู้แบบปกติตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้เนื้อหา สื่อ 
การสอน และแบบฝึกหัดตามแบบในคู่มือครูของ สสวท. 

2. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 205) กล่าวถึง

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และน าเข้าสู่กิจกรรมการเรียน 

การสอน เพื่อให้นักเรียนมีความพร้อมและเร้าความสนใจ 
 2. ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ด้วยวิธีต่างๆ และ

ใช้สื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหานั้นโดยให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดที่วางไว้ 
 3. ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาที่เรียน และวัดผลประเมินผลโดยวัดจาก

การสังเกตพฤติกรรมและปฏิบัติกิจกรรม การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัดและการท า
แบบทดสอบ 

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติจะเห็นว่า
ในการวิจัยครั้งนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติยึดคู่มือการเรียนรู้ของสถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ น าเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน 2) ขั้นการจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอน และ3) ขั้นสรุปและวัดผลประเมินผล รวมทั้งใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่
หลากหลายสอดแทรกขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การบรรยาย การอธิบาย การแสดง
เหตุผล การใช้ค าถามและการให้นักเรียนเป็นผู้สาธิต 

 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี ้
 ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525, หน้า 200) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

คุณลักษณะและความสามารถของบุคคล ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้  เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้จากการฝึกฝนอบรมหรือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ในความหมายในปัจจุบัน หมายถึง ส่งฝนที่เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการตรวจสอบ
อย่างมีระบบจนเป็นที่เชื่อถือได้แก่ ข้อเท็จจริง มติ หลักการ กฎ ทฤษฎี สมมติฐาน และส่วนที่
เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  

 ชนินทร์ชัย อินทิราภรณ์, สุวิทย์ หิรันยากาณฑ์, และสิริวรรณ เมธีวัฒน์ (2540, 
หน้า 5) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความส าเร็จในด้านความรู้ทักษะสมรรถภาพต่างๆ 
ของสมองหรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนการสอนหรือผลงานที่
นักเรียนได้จากกการประกอบกิจกรรมส่วนหนึ่งเช่นนักเรียนท่องสูตรเคมีในช่วงเวลาหนึ่ง
นักเรียนคนน้ันสามารถจ าได้เท่าใดก็ถือว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในสูตรเคมีสูตรนั้นมากเท่านั้น 

 ภัทรา นิคมานนท์ (2543) ได้ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับด้านวิชาการที่ได้เรียนรู้ใน
อดีตว่ารับรู้ไว้ได้มากน้อยเพียงใด โดยทั่วไปแล้วมักใช้วัดหลังท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อย เพื่อ
ประเมิน การเรียนการสอนว่าได้ผลเพียงใด 

 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, หน้า 29) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง
คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนคือ
ประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอนท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพสมอง 

 พิชิต ฤทธิ์จรูญ  (2545, หน้า 96) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง
พฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของบุคคลเป็นสมรรถภาพทางด้านสมองหรือ
สติปัญญาของบุคคลในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ 

 กรมวิชาการ (2546, หน้า 14) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงความรู้ที่
ได้รับจากการสอนหรือทักษะที่ได้รับการพัฒนาขึ้นตามล าดับขั้นในวิชาต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้ว
และการที่ครูจะทราบว่าเด็กได้มีความรู้หรือทักษะในวิชาต่างๆ เพิ่มขึ้นเพียงใดก็จ าเป็นที่ต้อง
อาศัยเครื่องมือในการวัดผลการศึกษาเข้ามาช่วย 
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 สมพร เชื้อพันธ์ (2547, หน้า 53) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่างๆ ของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมา
จากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่สามารถวัดได้จากการ
ทดสอบด้วยวิธีต่างๆ 

 ศุภพงศ์ คล้ายคลึง (2548, หน้า 27) ได้กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ผลส าเร็จที่เกิดจากพฤติกรรมการกระท ากิจกรรมของแต่ละบุคคล ที่ต้องอาศัยความพยายาม
อย่างมากทั้งองค์ประกอบที่ใช้สติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญาซึ่งสามารถสังเกต
การวัดได้ด้วยเครื่องมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านต่างๆ 

 ปราณี กองจินดา (2549, หน้า 42) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถหรือผลส าเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และได้จ าแนก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิ จัยให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง
ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้
ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ที่วัดได้
โดยการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น 

2. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เพรสคอตต์ (Prescott, 1961, pp.14-16) ได้ใช้ความรู้ทางชีววิทยาสังคมวิทยา

จิตวิทยาและการแพทย์ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนและสรุปผลการศึกษาว่า
องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียนมี
ดังต่อไปนี ้

 1. องค์ประกอบทางด้านร่างกายได้แก่อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย 
สุขภาพทางกายข้อบกพร่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง 

 2. องค์ประกอบทางความรักได้แก่ความสัมพันธ์ของบิดามารดา ความสัมพันธ์ของ
บิดามารดากับลูกความสัมพันธ์ระหว่างลูกๆ ด้วยกันและความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกทั้งหมดใน
ครอบครัว 

 3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคมได้แก่ขนบธรรมเนียมประเพณีความ
เป็นอยู่ของครอบครัวสภาพแวดล้อมทางบ้านการอบรมทางบ้านและฐานะทางบ้าน 

 4. องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพื่อนวัยเดียวกันได้แก่ความสัมพันธ์ของ
นักเรียนกับเพื่อนวัยเดียวกันท้ังที่บ้านและที่โรงเรียน 
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 5. องค์ประกอบทางการพัฒนาแห่งตนได้แก่สติปัญญาความสนใจเจตคติของ
นักเรียน 

 6. องค์ประกอบทางการปรับตัวได้แก่ปัญหาการปรับตนการแสดงออกทางอารมณ์ 
 แคร์รอล (Carroll, 1963, pp.723–733) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของ

องค์ประกอบต่างๆ ที่มีต่อระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโดยการน าเอาครูนักเรียนและหลักสูตร
มาเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญโดยเชื่อว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อ
ปริมาณความรู้ท่ีนักเรียนจะได้รับ 

 จากการศึกษาองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้นนั้น            
มีองค์ประกอบหลายประการที่อาจส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนในด้านต่างๆ เช่นสติปัญญาอารมณ์ความสนใจเจตคติต่อ
การเรียนรวมถึงองค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคมของผู้เรียนและที่ท าให้เกิดผลโดยตรงคือ
การสอนของครูนั่นเอง 

3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ในการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับ

ผู้เรียน ได้มีนักวิชาการดังกล่าวไว้ ดังนี ้
 บลูม (Bloom, 1965, p.201) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นของที่ ใช้ในการเขียนวัตถุ 

ประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว้ 6 ขั้นดังนี้ คือ 
 1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้ว

โดยตรง ในชั้นนี้รวมถึง การระลึกข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ ไปจนถึงเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา 
ดังนั้นขั้นความรู้ความทรงจ าจึงจัดได้ว่าเป็นข้ันต่ าสุด 

 2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสมารถที่จะจับใจความส าคัญของเนื้อหาท่ีได้เรียน 
หรืออาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่าเป็นขั้นที่สูง
กว่าการท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 

 3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะน าความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้ว
ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้น ในขั้นนี้รวมถึงความสมารถในการเอากฎ มโนทัศน์ หลักส าคัญ 
วิธีการน าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่า นักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี
เสียก่อน จึงจะน าความรู้ความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้นจึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ 

 4. การวิเคราะห์  หมายถึงความสารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชา ลงไปเป็น
องค์ประกอบย่อยๆ เหล่านั้น เพื่อที่จะได้มองหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้จึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านั้นตลอดจนหลัก
ส าคัญต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้ และต้องเข้าใจทั้ง
เนื้อหาและโครงสร้างบทเรียน 
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 5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่ท าน าเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบกัน
เป็นสิ่งใหม่ๆ การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลองการตั้งสมมุติฐาน 
การแก้ปัญหาที่หายากการเรียนรู้ในระดับนี้ เป็นการเน้นพฤติกรรมที่สร้างสรรค์ ในอันที่จะสร้าง
แนวคิด หรือแบบแผนใหม่ๆ ขึ้นมาดังนั้น การสังเคราะห์เป็นสิ่งที่สูงกว่าการคิดวิเคราะห์อีกขั้นหนึ่ง 

 6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่างๆ ไม่
ว่าจะเป็นค าพูด นวนิยาย บทกวีหรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกล่าว จะต้องวางแผนอยู่
บนเกณฑ์ที่แน่นอน เกณฑ์ดังกล่าวอาจจะเป็นสิ่งที่นักเรียนคิดข้นมาเอง หรือน ามาจากที่อื่นก็ได้ 
การเรียนรู้ในขั้นตอนน้ี ถือว่า เป็นการเรียนรู้ข้ันสูงสุดของความรู้ทรงจ า 

 ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หน้า 295-304) อ้างจาก คลอปเปอร์ (Kloper, 1971) 
ได้กล่าวถึงการประเมินการเรียนด้านสติปัญญา หรือความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์เป็น4 
พฤติกรรม ดังนี ้

 1. ความทรงจ า 
 2. ความเข้าใจ 
 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 4. การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 
 เพื่อสะดวกในการประเมินผล จึงได้ท าการจ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา

วิทยาศาสตร์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑ์
วัดความสามรถด้านต่างๆ 4 ด้าน คือ (ประวิตร ชูศิลป์, 2542, หน้า 25) 

 1. ด้านความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียน
มาแล้ว เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ข้อตกลง ค าศัพท ์หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

 2. ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยาย
ความ และแปลความรู้โดยอาศัยข้อเท็จจริง ข้อตกลง ค าศัพท์ หลักการและทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ 

 3. ด้านการน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการท างานน าความรู้ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างกันออกไป  หรือสถานการณ์ที่คล้ายคลึง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าไปใช้ชีวิตประจ าวัน 

 4. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคล
ในการสืบเสาะหาความรู้ โดยผ่านการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบจนเกิดความ
คล่องแคล่วช านาญ สามารถเลือกใช้กิจกรรมต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ส าหรับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ทักษะการค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการลงความ
คิดเห็นจากข้อมูล ทักษะการจัดกระท าสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการก าหนดและควบคุมตัว
แปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
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 สมบูรณ์ ชิตพงศ์, สมจิตรา เรืองศรี, และเพ็ญศรี เศณษฐวงศ์ (2540, หน้า 6-7) 
กล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทั้ง  3 
ด้าน คือ 

 1. ด้านความคิด (cognitive domain) เป็นความสามารถของสมองด้านความคิด
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แยกย่อยเป็น 6 ขั้น คือ 

  1.1 ความรู้ความจ า (memory) เป็นความสามารถในการทรงไว้รักษาไว้ซึ่ง
มวลประสบการณ์ต่างๆ ในชีวิตที่รับรู้มา 

  1.2 ความเข้าใจ (comprehension) เป็นความสามารถในการแปลความ
ตีความและขยายความในเรื่องราวและเหตุการณ์ต่างๆ ในชีวิตต้องประสบ 

  1.3 การน าไปใช้ (application) เป็นความสามารถที่นาประสบการณ์ที่ได้รับ
มาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใหม่ 

  1.4 การวิเคราะห์ (analysis) เป็นความสามารถในการจับใจความส าคัญและ
หาความสัมพันธ์และหลักการของสิ่งของเรื่องราวเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 

  1.5 การสังเคราะห์ (synthesis) เป็นความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์
เรื่องราวต่างๆ ขึ้นมาใหม่โดยใช้สิ่งเดิมมาดัดแปลงและปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพดีกว่าแต่ก่อน 

  1.6 การประเมินค่า (evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินใจตีราคา
และสรุปในเรื่องราวต่างๆ 

 2. ด้านความรู้สึก (affective domain) เป็นท่าทีที่มีต่อสิ่งต่างๆ มี 5 ขั้น คือ 
  2.1 การรับรู ้(receiving) เป็นความรู้สึกฉับไวในการที่จะรับรู้ในสิ่งเร้าต่างๆ 
  2.2 การตอบสนอง (responding) เป็นการมีปฏิกิริยาต่อสิ่งด้วยความรู้สึกที่

ยินยอมเต็มใจและพอใจ 
  2.3 การสร้างคุณค่า (valuing) เป็นการแสดงออกซึ่งความรู้สึกมีส่วนร่วมต่อ

สิ่งต่างๆตั้งแต่การยอมรับนิยมชมชอบและเชื่อถือในสิ่งนั้น 
  2.4 การจัดระบบ (organization) เป็นการสร้างความคิดรวบรวมของคุณค่าให้

เกิดมีระบบแล้วอาศัยความสัมพันธ์ของคุณค่าในสิ่งที่ยึดถือ 
  2.5 การสร้างลักษณะนิสัย (characterization) เป็นการจัดคุณค่าที่มีอยู่แล้วให้

เป็นระบบแล้วยึดถือเป็นลักษณะประจ าตัวบุคคล 
 3. ด้านทักษะ (psycho-motor domain) เป็นลักษณะในการปฏิบัติมี 5 ขั้น ดังนี ้
  3.1 การเลียนแบบ (imitation) เป็นการเลือกท าตัวแบบที่สนใจ 
  3.2 การท าตามแบบ (manipulation) เป็นการลงมือท าตามแบบที่สนใจ 
  3.3 การหาความถูกต้อง (precision) เป็นการตัดสินใจเลือกท าตามแบบท่ีเห็น

ว่าถูกต้อง 
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  3.4 การท าอย่างต่อเนื่อง (articulation) เป็นการกระท าสิ่งที่เห็นว่าถูกต้องนั้น
ได้อย่างเป็นเร่ืองเป็นราว 

  3.5 การท า โดยธรรมชาติ  (naturalization) เป็ นการท าจน เกิ ดทั กษ ะ
ความสามารถปฏิบัติได้โดยอัตโนมัติจนเป็นธรรมชาติ 

 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 3) กล่าวว่าการวัดผลของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

 1. ปัญหาหรือสิ่งที่จะวัด 
 2. เครื่องมือวัดหรือเทคนิควิธีในการรวบรวมข้อมูล 
 3. ข้อมูลเชิงประมาณหรือเชิงคุณภาพหากเป็นข้อมูลเชิงจ านวนจะต้องมีจ านวน

และหน่วยวัดหากเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพจะต้องมีรายละเอียดที่แสดงคุณลักษณะไม่ใช่ตัวเลข 
 จากที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้วิจัยได้น าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นส่วนส าคัญ

ที่ช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพราะสามารถท าให้ทราบถึงผลการเรียนที่เกิดจาก
การสอนว่านักเรียนได้รับความรู้มากน้อยเพียงใดหรือผลที่ได้รับจากการสอบของนักเรียนได้ร้อย
ละตรงตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ฉะนั้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเป็น
การวัดทั้งทางด้านความคิดโดยแบบทดสอบที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นข้อสอบแบบอิง
เกณฑ์ทั้ง 3 ด้าน คือ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และการวิเคราะห์ตามแนวคิด ของบลูมในการ
สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาให้ครอบคลุมจุดประสงค์
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 

4. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ (2540, หน้า 218) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบ

ที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้วซึ่งมักจะมีข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและ
ดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 

  ภัทรา นิคมานนท์ (2543, หน้า 88-89) กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
หมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัดปริมาณความรู้ความสามารถทักษะเกี่ยวกับด้านวิชาการท่ีได้เรียนรู้
มาในอดีตว่ารับรู้ได้มากน้อยเพียงไรโดยทั่วไปแล้วมักใช้วัดหลังจากท ากิจกรรมเรียบร้อยแล้ว
เพื่อประเมินการเรียนการสอนว่าได้ผลอย่างไร 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสมารถทางวิชาการที่นักเรียนได้
เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 

  สิริพร ทิพย์คง (2545, หน้า 61) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหมายถึง ชุดค าถามที่ มุ่งวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู้ ทักษะ และ
สมรรถภาพด้านสมองด้านต่างๆ ในเรื่องที่เรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด 
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  เยาวดี วิบูลย์ศรี (2545, หน้า 178) กล่าวว่าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถของผู้สอบด้านพุทธิพิสัยแบบทดสอบประเภทนี้ต้องมี
ความตรงตามเนื้อหาหมายความว่าเป็นแบบสอบที่สร้างขึ้นโดยครอบคลุมเนื้อหาซึ่งเป็นตัวแทน
ของสภาพการณ์ต่างๆ อย่างครบถ้วนและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ที่ดีจะต้องมีการเตรียม
และมีการวางแผนที่ดี 

  สมพร เชื้อพันธ์ (2547, หน้า 59) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหมายถึง แบบทดสอบหรือชุดของข้อสอบที่ใช้วัดความส าเร็จหรือความสามารถในการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ ของนักเรียนที่เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ของครูผู้สอน
ว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้เพียงใด 

  จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาแล้ว
สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงแบบทดสอบที่ วัดความรู้
ความสามารถทางด้านการเรียนด้านเนื้อหาด้านวิชาการและทักษะต่างๆ ของวิชาต่างๆ 

 4.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 73-83) ได้กล่าวว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภทที่ครูสร้างมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้มี  6 แบบ 
ดังนี ้

  1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียงเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถามแล้วให้
นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้สึกและข้อคิดเห็นของแต่ละคน 

  2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิดคือข้อสอบแบบเลือกตอบที่ มี  2 ตัวเลือกแต่
ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม 

  3. ข้อสอบแบบเติมค าเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ยัง
ไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยคหรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

  4. ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบเติมค าแต่
แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็น
ประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบค าตอบที่ต้องการจะสั้น
และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

  5. ข้อสอบแบบจับคู่เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือข้อความ
แยกออกจากกันเป็น 2 ชุดแล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับ 
ค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบก าหนดไว้ 
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  6. ข้อสอบแบบเลือกตอบค าถามแบบเลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย
2 ตอน คือ ตอบน าหรือค าถามกับตอบเลือกในตัวเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่ เป็นค าตอบ
ถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวงปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกที่
ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเดียวจากตัวเลือกอื่นๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่
ใกล้เคียงกันดูเผินๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

 4.3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, หน้า 46) กล่าวถึงหลักเบื้องต้นในการสร้างข้อสอบ

ให้มีคุณภาพมีอยู่ 2 ประการ คือ การทราบคุณลักษณะของข้อสอบที่ดีและทราบคุณลักษณะที่
จ าเป็นของผู้เขียนข้อสอบที่ดีองค์ประกอบ 2 ประการนี้จะเป็นพื้นฐานในการเตรียมตัวของครูให้
สามารถสร้างข้อสอบที่มีคุณภาพดีได้ 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 97-98) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ  
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่ามีวิธีด าเนินการดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างต ารางวิเคราะห์หลักสูตร 
  2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  3. ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 
  4. เขียนข้อสอบ 
  5. ตรวจทานข้อสอบ 
  6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
  7. ทดลองและวิเคราะห์ข้อสอบ 
  8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 
  เยาวดี วิบูลย์ศรี (2545, หน้า 179) กล่าวถึงกรรมวิธีในการสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งได้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี ้
  1. ก าหนดวัตถุประสงค์ทั่วไปของการสอบให้อยู่ในรูปของวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมโดยระบุเป็นข้อๆ และให้วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้นสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ
ทั้งหมดที่จะท าการทดสอบด้วย 

  2. ก าหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระท่ีจะท าการทดสอบให้ครบถ้วน 
  3. เตรียมต ารางเฉพาะหรือผังของแบบสอบเพื่อแสดงถึงน้ าหนักของเนื้อหาวิชา

แต่ละส่วนและพฤติกรรมต่างๆ ที่ต้องการทดสอบให้เด่นชัดสั้นกะทัดรัดและมีความชัดเจน 
  4. สร้างข้อกระทงทั้งหมดที่ต้องการจะทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของ

น้ าหนักที่ระบุไว้ในต ารางเฉพาะ 
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 4.4 คุณลักษณะของข้อสอบที่ดี 
  ข้อสอบที่น ามาใช้ในการสอบวัดความรู้ความสามารถของผู้เรียนควรเป็นตัว

แทนที่ดีเพราะผลการสอบวัดเป็นการสรุปถึงความสามารถโดยส่วนรวมของผู้เรียนในวิชานั้นๆ
ดังนั้นครูจึงควรรู้ลักษณะของข้อสอบที่ดีซ่ึงมีดังต่อไปนี้ (พวงรัตน ์ทวีรัตน์, 2543, หน้า 46) 

  4.4.1 มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงหมายถึงเครื่องมือวัดที่สามารถวัดได้
ตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการข้อสอบที่มีคุณภาพด้านความเที่ยงตรงหมายถึงข้อสอบที่สามารถ
วัดได้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและครอบคลุมพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายความเที่ยงตรงนี้
แบ่งเป็น 4 ลักษณะ คือ 

    1) ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
    2) ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง 
    3) ความเที่ยงตรงตามสภาพ 
    4) ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ 
    การที่จะสร้างข้อสอบที่ให้ความเที่ยงตรงคือข้อสอบนั้นจะต้องถามให้

ครอบคลุมหลักสูตรที่ก าหนดไว้ข้อสอบที่ถามให้ครอบคลุมคือถามทุกเรื่องทุกเนื้อหาที่มีใน
หลักสูตรถามพฤติกรรมการเรียนรู้ครบถ้วนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรและถามแต่ละเนื้อหา
และพฤติกรรมอย่างได้สัดส่วนกันพฤติกรรมใดมีความส าคัญมากเน้นมากก็ควรถามมากข้อ          
ถ้าส าคัญน้อยก็ถามน้อยข้อกล่าวโดยสรุปวิธีการสร้างข้อสอบให้มีความเที่ยงตรงนั้นต้องอาศัย
ต ารางวิเคราะห์หลักสูตรเป็นหลักหรือโดยการเขียนข้อสอบตามจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่มีอยู่
ในแต่ละเนื้อหาก็ได้ 

  4.4.2 มีคุณภาพด้านความเชื่อม่ันหมายถึงเครื่องมือวัดที่สามารถให้ผลการ
วัดได้คงที่ไม่ว่าจะน าเครื่องมือนั้นไปทดสอบวัดกี่ครั้งก็ตามข้อสอบที่มีความเชื่อม่ันสูงหมายถึง
ข้อสอบที่ให้ผลการวัดในแต่ละครั้งสอดคล้องกัน 

  4.4.3 มีความเป็นปรนัยคือมีลักษณะ 3 ประการ ได้แก่ 
    1) ค าถามมีความแจ่มแจ้งชัดเจน 
    2) การตรวจให้คะแนนชัดเจนท าให้ผู้ตรวจไม่ว่าใครก็ตามตรวจให้

คะแนนได้ตรงกัน 
    3) การแปลความหมายคะแนนตรงกันกล่าวคือคะแนนที่ได้บอก

สถานภาพของผู้สอบได้ตรงกันข้อสอบไม่ว่าจะเป็นแบบปรนัยหรืออัตนัยเช่นข้อสอบความเรียง
ถ้าสามารถสร้างให้มีคุณลักษณะทั้ง 3 ประการนี้ ได้กล่าวได้ว่าข้อสอบนั้นมีความเป็นปรนัยได้
เท่าเทียมกันมิได้หมายความว่าข้อสอบปรนัยจะต้องมีความเป็นปรนัยเสมอไปทั้งนี้ต้องค านึงถึง
คุณลักษณะทั้ง 3 ประการของข้อสอบเป็นส าคัญ 
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  4.4.4 มีการถามลึกหมายถึงไม่ถามเพียงแค่พฤติกรรมขั้นความรู้ความจ า
ถามตามต าราหรือถามตามที่ครูสอนแต่ต้องพยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกว่าความรู้ความจ า
ได้แก่ถามพฤติกรรมความเข้าใจการน าไปใช้การวิเคราะห์การสังเคราะห์และการประเมินค่า 

  4.4.5 มีความยุติธรรมหมายถึงข้อค าถามของข้อสอบนั้นจะต้องไม่มี
ช่องทางแนะให้เด็กฉลาดใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกไม่เปิดโอกาสให้คนเกียจคร้านที่ดู ต ารา
ลวกๆ ตอบได้คือต้องเป็นข้อสอบที่ไม่ล าเอียง 

  4.4.6 มีลักษณะยั่วยุเป็นเยี่ยงอย่างในทางดีหมายถึงข้อสอบนั้นจะต้อง
ประกอบด้วยค าถามที่จะสร้างแบบอย่างที่ดีให้แก่ผู้ เรียนไม่ควรถามสิ่งที่เป็นตัวอย่างที่ไม่
เหมาะสมไม่ควรปฏิบัติตาม 

  4.4.7 มีอ านาจจ าแนกหมายถึงข้อสอบนั้นจะต้องประกอบด้วยค าถามที่
สามารถจ าแนกผู้สอบออกเป็นประเภทๆ ได้ทุกขั้นทุกระดับอย่างถ้วนถี่ตั้งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 

  4.4.8 มีความยากพอเหมาะหมายถึงข้อสอบนั้นจะต้องไม่ยากเกินไปและ
ง่ายเกินไปผลการสอบโดยเฉลี่ยควรเท่ากับหรือสูงกว่า 50% ของคะแนนเต็มเล็กน้อย 

  4.4.9 มีความเฉพาะเจาะจงหมายถึงข้อสอบนั้นจะต้องประกอบด้วยค าถาม
ที่มีความชัดเจนไม่คลุมเครือจนผู้สอบตีความหมายกันไปคนละอย่างค าถามนั้นจะต้องให้ผู้สอบ
เข้าใจว่าต้องการถามในแง่มุมใดเพื่อผู้สอบที่มีความสามารถในเรื่องนั้นอย่างแท้จริงตอบได้ถูก 

  4.4.10 มีประสิทธิภาพหมายถึงข้อสอบนั้นจะต้องให้ผลการสอบที่เที่ยงตรง
และเชื่อถือได้มากที่สุดในขณะที่ใช้เวลาแรงงานและเงินทุนในการสร้างอย่างประหยัดที่สุดการ
สร้างข้อสอบให้มีประสิทธิภาพควรค านึงถึงเรื่องต่อไปนี้ด้วย 

    1) ลักษณะค าถามควรเป็นค าถามที่ถามพฤติกรรมขั้นสูงให้มากข้อ
ตลอดจนถามแต่สิ่งที่มีความส าคัญที่จะเป็นตัวแทนของมวลความรู้ในวิชานั้นๆ 

    2) ความเหมาะสมของจ านวนข้อกับเวลาข้อสอบนั้นไม่ควรให้มี
จ านวนข้อมากไปควรจะมีจ านวนข้อพอเหมาะแต่มีความครอบคลุมให้มีเนื้อหาของวิชานั้นๆ 
และเวลาที่ให้ท าก็เหมาะสมไม่มากจนเกินไป 

    3) ความถูกต้องเรียบร้อยของตัวข้อสอบคือเป็นข้อสอบที่พิมพ์
ถูกต้องชัดเจนไม่มีหน้าว่างซึ่งสิ่งเหล่านี้ถ้ามีความบกพร่องจะมีผลท าให้ข้อสอบขาดประสิทธิภาพได ้

 4.5 คุณลักษณะที่จ าเป็นของผู้เขียนข้อสอบที่ดี 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543, หน้า 48) กล่าวว่าในฐานะที่ครูจะต้องเป็นผู้สร้าง

ข้อสอบเพื่อใช้ในการสอบวัดครูจึงควรทราบคุณลักษณะที่จ าเป็นของผู้เขียนข้อสอบที่ดี ดังนี ้
  1. มีความรู้ในเน้ือหาผู้เขียนข้อสอบได้ดีจะต้องมีความรู้ในเน้ือหาเป็นอย่างดี 
  2. รู้จุดมุ่งหมายของวิชาผู้เขียนข้อสอบวิชาใดควรจะต้องรู้จุดมุ่งหมายของ

วิชานั้นอย่างแท้จริงหรือรู้ลักษณะของความสามารถที่ต้องการวัดเป็นอย่างดี 
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  3. รู้เทคนิคการถามผู้เขียนจะต้องรู้เทคนิคการตั้งค าถามตลอดจนจะต้อง
สามารถเลือกเฟ้นชนิดของค าถามให้เหมาะสมด้วยจึงจะท าให้ข้อสอบน้ันมีคุณภาพที่ดี 

  4. มีทักษะในการใช้ภาษาผู้ออกข้อสอบที่มีทักษะในการใช้ภาษาจะสามารถ
สร้างข้อค าถามให้มีความชัดเจนและรัดกุมได้เป็นอย่างดีซึ่งจะช่วยให้ข้อค าถามนั้นมีความเป็น
ปรนัยคือท าให้ผู้สอบเข้าใจค าถามได้ตรงจุดตามที่ผู้ออกข้อสอบต้องการ 

  5. มีทักษะในการเขียนข้อสอบและวิจารณ์ผู้ที่มีประสบการณ์ในการเขียน
ข้อสอบมากคือผู้ที่เขียนข้อสอบบ่อยๆ หรือได้เข้าร่วมวิจารณ์ด้วยก็จะช่วยให้สามารถเขียน
ข้อสอบได้ดียิ่งขึ้นเพราะมองเห็นแง่มุมในการถามได้กว้างขวางขึ้น 

  จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้วิจัยได้เลือกที่จะวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบปรนัยและจากการศึกษาหลักในการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีผู้วิจัยจึงสร้างแบบทดสอบและหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยหาค่า
ความเที่ยงตรงความยากง่ายอ านาจจ าแนกและความเที่ยงของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์นักการศึกษามีความเห็นสอดคล้องกันว่าจุดมุ่งหมาย
ของการสอนวิทยาศาสตร์คือการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (science process 
skills) ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเน่ืองจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น 

กิจกรรมหรือวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้หรือค้นหาค าตอบของ
ปัญหาโดยจะต้องฝึกให้กับผู้เรียนจนสามารถน าไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและเกิดความช านาญ
เพื่อประยุกต์ใช้กับชีวิตประวันได้ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเป็นคนมีลักษณะเป็นคนคิดเป็นท าเป็น 
แก้ปัญหาเป็นและรู้จักค้นหาความรู้ด้วยตนเอง 

1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 นักการศึกษาได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไว้ต่างๆ ดังนี้ 
 ชาญวิทย์ เทียมบุญประเสริฐ (2540, หน้า 13) กล่าวว่าทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ 
 บัญญัติ ช านาญกิจ (2542, หน้า 50) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น

การปฏิบัติการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย การสังเกต การตั้งค าถาม การ
ทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปอ้างอิง การสรุปหลักเกณฑ์ การสื่อความหมาย และน าไปใช้
ประโยชน์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่นักวิทยาศาสตร์ใช้เพื่อศึกษาความรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ
โดยกระบวนการต่างๆ ในการจัดเรียงล าดับขั้นตอนของการท างานและกระบวนการต่างๆ           
ที่นักวิทยาศาสตร์น ามาใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการฝึกฝน ความ
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นึกคิดอย่างเป็นระบบ เป็นกระบวนการทางปัญญาที่ต้องอาศัยความคิดในระดับต่างๆ มาใช้ใน
การแก้ปัญหาหาหรือค้นคว้าสิ่งที่ยังไม่รู้ให้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริงหลักการและกฎก่อให้เกิดความรู้ใหม่ 

 ศรินทิพย์ ภู่ส าลี (2542, หน้า 6) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หมายถึงพฤติกรรมที่ เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างเป็นระบบและเป็น
ความสามารถในการค้นคว้าหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 อมรา เขียวรักษา (2542, หน้า 17) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งความคิดเห็น
ที่มีระบบน้ีเป็นกระบวนการทางปัญญา 

 วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544, หน้า 2) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการต่างๆ ซึ่งเป็นทักษะทางสติปัญญา 
ได้แก่ การสังเกต การจ าแนก ประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับ
เวลา การใช้ตัวเลข การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็น การพยากรณ์ การ
ตั้งสมมติฐาน การก าเนิดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนดและการควบคุมตัวแปร การทดลอง
และการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป อย่างคล่องแคล่วถูกต้องและแม่นย า 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 84) กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
คือความช านาญและความสามารถในการใช้การคิดและกระบวนการคิดเพื่อค้นหาความรู้รวมทั้ง 
การแก้ปัญหา 

 สุนีย์ คล้ายนิล, ปรีชาญ เดชศรี, และอัมพลิกา ประโมจนีย์ (2546, หน้า 10) 
กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมที่ใช้ปฏิบัติจนเกิด
ความช านาญ หรือเกิดทักษะในกิจกรรมที่ใช้ปฏิบัติจนเกิดความช านาญ หรือเกิดทักษะใน
กิจกรรมนั้นๆ ทางวิทยาศาสตร์สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, หน้า 
1) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและ
ฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบซ่ึงก่อให้เกิดความงอกงามทางสติปัญญา 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, หน้า 1) ได้กล่าวถึง
ความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นพฤติกรรมที่ เกิดจากการปฏิบัติและ
การฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบซ่ึงก่อให้เกิดความงอกงามทางสติปัญญา 

 คลอปเปอร์ (Kloper, 1971, pp.568-573) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่าเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 ปีเตอร์สัน (Perterson, 1978, p.153) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นการปฏิบัติการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ประกอบด้วยการ
สงัเกต การตั้งค าถาม การทดลองการเปรียบเทียบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลักเกณฑ์ การสื่อ
ความหมายและการน าไปใช้ 
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 แอนเดอร์สัน (Anderson, 1978, p.153) ให้ความหมายของทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นวิธีการที่นักวิทยาศาสตร์น าไปใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้  
ความหมาย ที่ส าคัญของกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู้ท าให้เกิดพัฒนาการด้าน
สติปัญญา  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยให้ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้
ว่าหมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดและการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์โดยแสดง
พฤติกรรมออกมาเพื่อเป็นการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องคล่องแคล่ว และช านาญ ประกอบด้วย
ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการค านวณ ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะการจัด
กระท าและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการพยากรณ์ ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 
ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ซึ่งสามารถวัดได้จาก
ความสามารถของนักเรียนในการตอบแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

2. องค์ประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญาที่น าวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาใช้ในการศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาต่างๆ  ซึ่ง
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, หน้า 1-16) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมาย
ของการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทั้งสิ้น  13 
ทักษะโดยจัดแบ่งองค์ประกอบออกเป็น 2 หมวด คือ 

 2.1 ทักษะพื้นฐานหรือทักษะเบื้องต้นประกอบด้วย 8 ทักษะได้แก่ทักษะการ
สังเกตทักษะการวัดทักษะการค านวณทักษะการจ าแนกประเภททักษะการหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูลทักษะ
การลงความเห็นจากข้อมูลและทักษะการพยากรณ์ 

 2.2 ทักษะขั้นบูรณาการหรือทักษะเชิงซ้อน (integrated science process skill)
ประกอบด้วย 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตั้งสมมติฐานทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปรทักษะการทดลองทักษะการตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปความหมายท่ีเกี่ยวข้องในแต่ละทักษะสรุปได้ ดังนี ้

  2.2.1 ทักษะการสังเกต (observation) หมายถึงความสามารถในการใช้
ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันได้แก่ตาหูจมูกลิ้นและผิวกายเข้าไป
สัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณ์ต่างๆ โดยไม่ลงความเห็นของผู้สังเกต 

  2.2.2 ทักษะการวัด  (measurement) หมายถึงความสามารถในการใช้
เครื่องมือวัดหาปริมาณของสิ่งต่างๆ ได้อย่างถูกต้องความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมืออย่าง
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เหมาะสมและความสามารถในการอ่านค่าที่ได้จากการวัดได้ถูกต้องรวดเร็วและใกล้เคียงกับ
ความจริงพร้อมทั้งมีหน่วยก ากับเสมอ 

  2.2.3 ทักษะการค านวณ (using numbers) หมายถึงความสามารถในการ
บวกลบคูณหารหรือจัดกระท ากับตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งได้จากการสังเกต
การวัดการทดลองโดยตรงหรือจากแหล่งอื่นตัวเลขที่ค านวณนั้นต้องแสดงค่าปริมาณในหน่วย
เดียวกันตัวเลขใหม่ที่ได้จากการค านวณจะช่วยให้สื่อความหมายได้ตรงตามที่ต้องการและ
ชัดเจนย่ิงขึ้น 

  2.2.4 ทักษะการจ าแนกประเภท (classification) หมายถึงความสามารถใน
การจัดแยกหรือเรียงล าดับวัตถุหรือสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์ต่างๆ ออกเป็นหมวดหมู่ โดยมี
เกณฑ์ในการจัดจ าแนกเกณฑ์ดังกล่าวอาจใช้ความเหมือนความแตกต่างหรือความสัมพันธ์อย่าง
ใดอย่างหนึง่ก็ได้โดยจัดสิ่งที่มีสมบัติบางประการร่วมกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

  2.2.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา
(space/space relationship and space/time relationship) สเปสของวัตถุ  หมายถึ ง ที่ ว่ าง 
บริเวณที่วัตถุนั้นครอบครองอยู่ซึ่งจะมีรูปร่างและลักษณะเช่นเดียวกับวัตถุนั้นโดยทั่วไปสเปส 
ของวัตถุจะมี 3 มิติ ได้แก่ ความกว้างความยาวความสูงหรือความหนาของวัตถุ ทักษะการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่อไปนี้ คือ 

    1) ความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติกับ 3 มิติ 
    2) สิ่งที่อยู่หน้ากระจกเงากับภาพที่ปรากฏจะเป็นซ้ายขวาของกัน

และกันอย่างไร 
    3) ต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 
    4) การเปลี่ยนแปลงต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือสเปสของ

วัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา 
  2.2.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (organizing data and 

communication) หมายถึงความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการวัดการทดลอง
และจากแหล่งอื่นมาจัดกระท าใหม่โดยวิธีการต่างๆ เช่นการจัดเรียงล าดับการแยกประเภทหรือ
ค านวณหาค่าใหม่เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจมากขึ้นอาจน าเสนอในรูปของต ารางแผนภูมิแผนภาพกราฟ
สมการเป็นต้น 

  2.2.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (inferring) หมายถึงความสามารถ
ในการอธิบายข้อมูลที่มีอยู่อย่างมีเหตุผลโดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยข้อมูลที่มี
อยู่อาจได้มาจากการสังเกตการวัดการทดลองคาอธิบายนั้นได้มาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม
ของผู้สังเกตที่พยายามโยงบางส่วนที่เป็นความรู้หรือประสบการณ์เดิมให้มาสัมพันธ์กับข้อมูลที่
ตนเองมีอยู ่
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  2.2.8 ทักษะการพยากรณ์  (prediction) หมายถึงความสามารถในการ
ท านายหรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้าโดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ าๆ 
หรือความรู้ที่เป็นหลักการกฎหรือทฤษฎีในเรื่องนั้นมาช่วยในการท านายการท านายอาจท าได้
ภายในขอบเขตข้อมูล (interpolating) และภายนอกขอบเขตข้อมูล (extrapolating) 

  2.2.9 ทักษะการตั ้งสมมต ิฐาน  (formulating hypothesis) หมายถ ึง
ความสามารถในการให้ค าอธิบายซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนที่จะด าเนินการทดลองเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเป็นจริงในเรื่องนั้นๆ ต่อไปสมมติฐานเป็นข้อความที่แสดงการคาดคะเน
ซึ่งอาจเป็นค าอธิบายของสิ่งที่ไม่สามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได้หรืออาจเป็นข้อความที่
แสดงความสัมพันธ์ที่คาดคะเนว่าจะเกิดขึ้นระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามข้อความของ
สมมติฐานนี้สร้างขึ้นโดยอาศัยการสังเกตความรู้ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานการคาดคะเน
ค าตอบที่คิดล่วงหน้านี้ยังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลักการกฎหรือทฤษฎีมาก่อนข้อความของ
สมมติฐานต้องสามารถท าการตรวจสอบโดยการทดลองและแก้ไขเมื่อมีความรู้ใหม่ได้ 

  2.2.10 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (defining operationally)
หมายถึง ความสามารถในการก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรือตัวแปรต่างๆ ให้
เข้าใจตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได้ค านิยามเชิงปฏิบัติการเป็นความหมายของค าศัพท์
เฉพาะเป็นภาษาง่ายๆ ชัดเจนไม่ก ากวมระบุสิ่งที่สังเกตได้และระบุการกระท าซึ่งอาจเป็นการวัด
การทดสอบการทดลองไว้ด้วย 

  2.2.11 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling 
variables) หมายถึงการชี้บ่งตัวแปรต้นตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง
การควบคุมตัวแปรน้ันเป็นการควบคุมสิ่งอื่นๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นท่ีจะท าให้ผลการทดลอง
คลาดเคลื่อนถ้าหากว่าไม่ควบคุมให้เหมือนกัน 

  2.2.12 ทักษะการทดลอง (experimenting) หมายถึงกระบวนการปฏิบัติการ
เพื่อหาค าตอบหรือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ในการทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน 
คือ 

    1) การออกแบบการทดลองหมายถึงการวางแผนการทดลอง
ก่อนลงมือทดลองจริงเพื่อก าหนดวิธีการด าเนินการทดลองซึ่งเกี่ยวกับการก าหนดวิธีด าเนินการ
ทดลองซึ่งเกี่ยวกับการก าหนดและควบคุมตัวแปรและวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องการใช้ในการทดลอง 

    2) การปฏิบัติการทดลองหมายถึงการลงมือปฏิบัติการทดลองจริงๆ 
    3) การบันทึกผลการทดลองหมายถึงการจดบันทึกข้อมูลที่ได้จาก

การทดลองซึ่งอาจเป็นผลของการสังเกตการวัดและอื่นๆ 
  2.2.13 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (interpreting data and 

conclusion) หมายถึงความสามารถในการบอกความหมายของข้อมูลที่ได้จัดกระท าและอยู่ใน
รูปแบบที่ใช้ในการสื่อความหมายแล้วซึ่งอาจอยู่ในรูปต ารางกราฟแผนภูมิหรือรูปภาพต่างๆ
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รวมท้ังความสามารถในการบอกความหมายข้อมูลในเชิงสถิติด้วยและสามารถลงข้อสรุปโดยการ
เอาความหมายของข้อมูลที่ได้ทั้งหมดสรุปให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่
ต้องการศึกษาภายในขอบเขตของการทดลองนั้นๆ 

 3. พฤติกรรมของนักเรียนที่มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ก าหนดพฤติกรรมของ

นักเรียนที่มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ , 2536, หน้า 14-
17) 

  3.1 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีทักษะการสังเกตเช่นการบ่งชี้และบรรยาย
สมบัติของวัตถุได้โดยการใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างการบรรยายสมบัติ
เชิงปริมาณของวัตถุได้โดยการกะประมาณบรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได้และ
สามารถแยกแยะการสังเกตจากการสรุปอ้างอิงได้ เป็นต้น 

  3.2 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีทักษะการวัดเช่นการเลือกใช้เครื่องมือได้
เหมาะสมกับสิ่งที่วัดบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได้การบอกวิธีวัดและวิธีใช้เครื่องมือวัด
ได้ถูกต้องการท าการวัดความกว้างความยาวความสูงอุณหภูมิปริมาตรได้ถูกต้องการระบุหน่วย
ตัวเลขที่ได้จากการวัดและค่าที่ได้จากการวัดได้ถูกต้องรวดเร็วและใกล้เคียงกับความเป็นจริง 
เป็นต้น 

  3.3 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีทักษะในการจ าแนกประเภทเช่นการ
เรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆ จากเกณฑ์ที่ผู้อื่นก าหนดให้ได้การเรียงล าดับหรือแบ่งพวกสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ของตนเองได้การบอกเกณฑ์ที่ผู้อื่นใช้เรียงล าดับหรือแบ่งพวกได้ เป็นต้น 

  3.4 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีทักษะในการหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา เช่น การช้ีน ารูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ที่ก าหนดให้ได้การวาด
รูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่ก าหนดให้ได้การบอกชื่อรูปและรูปทรงทางเรขาคณิตได้การ
บอกความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับ 3 มิติ ได้การบอกต าแหน่งหรือทิศทางของวัตถุได้การบอกได้
ว่าวัตถุหนึ่งอยู่ในต าแหน่งหรือทิศทางใดของวัตถุหนึ่งการบอกความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยู่หน้า
กระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกว่าเป็นซ้ายหรือขวาของกันและกันได้การบอกความสัมพันธ์
ระหว่างการเปลี่ยนแปลงของต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลาได้การบอกความสัมพันธ์ระหว่าง
การเปลี่ยนแปลงหรือปริมาณของสิ่งต่างๆ กับเวลาได้ เป็นต้น 

  3.5 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนมีทักษะในการค านวณเช่นการนับจ านวน
สิ่งของได้ถูกต้องการบอกวิธีคิดค านวณการแสดงวิธีคิดค านวณได้การบอกวิธีการหาและแสดง
วิธีการหาค่าเฉลี่ยได้ เป็นต้น 

  3.6 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการจัดกระท าข้อมูลและการสื่อ
ความหมายข้อมูลเช่นการเลือกรูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้การบอกเหตุผลในการเลือก
รูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้การบอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่ใช้ในการเสนอข้อมูลได้
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การออกแบบการเสนอข้อมูลตามรูปแบบที่เลือกไว้ได้การเปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่
เข้าใจง่ายการบรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยข้อความที่กะทัดรัดจนสื่อความหมายให้ผู้อื่น
เข้าใจได้การบรรยายหรือวาดแผนผังแสดงต าแหน่งสถานที่จนสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้
การวิจารณ์ในเชิงสร้างสรรค์เพื่อประเมินค่าได้ เป็นต้น 

  3.7 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการลงความคิดเห็นจากข้อมูล
เช่นการอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาช่วย เป็นต้น 

  3.8 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการพยากรณ์เช่นการท านาย
ผลดีที่เกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการกฎหรือทฤษฎีที่มีอยู่ได้การท านายผลที่เกิดขึ้นภายในและ
ภายนอกขอบเขตของข้อมูลที่มีอยู่ได้ เป็นต้น 

  3.9 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการตั้งสมมติฐานเช่นการหา
ค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลองโดยอาศัยการสังเกตความรู้และประสบการณ์เดิมได้การสร้าง
หรือแสดงให้เห็นวิธีที่จะทดสอบสมมติฐานได้การแยกแยะการสังเกตที่สนับสนุนสมมติฐานและ
ไม่สนับสนุนสมมิตุฐานออกจากกันได้ เป็นต้น 

  3.10 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการเช่นการก าหนดความหมายและขอบเขตของค าและตัวแปรต่างๆ ให้สังเกตและวัดได้
ความสามารถในการสามารถแยกค านิยามเชิงปฏิบัติการออกจากค านิยามที่ไม่ใช่ค านิยามเชิง
ปฏิบัติการได้สามารถชี้บ่งตัวแปรหรือค าที่ต้องใช้ในการให้ค านิยามเชิงปฏิบัติการได้ เป็นต้น 

  3.11 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการก าหนดและควบคุมตัว
แปรเช่นการชี้บ่งและก าหนดตัวแปรต้นตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุมได้การแยกออกได้
ว่าในสถานการณ์ใดที่ท าให้ตัวแปรมีค่าคงที่และสถานการณ์ใดที่ไม่ท าให้ตัวแปรมีค่าคงที่การ
สร้างวิธีทดสอบหาผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระหน่ึงหรือหลายๆ ตัว เป็นต้น 

  3.12 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการทดลองเช่นการก าหนด
วิธีการทดลองได้ถูกต้องเหมาะสมโดยค านึงถึงตัวแปรต้นตัวแปรตามและตัวแปรที่ต้องควบคุม
การระบุอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ในการทดลองได้การปฏิบัติการทดลองและใช้อุปกรณ์ได้ถูกต้อง
เหมาะสมการบันทึกผลการทดลองได้คล่องแคล่วและถูกต้อง เป็นต้น 

  3.13 พฤติกรรมที่แสดงว่านักเรียนเกิดทักษะในการตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปเช่นการแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะของข้อมูลที่ มีอยู่ได้การอธิบาย
ความหมายของข้อมูลที่จัดไว้ในรูปแบบต่างๆ ได้การบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มีอยู่ได้   
เป็นต้น 

  พฤติกรรมการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ตามทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นและนักเรียนได้แสดงออกไว้ 13 พฤติกรรม
สามารถวัดผลด้วยข้อสอบแบบวัดพฤติกรรมของนักเรียนจะมีประโยชน์มากขึ้น เม่ือพฤติกรรม
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ของนักเรียนที่ระบุไว้สามารถวัดได้ว่าเกิดขึ้นเมื่อใด ที่ระดับใด และสามารถก าหนดพฤติกรรมที่
แสดงว่านักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4. การพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เสนอแนะแนวทางในการ

พัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ไว้  ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2536, 
หน้า 78-79) 

 4.1 ก าหนดความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมซึ่งต้องแจกแจงให้ชัดเจนโดยครูต้อง
ศึกษาจุดมุ่งหมายในแต่ละทักษะให้เข้าใจแล้วน ามาแจกแจงให้เป็นจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมซึ่ง
จะมีทั้งภาคสถานการณ์ภาคพฤติกรรมที่คาดหวังและภาคเกณฑ์ในการก าหนดพฤติกรรมนั้นๆ 

 4.2 การเลือกเนื้อหาที่จะวัดหมายถึงการเลือกความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมกับ
เนื้อหาที่จ าเป็นในบทหนึ่งๆ ควรก าหนดว่าทักษะใดเนื้อหาใดเป็นสิ่งที่ขาดมิได้ทักษะนั้นและ
เนื้อหานั้นก็ควรปรากฏในข้อสอบ 

 4.3 การสร้างต ารางเพื่อก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะซึ่งมีความมุ่งหมายที่
จะก าหนดว่าจะวัดทักษะหรือพฤติกรรมได้เท่าไรอย่างละกี่ข้อจะได้ไม่บกพร่องนอกจากนั้นผู้ออก
ข้อสอบยังทราบต่อไปว่าข้อสอบวัดพฤติกรรมทักษะใดมีสัดส่วนมากน้อยเพียงใด 

 4.4 การเลือกแนวทางในการออกข้อทดสอบควรถือหลักว่าควรใช้การสอบแบบใด
จึงสามารถตรวจวัดพฤติกรรมนั้นได้ตรงและถูกต้องเหมาะสมที่สุดตลอดทั้งเหมาะสมกับวัยของ
เด็กประหยัดเวลาและง่ายต่อการปฏิบัติด้วย 

 การพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นส่วนส าคัญอีก
ส่วนหนึ่งเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจโดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการวัดและเกณฑ์
ที่ก าหนดขึ้นความเชื่อถือได้ของข้อมูลจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งในการพัฒนาแบบวัดโดยข้อมูลที่
น ามาใช้ในการวัดนี้ได้มาจากการให้นักเรียนท าข้อสอบในแบบวัดข้อมูลที่ได้จากการท าแบบวัด
ของนักเรียนจะเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใดนอกจากขึ้นอยู่กับจ านวนครั้งที่ท าการทดลองแล้วยัง
ขึ้นอยู่กับคุณภาพของแบบวัดอีกด้วยการก าหนดความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมการเลือกเนื้อหาที่
จะวัดการสร้างต ารางเพื่อก าหนดเนื้อหาและพฤติกรรมทักษะการเลือกแนวทางในการออกข้อ
ทดสอบควรถือหลักว่าควรใช้การทดสอบแบบใดสิ่งเหล่านี้จะช่วยให้แบบวัดมีคุณภาพดีขึ้น 

5. ลักษณะของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 ลักษณะของแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการด าเนินการตามกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร ์ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2536, หน้า 80) 
 5.1 การสร้างสถานการณ์ 
  5.1.1 สถานการณ์ที่สร้างขึ้นเป็นสถานการณ์สมมติหรือนามาจากเอกสาร

อื่นใดก็ตามต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

52 

  5.1.2 ใช้ค าพูดที่เข้าใจง่ายศัพท์เทคนิคต้องไม่นอกเหนือจากที่นักเรียนรู้
มาแล้ว 

  5.1.3 สถานการณ์ต้องไม่ใช่สถานการณ์ที่เป็นไปไม่ได้ต้องเป็นจริง สมเหตุ 
สมผล 

  5.1.4 ถ้าเป็นเรื่องที่มีหน่วยการวัดต้องระบุให้ชัดเจนว่าเป็นหน่วยใด 
  5.1.5 สถานการณ์ที่ยกมาต้องสั้นกะทัดรัดอ่านเข้าใจง่ายแต่ละสถานการณ์ควร

ใช้ถามได้มากกว่า 1 ข้อ เพื่อมิให้นักเรยีนเสียเวลาในการอ่านมากเกินความจ าเป็น 
 5.2 การสร้างค าถามค าถามที่ให้ตอบตามสถานการณ์ที่ยกมาควรมีคุณสมบัติ 

ดังนี ้
  5.2.1 ถามในเรื่องที่ต้องใช้ความสามารถในด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความรู้ความจ า 
  5.2.2 ไม่ถามถึงปัญหาหรือสมมติฐานที่เคยอภิปรายหรือสรุปกันมาแล้ว

เพราะจะกลายเป็นความจ าทั้งๆ ที่ดูค าถามเหมือนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.2.3 ข้อความที่ให้ตอบแต่ละค าถามควรเป็นตอนละเรื่องและก าหนด

คะแนนให้เหมาะสมถ้าเป็นไปได้ควรให้คะแนนเป็น 1 ถ้าตอบถูกและให้ 0 ถ้าตอบผิด 
 5.3 การตรวจถ้าเป็นข้อทดสอบให้ตอบสั้นๆ แม้จะต้องตอบค าถามที่ผู้ถามคิดว่า

จ าเพาะเจาะจงค าตอบน่าจะแน่นอนแต่ในการตรวจต้องดูเหตุผลของนักเรียนบางคนที่ตอบ
แตกต่างกันไปจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้ด้วยถ้าเหตุผลถูกจะต้องยอมรับ 

 การออกข้อทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการด าเนินการตามกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลายครั้งและถือว่าข้อทดสอบเป็นเครื่องมือหลักที่ใช้ในการวัดผลการเขียนข้อ
ทดสอบจึงเป็นงานของผู้วิจัยการเขียนให้ได้ดีนั้นจะต้องวัดในสิ่งที่ต้องการจะวัดและวัด
พฤติกรรมต่างๆ ได้อย่างครอบคลุมและเป็นไปตามหลักการวางแผนสร้างแบบทดสอบคือสร้าง
สถานการณส์ร้างค าถามและการตรวจ 

 จากการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สรุปได้ว่าทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมที่ใช้ปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ
จนเกิดความช านาญซึ่งเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในการจัดกระท า
ตรวจสอบและสื่อความหมายหรือความรู้วิธีการที่เรียกว่าวิทยาศาสตร์ได้แก่การสังเกตการวัด
การค านวณการจ าแนกประเภทการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูลการลงความเห็นจากข้อมูลการพยากรณ์การ
ตั้งสมมติฐานการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการก าหนดและควบคุมตัวแปรการทดลองการ
ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปหรือเกิดทักษะในกิจกรรมนั้นๆ ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งก่อให้เกิด
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 
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เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
1. ความหมายของเจตคติ 
 ส าหรับความหมายของเจตคติได้มีนักการศึกษากล่าวไว้ ดังต่อไปนี้ 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2535, หน้า 207) ได้กล่าวว่าเจตคติเป็นระดับของ

ความมากน้อยของความรู้สึกในด้านบวกและด้านลบที่ มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดซึ่งสามารถบอก
ความรู้สึกว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 

 สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธิ์ (2537, หน้า 29) ได้กล่าวว่าเจตคติหมายถึงความรู้สึกนึก
คิดของบุคคลในเร่ืองหนึ่งซ่ึงแสดงออกให้เห็นได้จากค าพูดหรือพฤติกรรม 

 กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2538, หน้า 230) ได้กล่าวว่าเจตคติเป็นความพร้อมของ
ร่างกายและจิตใจที่มีแนวโน้มจะตอบสนองต่อสิ่งเร้าหรือสถานการณ์ใดๆ ด้วยการเข้าหาหรือ
ถอยหนี 

 กุญชรี ค้าขาย (2540, หน้า 159) ได้กล่าวว่าเจตคติหมายถึงท่าทีความรู้สึกหรือ
ความคิดที่บุคคลมีต่อวัตถุเหตุการณ์หรือบุคคลอื่นซ่ึงอยู่ล้อมรอบตัวเรา 

 ล้วน สายยศ, และอังคนา สายยศ (2542, หน้า 66) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง 
เรื่องราวของความรู้สึกที่พอใจและไม่พอใจที่มีต่อบุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งมีอิทธิพลท าให้แต่
ละคนสนองตอบต่อสิ่งที่แตกต่างกัน 

 บัญญัติ ช านาญกิจ (2542, หน้า 42) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ท่าที หรือ 
แนวโน้มที่แสดงออกในลักษณะของความรู้สึก อารมณ์ที่มีต่อเหตุการณ์ หรือค่านิยมที่เกี่ยวกับ
สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, หน้า 78) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง สภาพการณ์
แดงออกของจิตใจ ในการตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ความรู้สึกชอบ ไม่ชอบ 

 สมบูรณ์ ชิตพงศ์, สมจิตรา เรืองศรี, และเพ็ญศรี เศณษฐวงศ์ (2544, หน้า 133) 
ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกความเชื่อของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่างๆ เป็นสภาพความ
พร้อมทางจิตใจที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ ซึ่งจะแสดงออกมาในลักษณะชอบ ไม่ชอบ พอใจ 
หรือไม่พอใจ เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย เป็นพฤติกรรมทางจิตใจที่ไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง 
แต่สามารถสรุปพาดพิงจากพฤติกรรมทางจิตใจที่ไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง แต่สามารถสรุป
พาดพิงจากพฤติกรรมภายนอกที่แสดงออก 

 กานดา พูนลาภทวี (2545, หน้า 197) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง สภาพจิตใจ
ของบุคคลแต่ละบุคคลที่เกิดจากประสบการณ์ หรือการเรียนรู้ และมีความพร้อมเพื่อที่จะแสดง
พฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างๆ หรือสถานการณ์ต่างๆ ในทางใดทางหนึ่ง เช่น ชอบ           
ไม่ชอบ เป็นต้น 
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 พรรณี ชูทัยเจนจิต (2545, หน้า 54) ได้กล่าวว่าเจตคติถือเป็นความรู้สึกเชื่อหรือ
ศรัทธาต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระท าออกมาซึ่งอาจจะเป็นไปในทางดี
หรือไม่ดีก็ได้ 

 นวลศิริ เปาโลหิต (2545ก, หน้า 125) ได้กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง สภาวะของ
ความพร้อมทางจิตใจซึ่งเกิดจากประสบการณ์ สภาวะความพร้อมนี้เป็นแรงที่ก าหนดทิศทางของ
ปฏิกิริยาระหว่างบุคคลที่มีต่อบุคคล สิ่งของและ สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องเจตคติจึงก่อให้เกิดรูปได้ 
ดังนี ้

 1. เกิดจากการเรียนรู้วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมในสังคม 
 2. การสร้างความรู้สึกจากประสบการณ์ของตนเอง 
 3. ประสบการณ์ที่ได้รับจากเดิม ทั้งทางบวกและทางลบ จะส่งผลถึงเจตคติที่สิ่ง

ใหม่ที่คล้ายคลึงกัน 
 4. การเลียนแบบบุคคลที่ตนเองให้ความส าคัญ และรับเอาเจตคตินั้นมาเป็นของตน 
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2545, หน้า 246) ได้กล่าว เจตคติเป็นอัชฌาสัยหรือแนวโน้ม

ที่มีอิทธิพลสนองตอบต่อแวดล้อมหรือสิ่งเร้าซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งคน วัตถุ สิ่งของ หรือความคิด
เจตคติอาจจะบวกหรือลบก็ได้ ถ้าบุคคลมีเจตคติบวกต่อสิ่งใด ก็จะมีพฤติกรรมทีจะเผชิญต่อสิ่ง
นั้น หากมีเจตคติทางลบก็หลีกเลี่ยง เจตคติเป็นสิ่งที่เรียนรู้และเป็นการแสดงออกของค่านิยม
และความเชื้อของบุคคล 

 ฮิลลการ์ด (Hillgard, 1996, p.156) ให้นิยามไว้ว่า เจตคติ หมายถึง การเข้าหา
หรือถอยหนี วัตถุมโนภาพหรือสถานการณ์ต่างๆ เป็นความพร้อมก่อนที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้า
ต่างๆ 

 สมิทห์ (Smith, 1997, p.868) ได้ให้ความหมายของเจตคติว่า หมายถึง ท่าทีของ
แต่ละคน ที่แสดงออกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางชอบหรือไม่ชอบ ซึ่งสามารถสังเกตได้จาก
พฤติกรรมและการแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งนั้นๆ 

 การ์ริสัน (Garrison, 1972, p.78) ได้กล่าวไว้ว่าเจตคติหมายถึงแนวโน้มที่บุคคล
ตอบสนองต่อวัตถุสัญลักษณ์สังกัปสถานการณ์ต่างๆ ด้วยวิธีทางที่แน่นอน 

 จากเอกสารดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าเจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลหนึ่ง
ที่แสดงออกต่อสิ่งหนึ่ง หลังจากได้รับประสบการณ์สิ่งนั้นไปแล้ว ซึ่งสามารถที่สังเกตได้จาก
พฤติกรรมที่แสดงออกให้เห็นได้จากค าพูด ท่าทีความรู้สึกที่แสดงว่า ชอบ หรือไม่ชอบ พอใจ 
หรือไม่พอใจ เห็นด้วย หรือไม่เห็นด้วย และเจตคติทางลบก็แสดงออกในท่าทีที่ไม่ชอบ ไม่พอใจ 
ไม่เห็นด้วย 

2. องค์ประกอบของเจตคติ 
 ล้วน สายยศ, และอังคนา สายยศ (2543, หน้า 59-60) กล่าวว่าในปัจจุบัน

นักจิตวิทยามีแนวคิดแตกต่างกันอยู่ 3 กลุ่ม  
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 1. เจตคติมีองค์ประกอบเดียวกัน ตามความคิดและแนวความเชื่อนี้ พิจารณาได้
จากนิยามเจตคตินั่นเอง โดยจะมองเจตคติเกิดจากการประเมินเจตคติว่ารู้สึกชอบหรือไม่ชอบ 
กลุ่มนี้ได้แก่ เทอร์สโตน แอลพอร์ต เป็นต้น 

 2. เจตคติที่มีสององค์ประกอบมีแนวความเชื่อว่าเจตคติมี 2 องค์ประกอบ คือ
องค์ประกอบด้านสติปัญญา และองค์ประกอบด้านความรู้สึก นักจิตวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนการ
แบ่งเจตคติเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ แคทซ์ เป็นต้น 

 3. เจตคติมีสามองค์ประกอบ แนวความคิดนี้เชื่อว่าเจตคติมี 3 องค์ประกอบ 
นักจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มนี ้ได้แก่ โรเซ็นเบิร์กและโฮพแลนด์ เป็นต้น ซึ่งประกอบด้วย 

  3.1 ด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ความรู ้ความคิด และความเชื่อที่ผู้นั้นมีเจตคติ 
  3.2 ด้านความรู้สึก หมายถึง ความรู้สึกหรืออารมณ์ของคนใดคนหนึ่งที่มีต่อ

เจตคติว่ารู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ่งนั้น พอใจหรือประเมินสิ่งนั้นว่าดีหรือไม่ดี 
  3.3 ด้านพฤติกรรม เป็นแนวโน้มของการกระท าหรือแสดงพฤติกรรม เจตคติ

เป็นพฤติกรรมช่อนเร้น ในชั้นนี้เป็นการแสดงแนวโน้มของการกระท าต่อเจตคติเท่านั้น ยังไม่
แสดงออกจริง 

 สุชา จันทร์เอม (2539, หน้า 242-243) กล่าวว่า เจตคติประกอบด้วยองค์ประกอบ
ส าคัญ 3 ประการ คือ  

 1. องค์ประกอบทางด้านความรู้เป็นเรื่องของการรู้จักบุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
อาจเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับวัตถุ สิ่งของ หรือเหตุการณ์ต่างๆ ว่ารู้สิ่งต่างๆ  นั้นได้อย่างไร          
รู้ในทางดีหรือไม่ดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งก่อให้เกิดเจตคติขึ้นถ้ารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางดี เราก็จะ
มีเจตคติต่อสิ่งนั้นในทางดี และถ้ารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางไม่ดี เราก็จะมีเจตคติไม่ดีต่อสิ่งนั้นด้วย 

 2. องค์ประกอบทางความรู้สึก เป็นองค์ประกอบทางด้านอารมณ์ความรู้สึกซึ่งถูก
เร้าจากการเรียนรู้ เม่ือเราเกิดการเรียนรู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งแล้ว จะท าให้เราเกิดความรู้สึกที่ดีหรือไม่ดี 
ถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ดีเราก็จะไม่ชอบหรือไม่พอใจในสิ่งนั้น ซึ่งความรู้สึกนี้จะท าให้เกิด
เจตคติในทางใดทางหนึ่งคือชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกนี้เมื่อเกิดขึ้นแล้วจะเปลี่ยนแปลงได้อยาก 
ไม่เหมือนกับความจริงต่างๆ ซึ่งเปลี่ยนแปลงได้ง่ายกว่าถ้ามีเหตุผลพอเพียง 

 3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งนั้นทางใด
ทางหนึ่ง คือพร้อมที่จะสนับสนุน ส่งเสริมหรือช่วยเหลือ หรือท าลายขัดขวาง ต่อสู้  เป็นต้น 
พฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นเกิดจากความรู้และความรู้สึกที่มีอยู่เกี่ยวกับวัตถุเหตุการณ์หรือ
บุคคลนั้นๆ 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าเจตคติมีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา ด้าน
ความรู้สึก และด้านพฤติกรรม โดยองค์ประกอบทั้ง 3 ด้าน มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ซึ่งใน
การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาเจตคติโดยใช้  3 องค์ประกอบคือองค์ประกอบด้านความรู้
องค์ประกอบทางด้านความรู้สึกและองค์ประกอบด้านพฤติกรรม 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

56 

3. ความหมายของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 เจคติหรือทัศนคติ ภาษา อังกฤษใช้ค าว่า attitude มาจากศัพท์ภาลาตินว่า 

“aptus” ซึ่งตรงกับค าว่าความเหมาะเจาะ (fitness) หรือปรุงแต่ง (adaptedness) เจตคติเป็น
พฤติกรรมการเตรียมความพร้อมทางสมองในการที่จะท า ซึ่งจะบ่งบอกถึงหน้าที่ของภาวะจิตใจ
หรือสภาพก่อนที่คนเราจะตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่งในการแก้ไขปัญหามีนักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ ดังนี ้

 บุปผาชาติ เรืองสุวรรณ (2530, หน้า 10) กล่าวว่า เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์
หมายถึงความรู้สึกและความเชื่อม่ันของนักเรียนที่มีต่อวิทยาศาสตร์ ทั้งทางดีและไม่ดีเกี่ยวกับ
คุณประโยชน์ ความส าคัญ เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ 

 ผุสดี ตามไท (2531, หน้า 6) กล่าวว่า เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะ 
ของบุคคลที่ทุกคนต้องมี เป็นลักษณะภายในจิตใจที่คนเราแสดงต่อการกระท าหรือสิ่งต่างๆ การ
ตระหนักในคุณค่าหรือเป็นสภาพการณ์หรือการกระท าของแต่ละบุคคลที่นิยมยึดม่ันว่ามีคุณค่า
แก่ตนเอง และสังคม อันเป็นหลักหรือเกณฑ์ส าหรับการน้อมน ามาซึ่งการประพฤติปฏิบัติ หรือ
เป็นแนวทางในการตัดสินใจเลือกวิธีการด าเนินชีวิต เพื่อให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายท่ี ตั้งไว้ 

 ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, หน้า 21) ได้ให้ความหมาย ของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด การกระท าในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง นักวิทยาศาสตร์          
จะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ หรือ วิธีการแก้ปัญหาทางอื่นๆ เพื่อศึกษาหาความรู้ให้ได้ผลดี 

 วิมล ส าราญวนิช (2538, หน้า 21) ได้ให้ความหมาย ของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
ว่าเป็นอุปนิสัยของนักวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความละเอียด รอบครอบ ความพยายาม ความชื่อ
สัตว์ ความม่ันคง ความมีเหตุผล ความกระตือรือร้น มีใจกว้างและเต็มใจรับรู้ความคิดใหม่ๆ เพื่อ
ไปสู่ประสิทธิภาพในการท างานของนักวิทยาศาสตร์ 

 กรมวิชาการ (2539, หน้า 42) ก าหนดว่าเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หรือทัศนคติ
เชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ลักษณะของสภาพจิตใจหรือ บุคลิกภาพอันเกิดจากประสบการณ์หรือ
การเรียนรู้ที่แสดงออกมาให้เห็นว่า วิธี การคิดค้นหาความรู้ หรือการท างานแบบวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 149) กล่าวว่า
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลายความรู้สึกดังกล่าว ได้แก่ ความพอใจ ความศรัทธา
และซาบซึ้ง เห็นคุณค่าและประโยชน์ ตระหนักในคุณและโทษ ความตั้งใจเรียนและเข้าร่วม
กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ การเลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติการใช้ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีคุณภาพโดยใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีผลเสีย 

 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

57 

4. ความส าคัญและลักษณะของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551, หน้า 223-224) ได้กล่าวว่า เจตคติมีลักษณะที่ส าคัญ ดังนี้ 
 1. เจตคติเป็นเรื่องเกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึกของบุคคล ในการวัดเจตคติจึง

ต้องถามเกี่ยวกับความรู้สึก ความเชื่อ ความศรัทธาจะไม่ถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริง 
 2. เจตคติของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะมีการแสดงออกอย่างมีทิศทางว่าไป

ทางบวกหรือทางลบและมีปริมาณของความรู้สึกหรือระดับความเข้มข้นตามแนวทิศทางตั้งแต่ 
บวกน้อยๆ จนถึงบวกมากๆ ดังนั้น การจัดเจตคติจึงท าให้ทราบทั้งทิศทางและระดับความเข้ม
ขันของเจตคติ 

 3. เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรู้มากกว่ามีมาเองแต่ก าเนิดถ้าเรียนรู้ว่าสิ่ง
ใดมีคุณค่าก็จะเกิดเจตคติต่อสิ่งนั้น ถ้าเรียนรู้ว่าสิ่งใดไม่มีคุณค่าก็จะเกิดเจตคติที่ไม่ดีต่อสิ่งนั้น
ถ้าสิ่งใดบุคคลไม่เคยรู้จักไม่เคยเรียนรู้เลย ก็จะไม่เกิดเจตคติต่อสิ่งนั้น 

 4. เจตคติของบุคคลมีความคงเส้นคงวา (consistency) ไม่ค่อยเปลี่ยนแปลงได้
ง่ายๆ เป็นความรู้สึกที่ค่อนข้างคงที่แต่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อบุคคลได้รับการพัฒนาเรียนรู้
ต่อสิ่งนั้น 

 5. เจตคติของบุคคลไม่สามารถวัดหรือสังเกตเห็นได้โดยตรงการจัดเจตคติจึง
เป็นการวัดทางอ้อม (indirect observation) โดยใช้แบบวัดเจตคติเป็นสิ่งเร้าให้ผู้ที่ถูกวัดเจตคติ
แสดงออกมาด้วยการตอบแบบวัดเจตคติ แล้วแปรความหมายของผลการวัดนั้น 

5. ลักษณะของผู้ที่มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
 อ านาจ เจริญศิลป์ (2537, หน้า 64) ได้กล่าวไว้ว่า ผู้ที่มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์         

มีลักษณะ ดังนี ้
1. อยากรู้อยากเห็นในสิ่งแวดล้อม 
2. เชื่อว่าผลต่างๆจะเกิดขึ้นได้เพราะเหตุ 
3. เป็นคนที่ยอมรับฟังความคิดใหม่ๆ 
4. ชอบให้ความคิดทางวิพากษ์วิจารณ์ 
5. ไม่เชื่อในโชคลางหรือค าท านายท่ีไม่มีเหตุผล 
6. พร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงความเชื่อเมื่อพบหลักฐานใหม่ 
7. พร้อมที่จะยอมรับความจริง เมื่อมีการพิสูจน์ท่ีเชื่อถือได้ 
8. ยอมรับนับถือความคิดเห็นของผู้อื่น 
9. เป็นคนซื่อตรง อดทน ยุติธรรมและละเอียดลออ 

6. การเปล่ียนแปลงและการสร้างเจตคติที่ดี 
 นักจิตวิทยา หรือนักการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับจิตวิทยาการศึกษา ได้กล่าวถึงการ

เปลี่ยนแปลงและการสร้างเจตคติที่ดีดังต่อไปนี้ 
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 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2548, หน้า 233) กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงเจตคติ
ขึ้นอยู่กับอิทธิพลต่อไปนี้ 

 1. แหล่งข่าวสารข้อมูลรวมทั้งผู้ให้ข่าวสาร ซึ่งเป็นแหล่งให้ความรู้ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด 

 2. ผู้รับข่าวสาร ซึ่งจะถูกชักจูงให้เปลี่ยนแปลงเจตคติได้หรือไม่ขึ้นอยู่กับ
สติปัญญา วิจารณญาณ ความเชื่อม่ันในตัวเองของผู้รับ 

 3. ข่าวสารและสื่อที่ใช้ การใช้บ่อยและท าซ้ า พร้อมทั้งให้ความรู้สึกหรืออารมณ์
ตรงกับผู้รับก็จะท าให้ผู้รับเปลี่ยนง่ายขึ้น 

 4. ปัจจัยอื่นๆ เช่น สภาพแวดล้อมท าให้ผู้รับเกิดการเลียนแบบและเอาอย่างการ
เปลี่ยนเจตคติ 

 บุษกร พรมหล้าวรรณ (2549, หน้า 49) กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงเจตคติของ
บุคคลนั้น ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญที่จะเปลี่ยนแปลง และสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนของ
นักเรียนโดยครูจะต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในทุกๆ ด้าน รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกับความสนใจและความต้องการของนักเรียน ให้นักเรียนได้ปฏิบัติค้นคว้าทดลอง 
ชี้แนะให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนและควรใช้วิธีการเสริมแรงมากกว่าการลงโทษ 
เพื่อให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าการเปลี่ยนแปลงและการสร้างเจตคติที่ดีนั้นขึ้นอยู่กับ 
แหล่งให้ความรู้ ข่าวสารข้อมูล ผู้รับข่าวสาร จะต้องใช้วิจารณญาณและครูจะเป็นผู้ที่ส าคัญที่สุด
ที่จะท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

7. แบบวัดและวิธีสร้างแบบวัดเจตคติ 
 7.1 ความหมายของแบบวัดเจตคติ 
  ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ (2542, หน้า 66) ให้ความหมายว่าแบบวัด

เจตคติหมายถึงชุดของข้อค าถามด้านความรู้สึกที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางบวกหรือทางลบซึ่งมี
การก าหนดระดับของค าตอบไว้เป็นช่วงๆ ให้กลุ่มตัวอย่างเลือกตอบตามความรู้สึกที่แท้จริงซึ่ง
เจตคติจะประกอบด้วย 3 ส่วนคือ 

  1. ส่วนที่เป็นความรู้หรือความเชื่อซึ่งเป็นการรับรู้หรือความเชื่อของบุคคล
ต่อสิ่งเร้านั้น 

  2. ส่วนท่ีเป็นความรู้สึกหรือการประเมินซ่ึงเป็นกิริยาท่าทีที่แสดงออกว่าชอบ
หรือไม่ชอบดีหรือไม่ดีต่อสิ่งเร้านั้น 

  3. ส่วนท่ีเป็นพฤติกรรมซึ่งเป็นความโน้มเอียงที่จะกระท าหรือจะปฏิบัติอย่าง
ใดอย่างหนึ่งต่อสิ่งเร้านั้นฉะน้ันการวัดเจตคติจึงต้องวัดทั้ง 3 องค์ประกอบของเจตคติและจะต้อง
วัดเป็นภาพรวมๆ โดยพิจารณากิริยาท่าทีการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในหลายด้านหลายประการ
รวมกันมิใช่วัดจากการกระท าหรือพฤติกรรมอย่างเดียวนอกจากนั้นการวัดเจตคติยังต้องบ่งบอก
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ทั้งปริมาณความมากน้อยของเจตคติที่มีต่อสิ่งเร้าและทิศทางที่บอกว่ามีเจตคติไปในทางบวก
หรือทางลบด้วย 

 7.2 ชนิดของแบบวัดเจตคติ 
  ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ (2542, หน้า 66-93) ได้กล่าวถึงชนิดของ

แบบวัดเจตคติไว้ 3 แบบ คือ แบบของเทอร์สโตน แบบของออสกูด และแบบของลิเคิร์ท ดังนี ้
  7.2.1 แบบของเทอร์สโตน  (Thurstone’s scale) แบบวัด เจตคติของ         

เทอร์สโตน ประกอบด้วยค าถามจ านวนมากเพื่อวัดเจตคติที่บุคคลมีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดระดับของ
เจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของเทอร์สโตนแบ่งออกเป็น 11 ระดับเริ่มจากระดับไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง (1) ไปจนถึงเห็นด้วยอย่างยิ่ง (11) ระดับกลางเป็นความรู้สึกไม่แน่ใจ (6) หรืออีกนัย
หนึ่งความรู้สึกในทางลบมีระดับ 1-5 ความรู้สึกกลางมีระดับ 6 ความรู้สึกในทางบวกมีระดับ 7-
11 แต่ละข้อจะมีค่าระดับเจตคติประจ าข้อ (Scale value : S) ซึ่งได้มาจากการตัดสินของกลุ่มผู้
ตัดสินซึ่งมีจ านวนประมาณ 50-100 คน ในการตอบนั้นผู้ตอบเลือกข้อความที่เห็นด้วยมากที่สุด
จ านวนข้อตามที่ก าหนดให้เลือกผู้ตอบได้คะแนนตามค่า s ของข้อที่เลือก 

    วิธีสร้างแบบวัดตามแบบของเทอร์สโตน 
    1. รวบรวมข้อความต่างๆ นี้มีทั้งความรู้สึกที่ดีและไม่ดีต่อเรื่องที่จะ

ถามซึ่งมาจากหลายแหล่งเช่นผลงานที่มีผู้ศึกษาไว้แล้วค าบอกเล่าและสิ่งพิมพ์ต่างๆ โดย
ลักษณะของข้อความจะมีลักษณะคือเป็นข้อความที่เป็นความคิดเห็นโต้เถียงได้แต่ละข้อความ
เกี่ยวข้องกับเจตคติที่ก าลังศึกษาตีความได้แง่เดียวและมีความสมบูรณ์ชัดเจนสั้นและไม่ซับซ้อน 

    2. ประเมินข้อความว่าข้อความใดจะอยู่ในต าแหน่งใดใน 11 ช่วง
โดยใช้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมินว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับข้อความที่จะวัดเจตคติใน
เรื่องนั้นๆ 

    3. น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์เพื่อหาค่ามัธยฐาน 
(median) โดยการนาผลมาเรียงจากมากไปน้อยแล้วดูค่าที่อยู่ตรงกลาง 

    4. เมื่อได้ข้อความตามต้องการแล้วให้น าเรียงข้อความใหม่แบบสุ่ม
หรือถ้ามีข้อความมากให้ท าเป็นแบบสอบถามคู่ขนาน 

  7.2.2 แบบของออสกูด  (Osgood’s scale) แบบวัดเจตคติของออสกูด         
เรียกกันทั่ วไปว่าวิธีหาความแตกต่ างของความหมาย  (semantic differential method)            
มีลักษณะคล้ายกับการหาความหมายของมโนทัศน์ด้วยการก าหนดมโนทัศน์ซึ่งอาจจะเป็นค า
ข้อความหรือวลีมาให้ตอบด้วยการประเมินจาก 7 ช่วง ตามความหมายของค าศัพท์ตรงกันข้ามซึ่ง
แบบวัดเจตคติของออสกูด จะประกอบด้วยข้อค าถามที่เป็นค าศัพท์ที่มีความหมายตรงกันข้าม
เป็นคู่ๆ แต่ละเรื่องที่จะวัดประกอบด้วยค าคุณศัพท์ 3 ประเภทหรือประเภทใดประเภทหนึ่ง 
ต่อไปนี ้

    1) ค าคุณศัพท์แสดงการประเมินเช่นดี-เลว น่ารัก-น่าเกลียด 
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    2) ค าคุณศัพท์แสดงศักยภาพเช่นแข็งแรง-อ่อนแอ หนัก-เบา 
    3) ค าคุณศัพท์แสดงการเคลื่อนไหวเช่นร่าเริง-เศร้าซึม เร็ว-ช้า 
    มาตราวัดเจตคติที่ใช้ความหมายทางภาษาในรูปคุณศัพท์ที่แสดง

ความหมายตรงข้ามกันอย่างมีเหตุผลแบ่งได้ 4 ประเภท 
    1. ค าคุณศัพท์ที่ใช้แสดงออกด้านการประเมินค่าได้แก่ดี-เลวสุข-

ทุกข์ฉลาด-โง่ส าเร็จ-ล้มเหลวมีค่า-ไร้ค่าเป็นต้น 
    2. ค าคุณศัพท์ที่ใช้ประเมินด้านศักยภาพที่แสดงพลังและอ านาจ

ได้แก่แข็งแรง-อ่อนแอหนัก-เบาแข็ง-นุ่มหนา-บางเป็นต้น 
    3. ค าคุณศัพท์ที่ใช้ด้านกิจกรรมแสดงกริยาอาการได้แก่เร็ว-ช้าร้อน-

เย็นขยัน-ขี้เกียจคล่องแคล่ว-เฉื่อยชาเป็นต้น 
    4. ค าคุณศัพท์ที่นอกเหนือจากข้อ 1-4 ที่กล่าวข้างต้น 
    วิธีสร้างแบบวัดตามแบบของออสกูด (Osgood) 
    1. เลือกสิ่งที่จะศึกษาหรือสิ่งที่จะให้ผู้ตอบรับจัดอันดับคุณภาพให้

โดยปกติแล้วมักจะก าหนดเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเองเกี่ยวกับอาชีพต่างๆ หรือเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้ตอบ
เกี่ยวข้องโดยสิ่งที่จะศึกษานั้นเป็นที่รู้จักทั่วไปเข้าใจตรงกันและสามารถกระตุ้นให้ผู้ตอบแสดง
ความคิดเห็นและมีความรู้สึกแตกต่างกัน 

    2. เลือกค าคุณศัพท์คู่ที่เหมาะสมจ านวนมากๆ มาอธิบายสิ่งที่ศึกษา
และพยายามให้ครอบคลุมโดยใช้ค าคุณศัพท์ตั้งแต่ 3 คู่ขึ้นไป 

  7.2.3 แบบของลิ เคิ ร์ท  (Likert’s scale) แบบวั ด เจตคติ ขอ งลิ เคิ ร์ท
ประกอบด้วย ข้อค าถามที่แสดงเจตคติหรือความรู้สึกต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดในทางบวกในแบบวัดนั้น
จะต้องประกอบไปด้วยทั้งข้อค าถามทางบวกและทางลบในจ านวนพอๆ กันระดับเจตคติตาม
แบบของลิเคิร์ท นิยมแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย
และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งถ้าเป็นข้อความทางบวกจะมีคะแนน 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0) ถ้าเป็น
ข้อความทางลบจะมีคะแนน 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) การแปลผลให้รวมคะแนนทั้งหมดของ
แบบวัดถ้ามีคะแนนสูงแสดงว่ามีเจตคติต่อสิ่งนั้นในทางบวก 

  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบวัดเจตคติของผู้เรียนต่อวิชาวิทยาศาสตร์ โดย
ใช้วิธีของลิเคิร์ท ด้วยเหตุผลที่ว่าแบบวัดของลิเคิร์ท นั้นเป็นที่นิยมทั่วไป แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยข้อความซึ่งก าหนดเป็นมาตราส่วนประมาณค่ามี  5 ระดับ คือ เห็น
ด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ประกอบด้วยข้อความที่มี
ลักษณะเชิงนิมาน (positive) โดยก าหนดให้น้ าหนักของคะแนนเป็น 5 4 3 2 1 และข้อความเชิง
นิเสธ (negative) ที่ก าหนดให้น้ าหนักของคะแนนเป็น 1 2 3 4 5 และผู้ตอบสามารถแสดงความ
คิดเห็นทั้งทางบวกและทางลบ ในลักษณะที่เทียบมาตราส่วนประมาณค่าได้  ซึ่งอาศัยกรอบ
แนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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8. การวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ 
 เจตคติเป็นพฤติกรรมภายในที่มีลักษณะเป็นนามธรรม วิธีการวัดเจตคติโดยตรง

จึงท าได้ไม่ชัดเจนนัก ดังนั้นนักการศึกษาจึงได้เสนอแนวทางในการวัดเจตคติดัง ต่อไปนี ้
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2538, หน้า 29-30) ได้

กล่าวถึง การวัดพฤติกรรมด้านเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ไว้ 2 ลักษณะ ดังนี ้
 1. พฤติกรรมในระดับความรู้สึกนึกคิด ประกอบด้วยพฤติกรรมต่างๆ ดังนี ้
  1.1 พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
  1.2 ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวิทยาศาสตร์ 
  1.3 เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  1.4 ตระหนักในคุณและโทษของการใช้เทคโนโลยี 
 2. พฤติกรรมในระดับการแสดงออก ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย 2 ส่วน คือ 
  2.1 การแสดงออกในระดับการศึกษาเล่าเรียน ประกอบด้วยพฤติกรรมต่างๆ 

ดังนี ้
   2.1.1 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
   2.1.2 เรียนหรือเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อย่างสนุกสนาน 
   2.1.3 เลือกใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ 
  2.2 การแสดงออกในระดับการน าไปใช้ 
   2.2.1 ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมีคุณธรรม 
   2.2.2 ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญไตร่ตรอง

ถึงผลดีและผลเสีย 
 จากเอกสารข้างต้นสรุปได้ว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ลักษณะของสภาพจิตใจ 

หรือบุคลิกภาพอันเกิดจากประสบการณ์หรือการเรียนรู้ที่แสดงพฤติกรรมออกให้เห็นว่ามีวิธี
คิดค้นหาความรู้ หรือ การท างานแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ในการแสวงหาความรู้ ส าหรับ
การวิจัยครั้งนี้ เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรม ความรู้สึกของบุคลคลหรือการ
กระท าอันเกิดจากประสบการณ์หรือการเรียนรู้ที่สะท้อนลักษณะความเป็นนักวิทยาศาสตร์ โดย
ผู้วิจัยได้เลือกวัด 5 ด้าน ตามการเรียนรู้ของนักเรียน ได้แก่ ด้านความพอใจในประสบการณ์
เรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ด้านการเห็นความส าคัญและคุณค่าของวิทยาศาสตร์ ด้านความ
สนใจนิยมชมชอบในวิทยาศาสตร์ ด้านการแสดงออกและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ และด้านการเลือกใช้แนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดปฏิบัติ  โดย
ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย โดยวัดจากแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์แบบสอบถามใช้
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 30 ข้อ 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1. งานวิจัยในประเทศ 
 ขนิษฐา กรก าแหง (2551, บทคัดย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และคุณธรรมจริยธรรมทางวิทยาศาสตร์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโยธินบ ารุง ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) จากการวิจัย
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับ
นักเรียนที่ได้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 กัญญา โชคสวัสดิ์ภิญโญ (2553, บทคัดย่อ) การศึกษาพฤติกรรมในเด็กของระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนของโรงเรียนนาน้อย พบว่า นักเรียนขาดทักษะทางสังคมระหว่างกลุ่มเด็ก
เก่ง ปานกลางและอ่อน งานวิจัยนี้จึงสนใจจะพัฒนาทักษะทางสังคมและเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจด้วยเทคนิคกลุ่มแข่งขัน (TGT) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน หาประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียนรู้ หาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรู้เปรียบเทียบดัชนีประสิทธิผลของนักเรียน
กลุ่มเก่ง ปานกลางและอ่อน ศึกษาความพึงพอใจ และสังเกตพฤติกรรมขณะร่วมท ากิจกรรม 
เรื่อง โมล และสารละลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 4 โรงเรียนนาน้อย จังหวัดน่าน 
จ านวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผลวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ .01 

 วินุรักษ์  สุขส าราญ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค (TGT) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค (TGT) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 ณัฐวุฒิ จันละมุด (2554, บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่ม(TGT) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม (TGT) มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ .05 

 ธนัดดา คงมีทรัพย์ (2554, บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
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ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (เทคนิค TGT) กับแบบปกติกลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2554 
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม อ าเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง จ านวน 2 ห้อง ด้วย
วิธีการจับจับสลากจากห้องเรียนห้องหนึ่งเป็นกลุ่มทดลองและอีกห้องหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม            
กลุ่มละ 40 คน โดยกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม (TGT) และกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่ามีกลุ่มที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม (TGT) สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 ศุภพิชญ์ วิเชียรฉันท์ (2554, บทคัดย่อ) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1           
ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย จากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขัน 
(TGT) ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยท่ีระดับ สติปัญญาระหว่าง 50-70 และไม่มี
ความพิการซ้ าซ้อน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดอ่างแก้ว เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 6 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจ าวันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีความบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขัน (TGT) สูงขึ้น 

 สุพัชยา ปาทา (2554, บทคัดย่อ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นันตพร วดีศิริศักดิ์ (2556, บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ TGT และ
การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง หน่วยของสิ่งมีชีวิตและชีวิตพืช 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอุเทนพัฒนา 
จ านวน 90 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ TGT มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ TGT          
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มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ขั้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

 อมรรัตน์ ธนารักษ์ (2556, บทคัดย่อ) ศึกษา การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT เรื่องการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์            
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ้านล าเพียก จ านวน 21 คน 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ
ด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 

 ศิรประภา พบวันดี (2558, บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โครงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT โรงเรียน
เมืองเตาวิทยาคม อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ศิรินยา นาอุ่น (2558, บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ TGT ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอุเทนพัฒนา จ านวน 45 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random 
sampling) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง หน่วยของชีวิต
และชีวิตพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ TGT ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบ TGT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวิตพืช หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 นราวดี จ้อยรุ่ง (2559, บทคัดย่อ) ศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา และทักษะกระบวนการกลุ่มของนักเรียนสายวิทยาศาสตร์พิเศษชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  TGT ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค TGT ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงขึ้นโดยมีคะแนน
พัฒนาการร้อยละ 65.44 ซึ่งอยู่ในระดับสูงและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TGT ส่งผล
ให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการกลุ่มสูงขึ้นโดยมีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 81.96 ซึ่งอยู่ใน
ระดับสูงมาก 

 สวยสม ปั้นเกตุ (2559, บทคัดย่อ) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
หน่วยของสิ่งมีชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค LT และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT)       
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสิงห์บุรี จ านวน 89 คน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
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(TGT) สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค LT อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 
 สตูลล์ (Stull, 1995, p.1658) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนยุทธศาสตร์

ร่วมมือที่ มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  มี จุดมุ่งหมายเพื่ อสรุปวิธีการที่ มี
ประสิทธิภาพที่สุดในยุทธศาสตร์การเรียนร่วมมือต่อผลสัมฤทธิ์รายวิชาวิทยาศาสตร์  โดยกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 ห้องเรียน โดยยุทธศาสตร์ที่
แตกต่างกันในแต่งละช้ันเรียนก่อนสอนครูจัดทดสอบก่อนเรียน เม่ือเรียนจบท าการทดสอบหลัง
เรียน เพื่อดูว่ายุทธศาสตร์ใดมีประสิทธิภาพมากที่สุดต่อนักเรียน การวิเคราะห์พบว่าคะแนนจาก
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนกลุ่มที่ เรียนด้วยยุทธศาสตร์ STAD และกลุ่มที่ เรียนด้วย
ยุทธศาสตร์ TGT พบว่าการการใช้วิธีการแข่งขันจะมีประสิทธิภาพต่อนักเรียนที่มีทักษะด้าน
ความรู้ต่ าและการใช้ยุทธศาสตร์ TGT จะประสบผลส าเร็จและกระตุ้นความสนใจมากกว่า STAD 

 เมอร์บัส (Merbah, 1987, abstract) ได้เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) และการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่มีครูเป็น
ศูนย์กลางของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศซาอุดิอาระเบีย (เกรด 7 ในระบบอเมริกา) ที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการมีส่วนร่วมในห้องเรียนผลการศึกษาพบว่านักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และการมีส่วนร่วมในห้องเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติที่มีครูเป็นศูนย์กลาง 

 ดูบอยส์ (Dubois,1990, abstract) ได้วิจัยเกี่ยวกับการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้
ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือแบบ STAD กับ การเรียนแบบแข่งขันเป็นกลุ่ม TGT 
โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจ านวน 2175 คน ครู 26 คน ที่มาจากชั้น
เรียนจ านวน 86 ชั้นเรียน จ านวน 11 โรงเรียนในมลรัฐหลุยส์เซียน่า กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 กลุ่ม 
กลุ่มที่หนึ่งสอนแบบร่วมมือกันการเรียนรู้ โดยครูที่สอนกลุ่มนี้ผ่านการอบรม กลุ่มที่สองครูผ่าน
การอบรมแต่ไม่ใช้การเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้และกลุ่มที่สามครูไม่ผ่านการอบรมและไม่ใช้
การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ผลการทดลองพบว่านักเรียนในกลุ่มครูที่ผ่านการอบรมและใช้
วิธีการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไ ม่มีการสอน
แบบร่วมมือกันเรียนรู้ แต่ไม่พบความแตกต่างด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

 ไซมอลส์, และกริลล์ (Symons, & Grill, 2008, abstract) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการมีส่วนร่วมของนักเรียนในวิชาชีววิทยาโดยกลุ่มทดลองเป็นกลุ่ม
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) และกลุ่มควบคุมคือ
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กลุ่มที่ได้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่า กลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) มีส่วนร่วมทางสังคม และแรงจูงใจในการเรียนชีววิทยา
เพิ่มมากขึน้ 

 ฮาร์มานดาร์, และอิว (Harmandar, & Iil, 2008, abstract) ได้ศึกษาผลของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต และทัศนคติของนักเรียนเกรด 
8 โดยมีกลุ่มทดลองคือ กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) 
และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ แบ่งการเก็บข้อมูลเป็นการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่ง
เก็บข้อมูลก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเก็บข้อมูล
เชิงคุณภาพ โดยให้นักเรียนเขียนความรู้สึกเกี่ยวกับวิธีการสอนทั้งสองรูปแบบ ผลการศึกษา
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) มีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
นอกจากนี้ นักเรียนมีทัศนคติในทิศทางบวกกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่ม (TGT) ในด้านการสนับสนุนการเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน ความพึงพอใจในการ
เรียน และความชื่นชอบในวิธีการสอน 

 หวาง, หลิว, ยัน, และเชิน (Huang, Liu, Yan, & Chen, 2009, p.304) ได้ศึกษา
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขัน (TGT) เพื่อการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียนประถมศึกษา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT                 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่มทั้งในประเทศและต่างประเทศพบว่าผลการวิจัยมีความสอดคล้องกัน
กล่าวคือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่มสูงขึ้น อีกทั้งนักเรียนยังมีทัศนคติ
ทางบวกและมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์
กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรีเขต 2 สหวิทยศึกษาวิหารแดง อ าเภอ
วิหารแดง จังหวัดสระบุรี จ านวน 10 โรงเรียน รวม 13 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 580 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร 
(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างเฉพาะเจาะจง จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 64 คน จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับ
สลากได้ห้องเรียนที่ 1 จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มห้องเรียนที่ 2 จ านวน 32 คน เป็นกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 
แบบแผนกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบมีกลุ่มควบคุม วัดผลก่อนและหลังการ
ทดลอง (randomized control group pretest-posttest design) (สุพัชยา ปาทา, 2554, หน้า 63) 
มีรูปแบบวิจัย ดังนี้  
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม สอบก่อน กำรทดลอง สอบหลัง 

(R)E T 1E X T 2E 

(R)C T 1C - T 2C 
 
 (R)E แทน กลุ่มทดลอง ซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 

TGT 
 (R)C แทน กลุ่มควบคุม ซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 T 1E แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง 
 T 1C แทน การสอบก่อนการทดลองของกลุ่มควบคุม 
 T 2E แทน การสอบหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง 
 T 2C แทน การสอบหลังการทดลองของกลุ่มควบคุม 
 X  แทน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
 -  แทน การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์  
 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
เพื่อใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อหา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 
 4. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 5. แบบวัดเจคติต่อวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบวัด
แบบประเมินค่า (rating scale) จ านวน 30 ข้อ 

 
กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี ้

1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคกำรแข่งขันระหว่ำงกลุ่ม  
  ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่ม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ใช้
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เวลา 12 ชั่วโมง มีเนื้อหาที่ใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 4 หัวข้อ คือ 1) การสืบพันธุ์
และการขยายพันธุ์พืช และวัฏจักรชีวิตของพืช 2) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์สัตว์การ
เจริญเติบโตของสัตว์ วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 3) ความหลากหลายของพืชและสัตว์การอนุรักษ์พืช
และสัตว์ 4) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
 
ตาราง 2 เนื้อหาและเวลาที่ใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน

ระหว่างกลุ่ม (TGT) 
 
แผนกำร

จัดกำรเรียนรู้ 
หัวข้อ/เนื้อหำ 

จ ำนวน
ชั่วโมง 

1 การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช วัฏจักรชีวิตของพืช 4 
2 การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์สัตว์ การเจริญเติบโตของสัตว์ 

วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
2 

3 ความหลากหลายของพืชและสัตว์ การอนุรักษ์พืชและสัตว ์ 4 
4 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 2 
 รวม 12 

 
  โดยมีขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ รวมทั้งวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
เนื้อหาสาระ เวลาเรียน มาตรฐานและตัวชี้วัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นบาน 
พุทธศักราช 2551 
  1.2 ก าหนดโครงสร้าง เนื้อหาสาระ จ านวนชั่วโมงที่เรียน และตัวชี้วัดของวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ มีเนื้อหาที่ใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
12 ชั่วโมง 4 หัวข้อ คือ1) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช และวัฏจักรชีวิตของพืช 2) การสืบพันธุ์
และการขยายพันธุ์สัตว์การเจริญเติบโตของสัตว์วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 3) ความหลากหลายของ
พืชและสัตว์การอนุรักษ์พืช และสัตว์ 4) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
  1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม
ด้วยเกมส์ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช จ านวน 4 แผน ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย  
   1.3.1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
   1.3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.3.3 สาระการเรียนรู้ 
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   1.3.4 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ การน าเสนอ
บทเรียนต่อนักเรียนทั้งชั้นขั้นการจัดทีม ขั้นเรียนรู้ ขั้นการแข่งขัน ขั้นรวบรวมผลงานกลุ่ม และ
ขั้นการยอมรับความส าเร็จของทีม 
   1.3.5 สื่อการจัดการเรียนรู้ 
   1.3.6 การวัดผลประเมินผล 
   เม่ือจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพขั้นต้นให้สอดคล้องกับเนื้อหา และ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรมแต่ละขั้นตอน รวมทั้งการวัดประเมินผล
การเรียนให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมของผู้เรียน 
  1.4 ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มี
ความรู้ความสามารถในการสอน มีผลงานทางวิชาการเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป จ านวน 5 ท่าน 
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ
เนื้อหาและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรมแต่ละขั้นตอน และวิธีการวัดผล
ประเมินผล 
  1.5 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาแปลความหมายของคะแนนตามเกณฑ์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ได้ต้องมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ขั้นไป (พิชิต 
ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ผ่านการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมี
ค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขั้นระหว่างกลุ่มที่
ผ่านการพิจารณา ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้ มีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้นแล้วน าไปใช้จัดการเรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 
 2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ 
  ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ในวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ใช้เวลา 12 ชั่วโมง มีเนื้อหาที่ใช้ในการ
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 4 หัวข้อ คือ 1) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช และวัฏจักรชีวิต
ของพืช 2) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์สัตว์การเจริญเติบโตของสัตว์วัฏจักรชีวิตของสัตว์            
3) ความหลากหลายของพืชและสัตว์การอนุรักษ์พืชและสัตว์ และ 4) การถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม  
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ตาราง 3 เนื้อหาและเวลาที่ใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
แผนกำร

จัดกำรเรียนรู้ 
หัวข้อ/เนื้อหำ 

จ ำนวน
ชั่วโมง 

1 การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช วัฏจักรชีวิตของพืช 4 
2 การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์สัตว์ การเจริญเติบโตของสัตว์ 

วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 
2 

3 ความหลากหลายของพืชและสัตว์ การอนุรักษ์พืชและสัตว ์ 4 
4 การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 2 
 รวม 12 

 
  โดยมีขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  2.1 ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ รวมทั้งวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาสาระ เวลาเรียน มาตรฐานและตัวชี้วัดจาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  2.2 ก าหนดโครงสร้าง เนื้อหาสาระ จ านวนชั่วโมงที่เรียน และตัวชี้วัดของวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ มีเนื้อหาที่ใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
4 หัวข้อ คือ 1) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืช และวัฏจักรชีวิตของพืช 2) การสืบพันธุ์และ
การขยายพันธุ์สัตว์การเจริญเติบโตของสัตว์วัฏจักรชีวิตของสัตว์  3) ความหลากหลายของพืช
และสัตว์การอนุรักษ์พืช และสัตว์ 4) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
  2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ใช้
เวลา12ชั่วโมง มีเนื้อหาที่ใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 4 หัวข้อ คือ 1) การสืบพันธุ์และ
การขยายพันธุ์พืช และวัฏจักรชีวิตของพืช  2) การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์สัตว์การ
เจริญเติบโตของสัตว์วัฏจักรชีวิตของสัตว์ 3) ความหลากหลายของพืชและสัตว์การอนุรักษ์พืช
และสัตว์ 4) การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม จ านวน 4 แผน ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้
ประกอบด้วย 
   2.3.1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
   2.3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.3.3 สาระการเรียนรู ้
   2.3.4 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นสรุปบทเรียน และขั้นวัดและประเมินผล 
   2.3.5 สื่อการจัดการเรียนรู้ 
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   เม่ือจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ
คุณภาพขั้นต้นให้สอดคล้องกับเนื้อหา และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของ
กิจกรรมแต่ละขั้นตอน รวมทั้งการวัดประเมินผลการเรียนให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและ
สภาพสังคมของผู้เรียน 
  2.4 ผู้วิจัยได้ให้ผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มี
ความรู้ความสามารถในการสอน มีผลงานทางวิชาการเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป จ านวน 5 ท่าน 
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ
เนื้อหาและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรมแต่ละขั้นตอน และวิธีการวัดผล
ประเมินผล 
  2.5 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาแปลความหมายของคะแนนตามเกณฑ์
คือแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ได้ต้องมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (พิชิต
ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ผ่านการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมี
ค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1 
  2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญแล้วมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นแล้วน าไปใช้จัดการ
เรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยต่อไป 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
  ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช
และสัตว์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบ
ก่อนและหลังการทดลองสอนกับนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและ การจัดการเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอน
ดังนี ้
  3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบการวิเคราะห์ข้อสอบและ
กระบวนการต่างๆ ในการวัดผลหลักการเขียนข้อสอบประเภทเลือกค าตอบ (selection type)
แบบหลายตัวเลือก (multiple choice) จากหนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล
ทางการศึกษาของผู้ทรงคุณวุฒิต่างๆ เช่น พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, หน้า 118) เพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบทดสอบ 
  3.2 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดจากเอกสารประกอบ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 แล้วสร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยก าหนดร้อย
ละของพฤติกรรมที่ต้องการวัดในแต่ละด้าน เช่น ด้านความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านการ
วิเคราะห์  
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  3.3 สร้างแบบทดสอบตามตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้
ตรวจสอบคุณภาพข้อสอบขั้นต้นผู้วิจัยได้พิจารณาความเป็นปรนัยของข้อสอบ ความยากง่าย
ของข้อค าถามค าตอบของข้อสอบในแต่ละข้อ ด้วยการตรวจความชัดเจนของภาษาที่ใช้เขียน
ค าถามค าตอบ โดยยึดหลักเม่ืออ่านแล้วจะสื่อความหมายและเข้าใจตรงกัน ใช้ภาษาง่ายเหมาะ
กับผู้ตอบ อ่านได้ชัดเจนไม่ก ากวม รวมทั้งความถูกต้องสมบูรณ์ของค าตอบที่มีให้เลือกและค า
ชี้แจงในการตอบ 
  3.4 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผลและด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามและตัวเลือก 
  3.5 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาแปลความหมายของคะแนนตาม
เกณฑ์ คือ ข้อสอบที่ใช้ได้ต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50-1 ข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญ 
พิจารณามีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.80 ถึง 1.00 จากนั้นผู้วิจัยท าการ
ปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  3.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว เพื่อน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างซึ่งได้ผ่านการเรียน เรื่อง 
การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ มาแล้ว 
  3.7 น าผลไปวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์รายข้อโดยหา
ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบเป็นรายข้อซึ่งข้อสอบที่เหมาะสมจะต้องมีค่า
ความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 ควรมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2556, หน้า 141) 
  3.8 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกโดย
คัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 แต่เนื่องจากข้อสอบสร้างไว้เกิน
จ านวน 30 ข้อ ผู้วิจัยจึงคัดเลือกข้อสอบให้กระจายครอบคลุมตามจุดประสงค์การเรียนรู้และมีค่า
ความยากง่าย (p) ใกล้ 0.50 มากที่สุดและค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผลการ
ตรวจสอบค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อสอบ
ตามเกณฑ์ให้เหลือจ านวน 30 ข้อ ได้ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.50- 0.77 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-0.73 
  3.9 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ครั้งที่ 2 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5
จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างซึ่งได้ผ่านการเรียนเรื่องการสืบพันธุ์และสัตว์มาแล้วเพื่อหา
ค่าความเที่ยงรายฉบับโดยค านวณจากสูตร KR-20 ตามวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยข้อสอบที่ดี
ควรมีค่า 0.90 ความเที่ยงตั้งแต่ .70 ขึ้นไป ได้ค่าความเที่ยงรายฉบับเท่ากับ 0.861 
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  3.10 น าแบบทดสอบที่ได้คุณภาพแล้ว จ านวน 30 ข้อ ไปใช้ในกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัยต่อไป 
 4. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ 
  ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามกระบวนการ
สร้างแบบทดสอบ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  4.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบทดสอบการวิเคราะห์ข้อสอบและ
กระบวนการต่างๆ ในการวัดผลหลักการเขียนข้อสอบประเภทเลือกค าตอบแบบหลายตัวเลือก
จากหนังสือและเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลทางการศึกษาของผู้ทรงคุณวุฒิต่างๆ เช่น 
พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2556, หน้า 118) 
  4.2 สร้างตารางวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการวัด
จ านวน 9 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกตทักษะการค านวณทักษะการจ าแนกประเภททักษะการจัด
กระท าและสื่อความหมายข้อมูลทักษะการลงความเห็นจากข้อมูลทักษะการพยากรณ์ทักษะการ
ตั้งสมมติฐานทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ และทักษะการตีความหมายข้อมูลและการ
ลงข้อสรุป 
  4.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยก าหนดเป็น
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพ
ข้อสอบขั้นต้นผู้วิจัยได้พิจารณาความเป็นปรนัยของข้อสอบความยากง่ายของข้อค าถามค าตอบ
ของข้อสอบในแต่ละข้อด้วยการตรวจความชัดเจนของภาษาที่ใช้เขียนค าถามค าตอบ โดยยึด
หลักเมื่ออ่านแล้วจะสื่อความหมายและเข้าใจตรงกันใช้ภาษาง่ายเหมาะกับผู้ตอบอ่านได้ชัดเจน
ไม่ก ากวมรวมท้ังความถูกต้องสมบูรณ์ของค าตอบที่มีให้เลือกและค าช้ีแจงในการตอบ 
  4.4 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลองน าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอแก่
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผลและด้านหลักสูตรและการสอนจ านวน  5 ท่านพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามและ
ตัวเลือก 
  4.5 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาแปลความหมายของคะแนนตาม
เกณฑ์ คือ ข้อสอบที่ ใช้ได้ต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (พิชิต         
ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) ข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญพิจารณามีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ตั้งแต่ 0.80 -1.00 จากนั้นผู้วิจัยท าการปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ 
  4.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว เพื่อน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  4.7 น าผลไปวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบรายข้อโดยหาค่าความยาก
ง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบเป็นรายข้อซึ่งข้อสอบที่เหมาะสมจะต้องมีค่าความยากง่าย 
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(p) ระหว่าง 0.20-0.80 ควรมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, 
หน้า 141-142) 
  4.8 พิจารณาปรับปรุงและคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 
และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ซึ่งมีค่าความยากระหว่าง (p) 0.53-0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนกระหว่าง (r) 0.20-0.40 เพื่อสร้างเป็นแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ 
  4.9 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ครั้งที่ 2 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาความเที่ยงรายฉบับโดยค านวณจากสูตร KR-20 
ตามวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยข้อสอบที่ดีควรมีค่าความเที่ยงตั้งแต่ .70 ขึ้นไป ซึ่งข้อสอบที่
จัดฉบับไว้ มีค่าความเที่ยงรายฉบับเท่ากับ 0.790 
  4.10 น าแบบทดสอบที่ได้คุณภาพแล้ว จ านวน 30 ข้อ ไปใช้ในกลุ่มตัวอย่างทีใช้
ในการวิจัยต่อไป 
 5. แบบวัดเจตคติต่อวิชำวิทยำศำสตร์ 
  การสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 เพื่อวัดระดับเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอนดังน้ี 
  5.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ จากทฤษฎี เอกสาร
และงานวิจัยโดยเลือกใช้วิธีการสร้างแบบวัดเจตคติแบบประเมินค่า (rating scale) 5 ระดับ ตาม
วิธีการของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งเป็นระดับของความเห็นและความรู้สึกของผู้ตอบแบบวัด ได้แก่ 
เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง  
  5.2 สร้างแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยได้พัฒนามาจากงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 40 ข้อ ประกอบด้วยข้อความเชิงนิมาน 
(positive) และข้อความเชิงนิเสธ (negative) โดยครอบคลุมเนื้อหาเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
ด้านพฤติกรรม 2 ลักษณะคือ พฤติกรรมในระดับความสึกนึกคิด และพฤติกรรมในระดับการ
แสดงออก 
  5.3 ก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดังนี ้
    5.3.1 ข้อความเชิงนิมาน พิจารณาระดับการปฏิบัติโดยให้คะแนน ดังนี ้
      1) มากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
      2) มาก  ให้ 4 คะแนน 
      3) ปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
      4) น้อย  ให้ 2 คะแนน 
      5) น้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
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    5.3.2 ข้อความเชิงนิเสธ พิจารณาระดับการปฏิบัติโดยให้คะแนน ดังนี ้
     1) น้อยที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
     2) น้อย  ให้ 4 คะแนน 
     3) ปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
     4) มาก  ให้ 2 คะแนน 
     5) มากที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
  5.4 น าแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นไปตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยการหาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับ
จุดประสงค์แล้วคัดเลือกค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์แต่ละข้อที่มีคะแนน
เฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) ข้อค าถามมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 1.00 ซึ่งเป็นค่าที่มีความสอดคล้องตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้แสดงว่าข้อค าถาม
ของแบบวัดนี้วัดได้ตรงตามจุดประสงค์ในการสร้างแบบวัดเจตคติ 
  5.5 น าแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจาก
ผู้ เชี่ยวชาญแล้วไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากนั้นจึงจัดพิมพ์แบบวัดเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์โดยสลับข้อให้กระจายข้อความเชิงนิเสธข้อความเชิงนิมานและเจตคติที่ก ากับ
คุณลักษณะของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านจ านวน 40 ข้อ น าไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
  5.6 น าค่าของคะแนนเฉลี่ยที่ได้รับจากแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม
นักเรียนท่ีทดลองใช้ไปค านวณหาคุณภาพของเครื่องมือดังนี้ 
    5.6.1 ค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อหรือความตรงเชิงจ าแนกรายข้อ
ตามวิธีการหาความสัมพันธ์ระหว่างรายข้อของคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม  (inter total 
correlation) โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson product moment correlation)
เป็นตัวบ่งชี้ระดับเจตคติ แล้วคัดเลือกเฉพาะข้อค าถามซึ่งมีลักษณะของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ในแต่ละด้านที่เป็นข้อความเชิงนิมานและข้อความเชิงนิเสธอย่างละ  6 ข้อ และมีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
   5.6.2 คัดเลือกข้อค าถามมาจ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นข้อค าถามที่มีค่าอ านาจ
จ าแนกระหว่าง 0.49-0.70 
  5.7 น าข้อค าถามของแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 30 ข้อ ไปค านวณค่า
ความเที่ยงโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าเที่ยงของแบบสอบถาม
ทั้งฉบับเท่ากับ 0.952 จากนั้นน าแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่ได้คุณภาพแล้วไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ที่ท าการ
ทดลองซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างของการทดลองในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 2. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบ
วัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว จากนั้นอธิบายให้นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างเข้าใจวิธีการเรียนการปฏิบัติตัวของนักเรียน 
 3. ด าเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยท าการสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ในระยะเวลาที่
เท่ากันใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับกลุ่ม
ทดลองและการจัดการเรียนรู้แบบปกติกับกลุ่มควบคุม จ านวน 4 แผน 12 ชั่วโมง 
 4. หลังจากที่ได้ด าเนินการสอนจบเนื้อหาที่ก าหนดไว้แล้วให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 
2 กลุ่ม ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ชุดเดียวกันกับทดสอบ
ก่อนเรียน 
 5. ครูผู้สอนน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนนที่ได้จากการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์ผล โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว 
(one-way ANCOVA)  
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ชั้น
ประถมศึกษาประถมศึกษาปีที่ 5 โดยให้ผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นครูผู้สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ที่มีความรู้ความสามารถในการสอน มีผลงานทางวิชาการเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป จ านวน 5 
ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ของเนื้อหาและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรม แต่ละขั้นตอน และวิธีการ
วัดผลประเมินผลน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาแปลความหมายของคะแนนตามเกณฑ์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ได้ต้องมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.50 ขั้นไป (พิชิต 
ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ผ่านการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมี
ค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
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แข่งขั้นระหว่างกลุ่มที่ผ่านการพิจารณา ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วมาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นแล้วน าไปใช้จัดการเรียนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างในการ
วิจัยต่อไป 
 2. การวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีไว้ ดังนี ้
  2.1 หาค่าความสอดคล้องตามเนื้อหา และความเที่ยงตรงตามโครงสร้างซึ่งใช้ค่า
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ได้รับการประเ มินจาก
ผู้เชี่ยวชาญตามสูตร IOC (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) 
  2.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2556, หน้า 151) 
  2.3 หาค่าความเที่ยงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และแบบวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามวิธีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยใช้
สูตร KR-20 (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2547, หน้า 247) 
 3. การวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ มีดังนี้  
  3.1 หาค่าความสอดคล้องตามเนื้อหาและความตรงตามโครงสร้างซึ่งใช้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ที่ได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ
ตามสูตร IOC (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) 
  3.2 หาค่า rxy ของแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยการหาค่าสหสัมพันธ์
ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมข้อ ( item total correlation) ตามสูตรของเพียร์สัน          
(บุญเรียง ขจรศิลป์, 2530, หน้า 99) 
 4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 2 กลุ่ม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (one-way ANCOVA)  
 
สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังน้ี 
 1. สถิติพื้นฐานได้แก่ 
  1.1 ค่าเฉลี่ย (mean) โดยใช้สูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2547, หน้า 176) 
 

   n
X

X 
  
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   เมื่อ X  แทน ค่าเฉลี่ยหรือคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
   X  แทน ผลรวมของค่าข้อมูลหรือคะแนนในกลุ่ม

ตัวอย่าง 
   n แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
  1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 
2547, หน้า 276) 
 

   1n
)XX(

.D.S
2





  

 
   เมื่อ .D.S  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
   X  แทน ค่าข้อมูลหรือคะแนนแต่ละตัว 
   X  แทน ค่าเฉลี่ยหรือคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
   n  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 
  2.1 การหาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์ ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) โดยใช้สูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 151) 
 

   N
R

IOC 
  

 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

จุดประสงค์ซึ่งข้อค าถามในการวิจัยครั้งนี้ ให้
รวมหมายถึง สื่อการสอนหน่วยการเรียนรู้ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียน แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ แบบวัด และแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

   N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

80 

  2.2 ค่าความยากง่าย (difficulty) โดยใช้สูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2547, หน้า 141) 
 

   n2
pp

P LH   

 
   เมื่อ P  แทน ค่าความยากง่าย 
   Hp  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   Lp  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ า 
   n2  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
 
  2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (discrimination) ของแบบทดสอบ  
 

   n

pp
r LH 
  

 
   เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
   Hp  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   Lp  แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ า 
   n  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 
 
  2.4 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดเจตคติหรือความเที่ยงตรงเชิงจ าแนก 
รายข้อ (discrimination validity) โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson product 
moment correlation) (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2530, หน้า 99) 
 

      








2222 )Y(Yn)X(Xn

)Y()X(XYn
r  

 
   เมื่อ r  แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
   X  แทน คะแนนของข้อความแต่ละข้อความ 
   Y  แทน คะแนนรวมของแบบวัดเจตคติทั้งฉบับ 
   n  แทน จ านวนคนที่ได้รับการวัดเจตคติส าหรับการ

ทดสอบความมีนัยส าคัญของค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ ใช้สูตร 
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2r1
2nr

t



  2nt   

 
  2.5 หาความเที่ยงของแบบทดสอบ ตามวิธีของคูเดอร์ -ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson) โดยใช้สูตร KR-20 (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2547, หน้า 247) 
 

   













2

  Σ
1

1 S

pq

n

n
rtt  

 
   เมื่อ ttr  แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   n  แทน จ านวนข้อค าถาม 
   2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับ 
.   p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละข้อ 
   q แทน สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ ( p1q  ) 
 
  2.6 หาความเที่ยงของแบบวัดเจตคติ ตามวิธีของของคอนบาค (Cronbach) โดย
ใช้สูตรการค านวณสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha coefficient) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 247, หน้า 247) 
 

   













2

2  Σ
1

1 t

i

S

S

n

n
  

 
   เมื่อ α แทน สัมประสิทธิ์แอลฟาหรือสัมประสิทธิ์ความ

เชื่อม่ันของแบบวัด 
   n  แทน จ านวนข้อค าถาม 
   2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมท้ังฉบับ 

   2
iS  แทน ความแปรปรวนของข้อค าถามแต่ละข้อ 

 
 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้แก่ 
  3.1 ทดสอบความแตกต่างกันของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลัง
เรียน 2 กลุ่ม ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มกับลุ่มควบคุมที่ใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้สูตรในการค านวณการ
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วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (one-way ANCOVA) (พิชิต ฤทธิ์จรูญ , 2547, หน้า 
307) 

Msw
Msb

     F   

 
   เมื่อ F แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตจากการ

แจกแจงแบบ F เพื่อทราบนัยส าคัญ 
    Msb แทน ค่าประมาณความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
    Msw แทน ค่าประมาณความแปรปรวนภายในกลุ่ม 
 
   หาค่า Msb และ Msw จากสูตร 
 

    1-k
SSb

     Msb  และ  
1-n

SSw
     Msw   

 
   เมื่อ SSb แทน ผลรวมก าลังสองระหว่างกลุ่ม 
    SSw แทน ผลรวมก าลังสองระหว่างกลุ่ม 
    n แทน จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
    k แทน จ านวนกลุ่ม 
    df แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ ได้แก่ ระหว่างกลุ่ม 

(k-1) ภายในกลุ่ม (n-k) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ มี จุดมุ่งหมายเพื่ อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยขอเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
x   แทน ค่าเฉลี่ยของข้อมูล 
S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  แทน ค่าสถิติทดสอบที (t-test) 
*  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
SS  แทน ค่าผลบวกก าลังสองของคะแนน (sum of squares) 
df  แทน ชั้นของความเป็นอิสระ (degree of freedom) 
MS  แทน ค่าเฉลี่ยของผลบวกก าลังสองของคะแนน (mean square) 
p-Value แทน ค่าความน่าจะเป็น (ระดับนัยส าคัญ) 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาเปรียบเทียบเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นขั้นตอนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติก่อนเรียนและหลังเรียน ดังนี้  
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 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ 
ข้อมูล ดังนี้  
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
  ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองผู้วิจัยได้
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( x )ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มปรากฏผลดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่  

ได้รับการ จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
 

การทดสอบ n x  S.D. t p-value 
ก่อนเรียน 32 7.94 3.22 36.50* .00 
หลังเรียน 32 24.41 3.44   

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ในการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองผู้วิจัย
ได้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( x )ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มปรากฏผลดังตาราง 5 

 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
 

การทดสอบ n x  S.D. t p-value 
ก่อนเรียน 32 8.03 3.05 40.03* .000 

หลังเรียน 32 25.22 2.44   

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตาราง 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง
การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
 ในการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ( x )ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ปรากฏผลดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน          

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
 
การทดสอบ n x  S.D. t p-value 
ก่อนเรียน 32 2.84 0.56 8.96* .000 
หลังเรียน 32 4.00 0.48   
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ 
 ในการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม โดยใช้
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองเป็นตัวแปรร่วมปรากฏดัง
ตาราง 7 
 
ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ สืบพันธุ์

ของพืชและสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

แหล่งของความแปรปรวน SS df MS F p-value 

คะแนนก่อนเรียน 227.18 1 277.18 61.25* .000 

การจัดการเรียนรู้ 141.59 1 141.58 31.29* .000 

ภายในกลุ่ม 813.23 63 4.53   

รวม 1182.00 64    

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 7 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียนมี
ความสัมพันธ์กับคะแนนหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=61.25*) และคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05(F=31.29*) และเม่ือน าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้ง
สองมา ใช้เป็นตัวแปรร่วม ดังจะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มที่แสดงไว้ใน
ตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ค่าเฉลี่ยท่ีได้รับ

การปรับแล้ว 
คิดเป็นร้อยละ

(จาก 30 คะแนน) 
x  S.D. x  S.D. 

ทดลอง 7.94 3.22 24.41 3.44 23.92 79.73 

ควบคุม 6.59 2.61 20.38 2.44 20.86 69.54 
 
 จากตาราง 8 พบว่า คะแนนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางเรียนสูงกว่า
กลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติและหลังจากท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างทั้งสอง
กลุ่มแล้วได้น าค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองมาเป็นตัวแปรร่วม เพื่อใช้ใน
การปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
กลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนที่ได้รับปรับแล้ว
ของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและกลุ่ม
ควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติคือ 23.92 คะแนน และ 20.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
เท่ากับ 79.73 และ 69.54 ตามล าดับ 
 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 การศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนร่วมโดยใช้คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้ง
สองเป็นตัวแปรร่วมปรากฏผลดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง 
การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
แหล่งของความแปรปรวน SS df MS F p-value 

คะแนนก่อนเรียน 104.04 1 104.04 23.38* .00 
การจัดการเรียนรู้ 182.55 1 182.55 41.03* .00 
ภายในกลุ่ม 770.48 63 4.45   

รวม 1057.07 64    
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 9 พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ก่อนเรียน มี
ความสัมพันธ์กับคะแนนหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=23.38*) ดังนั้นการ
น าคะแนนก่อนเรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้ งสองกลุ่มมาใช้เป็นตัวแปรร่วมจะท าให้ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้งสองมีความแม่นย า (precision) มากยิ่งขึ้นและ
เมื่อใช้คะแนนก่อนเรียนมาปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มพบว่า 
กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มี
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=41.03*) ดังจะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของกลุ่ม
ตัวอย่างในแต่ละกลุ่มดังแสดงไว้ในตาราง 10 
 
ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ

สัตว์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน ค่าเฉลี่ยท่ีได้รับ

การปรับแล้ว 
คิดเป็นร้อยละ
(จาก 30คะแนน) x  S.D. x  S.D. 

ทดลอง 8.03 3.05 25.22 2.44 24.61 82.02 
ควบคุม 5.46 2.21 20.25 2.36 20.86 69.54 

  
จากตาราง 10 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติและหลังจากท าการทดลองกับ
กลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มแล้วได้น าค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองมาเป็นตัว
แปรร่วมเพื่อใช้ในการปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีค่าของคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
กลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนที่ได้รับปรับแล้ว
ของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและกลุ่ม
ควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติคือ 24.61 คะแนน และ 20.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
เท่ากับ 82.02 และ 69.54 ตามล าดับ  
 การเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ในการศึกษาเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม
โดยใช้คะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองเป็นตัวแปรร่วม
ปรากฏผลดังตาราง 11 

 
ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์

ของพืชและสัตว์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 
แหล่งของความแปรปรวน SS df MS F p-value 

คะแนนก่อนเรียน 2.06 1 2.06 8.61* .00 
การจัดการเรียนรู้ 6.24 1 6.24 26.03* .00 
ภายในกลุ่ม 25.36 63 0.24   

รวม 33.66 64    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 11 พบว่า คะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีความสัมพันธ์กับ
คะแนนหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F= 8.61*) ดังนั้น การน าคะแนนก่อน
เรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมาใช้เป็นตัวแปรร่วมจะท าให้ผลการเปรียบเทียบคะแนนหลัง
เรียนในกลุ่มตัวอย่างทั้งสองมีความแม่นย า (precision) มากยิ่งขึ้นและเม่ือใช้คะแนนก่อนเรียน
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มาปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์            
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดังจะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มดังแสดงไว้ในตาราง 12 
 
ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค           
การแข่งขันระหว่างกลุ่มกับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่ม 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คา่เฉลี่ยที่ได้รับ

การปรับแล้ว 
คิดเป็นร้อยละ
(จาก 5คะแนน) x  S.D. x  S.D. 

ทดลอง 2.84 0.56 4.00 0.48 3.96 79.14 
ควบคุม 2.54 0.56 3.27 0.55 3.31 66.24 

 
 จากตาราง 12 พบว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของกลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติและหลังจากท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งสองกลุ่มแล้วได้น าค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองมาเป็นตัวแปรร่วมเพื่อ
ใช้ในการปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ผลปรากฏว่ากลุ่มทดลองที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีค่าของคะแนนหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบปกติโดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนที่ได้รับปรับแล้วของกลุ่มทดลองที่ใช้
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและกลุ่มควบคุมที่ใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ คือ 3.96 คะแนน และ 3.31 คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 79.14 และ 
66.24 ตามล าดับ  
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่ง
สามารถสรุปผลการวิจัยตามล าดับได้ ดังนี้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีได้ตั้งความมุ่งหมายไว้ ดังนี ้
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติ ต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช
และสัตว์ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ ก่อน
เรียนและหลังเรียน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 วิธีการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ได้ด าเนินการตามกระบวนการวิจัยทางการศึกษา ซึ่งมี
ขั้นตอนกล่าวโดยสรุป ดังนี ้
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน    
ชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) อ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี สังกัด ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 เลือกเป็นกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเจาะจง จ านวน 3 
ห้องเรียน รวม 95 คน จากนั้นใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายจากการจับสลากจาก 3 ห้องเรียน ให้เหลือ 
2 ห้องเรียน โดยน ากลุ่มตัวอย่างที่ได้มาจับสลากแยกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 เป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มควบคุม ดังนี้ 
 กลุ่มที่ 1 กลุ่มทดลอง นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม จ านวน 32 คน 
 กลุ่มที่ 2 กลุ่มควบคุม นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 32 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม เรื่อง การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ จ านวน 4 แผน เวลาเรียนทั้งหมด 12 ชั่วโมง ผ่านการพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ได้ผ่านการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ จ านวน 4 
แผน เวลาเรียนทั้งหมด 12 ชั่วโมง ผ่านการพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้ว
ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ผ่านการพิจารณาของ
ผู้เชี่ยวชาญมีค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เพื่อใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อหา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช
และสัตว์ มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 
0.50-0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-0.73 และมีค่าความเที่ยงรายฉบับเท่ากับ 
เท่ากับ 0.861 
  4. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.53-0.80 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.40 และมีค่าความ
เที่ยงรายฉบับเท่ากับ 0.790 
  5. แบบวัดเจคติต่อวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบวัด
แบบประเมินค่า (rating scale) จ านวน 30 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.49-0.70 
และมีค่าความเที่ยงรายฉบับเท่ากับ 0.952 
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ขั้นตอนในการวิจัย 
 ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการด าเนินงานออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
 1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร (ฉัตรราษฎร์บ ารุง) ที่ท าการ
ทดลองซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างของการทดลองในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2. ท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มโดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบ
วัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว จากนั้นอธิบายให้นักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างเข้าใจวิธีการเรียนการปฏิบัติตัวของนักเรียน  
 3. ด าเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยท าการสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ในระยะเวลาที่
เท่ากันใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับกลุ่มทดลองและ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติกับกลุ่มควบคุม จ านวน 4 แผน 12 ชั่วโมง 
 4. หลังจากที่ได้ด าเนินการสอนจบเนื้อหาที่ก าหนดไว้แล้วให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 
2 กลุ่มท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ชุดเดียวกันกับทดสอบก่อนเรียน 
 5. ครูผู้สอนน าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนนที่ได้จากการ
ท าแบบทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะห์ผล โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว 
(one way ANCOVA) ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปการค านวณทางคอมพิวเตอร์ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและ
สัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี ้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จากผลการวิจัยมีประเด็นการอภิปราย ดังต่อไปนี้ 

1. จากการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์    
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์ ได้ผ่านการตรวจสอบประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญทั้งด้านเนื้อหา และด้าน
กิจกรรมวิทยาศาสตร์ จากนั้นได้มีการน าไปทดลอง ปรับปรุงแก้ไข จนมีความเหมาะสมที่จะ
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนนอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีรูปแบบการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีการรวมกลุ่มเพื่อ
ท างานร่วมกัน โดยมีการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย ภายในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถ
ทางการเรียนแตกต่างกันสมาชิกทุกคนจะต้องช่วยเหลือเกื้อกูล ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน อีกทั้งการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มีการใช้เกมการแข่งขันเชิงวิชาการ
เพื่อประเมินความรู้ของสมาชิกภายในกลุ่ม ท า ให้การเรียนการสอนมีความสนุกสนาน ไม่น่าเบื่อ 
โดยความส าเร็จของกลุ่มจะขึ้นอยู่กับความสามารถของแต่ละบุคคล เป็นส าคัญ ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค การแข่งขันระหว่างกลุ่ม มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 5 
ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 น าเสนอเนื้อหา ขั้นนี้ครูเป็นผู้น า เสนอบทเรียนให้แก่นักเรียนโดยเลือกใช้
วิธีการสอนตามความเหมาะสม ขั้นท่ี 2 กิจกรรมกลุ่มมีการจัดนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 
4-6 คน โดยคละความสามารถนักเรียนที่เก่ง ปานกลางและอ่อน ขั้นที่ 3 ขั้นการเรียนรู้ สมาชิก
ทุกคนจะต้องช่วยเหลือกัน ร่วมกันท าใบงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันช่วยกัน
ทบทวนความรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้สมาชิกในกลุ่มก่อนเข้าสู่การแข่งขัน นักเรียนที่เก่งจะ
ช่วยกันทบทวนเนื้อหาที่ครูสอนให้กับนักเรียนที่อ่อน ซึ่งท า ให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหานั้นได้ดีขึ้น 
เนื่องจากนักเรียนอยู่ในวัยเดียวกันจะใช้ภาษาที่อธิบายเข้าใจกันง่ายกว่าครูอธิบาย ขั้นที่ 4 การ
แข่งขัน นักเรียนที่มีความสามารถใกล้เคียงกันจากแต่ละกลุ่มมาแข่งขันกัน ซึ่งท าให้นักเรียนแต่
ละคนมีโอกาสเท่าเทียมกันเพื่อท าคะแนนในการแข่งขัน เมื่อแข่งขันจบทุกคนจะกลับไปยังกลุ่ม
ตัวเองแล้วน า คะแนนของตัวเองมารวมกันเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม ท าให้เกิดการกระตุ้น
นักเรียนให้เกิดความพยายามและท าหน้าที่ตัวเองให้ดีที่สุด เพื่อ ที่จะท าคะแนนได้ในการแข่งขัน 
อันจะน า ไปสู่ชัยชนะของกลุ่มส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและขั้นที่  5 ยกย่อง
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ความส าเร็จของทีม ครูต้องเสริมแรงให้กับนักเรียน โดยมีการมอบรางวัลให้กับทีมที่ได้คะแนน
สูงสุดหรือค่าเฉลี่ยสูงสุด ซึ่งรางวัลจะเป็นแรงกระตุ้นท าให้นักเรียนเกิด ความพยายามและ
กระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น ซึ่งการยกย่องความส าเร็จของทีมช่วยให้ผู้เรียนได้รับการตอบ 
สนองความต้องการในขั้นยอมรับและยกย่องจากสังคม และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, หน้า 34); กัญญา โชคสวัสดิ์ภิญโญ (2553, 
บทคัดย่อ); ธนัดดา คงมีทรัพย์ (2554, บทคัดย่อ); อมรรัตน์ ธนารักษ์ (2556, บทคัดย่อ);           
ศิริประภา พบวันดี (2558, บทคัดย่อ); ศิรินยา นาอุ่น (2558, บทคัดย่อ); นาราวดี จ้อยรุ่ง 
(2559, บทคัดย่อ) นอกจากนี้งานวิจัยยังพบว่า เม่ือน าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมาเป็นตัวแปรร่วม เพื่อใช้ในการปรับค่าเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ผลปรากฏว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน ที่ได้รับ
การปรับแล้วของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม และกลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  คือ 23.92 คะแนน และ 20.86 
คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 79.73 และ 69.54 ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม เปิดโอกาสให้
นักเรียนร่วมกันท างานเป็นกลุ่ม โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันท ากิจกรรมต่างๆ นักเรียนได้
เรียนรู้วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ได้ฝึกฝนทักษะการเรียนรู้ 
ศึกษาใบความรู้ มีการปรึกษาหารือกัน นักเรียนที่เรียนเก่งมีการ ช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนปาน
กลางและเรียนอ่อนได้ เม่ือนักเรียนท าแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ หลังจากได้รับการจัดการ
เรียนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้น และยังช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่ม มีความสามัคคีและ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 152); ธนัดดา        
คงมีทรัพย์ (2554, บทคัดย่อ); นันตพร วดีศิริศักดิ์ (2556, บทคัดย่อ); สวยสม ปั้นเกตุ (2559, 
บทคัดย่อ) 

2. จากการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม  มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม ได้เน้นให้นักเรียนได้ฝึกการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ ด้วยตนเอง ท า
ให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ด้าน สอดคล้องกับอมรา เขียวรักษา 
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(2542, หน้า 17) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจาก
การปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งความคิดเห็นที่มีระบบนี้เป็นกระบวนการ
ทางปัญญา เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบซึ่งสอดคล้อง ศรินทิพย์  
ภู่ส าลี (2542, หน้า 6) นอกจากนี้งานวิจัยยังพบว่า เม่ือน าค่าเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมาเป็นตัวแปรร่วม  เพื่อใช้ในการปรับ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ผลปรากฏว่า กลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนที่ได้รับการปรับแล้วของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ และกลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ คือ 24.61 คะแนน และ 20.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละเท่ากับ 82.02 และ 69.54 
ตามล าดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน 
ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีทักษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
สามารถน าวิธีการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม จัด
กิจกรรมที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนจึงท าให้นักเรียนมี
ความสนใจกระตือรือร้น นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะและสร้างผลผลิตที่มี
คุณภาพ รู้จักสังเกต รู้จักตั้งค าถาม รู้จักตั้งสมมุติฐาน รู้จักแสวงหาความรู้ด้วย ตนเองเพื่อตอบ
ค าถามที่ตนอยากรู้ รู้จักสรุปและท าความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ค้นพบ มีการฝึกความคิดอย่างอิสระ 
และในขณะเดียวกันนักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนและเกิดการเรียนได้ดียิ่งขึ้น เพราะ
นักเรียนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ตลอดจนได้ใช้ข้อมูลเพิ่มเติมจากสมาชิกในกลุ่ม
ในขณะที่อภิปรายร่วมกันเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ ท าให้นักเรียนได้แสดงออกตามความสามารถ 
ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รู้จักท างานร่วมกันเป็นกลุ่มช่วยให้บรรยากาศใน
ห้องเรียนเป็นกันเองสนุกสนาน และการที่ครูผู้สอนมีการกระตุ้นด้วยค าถาม ค าแนะน าในการ
ปฏิบัติ เปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นจะช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นทักษะทางสติปัญญา ได้อย่างเหมาะสม แม้จะ
ใช้เวลาในการเรียนไม่นานนัก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนันตพร วดีศิริศักดิ์  (2556, 
บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม และการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นต่อความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง หน่วยของ
ชีวิตและชีวิตพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์  
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ วัฏจักร
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การเรียนรู้ 7 ขั้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สวยสม  ปั้น
เกตุ (2559, บทคัดย่อ); นราวดี จ้อยรุ่ง (2559, บทคัดย่อ)  

3. จากการเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 เรื่องการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนได้เรียนอย่างมีความสุข มีการจัดโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มส าหรับการแข่งขัน โดยคละ
ความสามารถของนักเรียนในด้านการเรียนซึ่งท าให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้และปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกัน ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในทุกขั้นตอนตามล าดับของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ ท าให้นักเรียนกล้าแสดงออก กล้า
คิด กล้าท า และเกิดความสนุกสนาน ในขณะที่ร่วมแข่งขันเกม ดังค ากล่าวของสถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 149) ที่ว่าเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็น
ความรู้สึกของบุคคลต่อวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผ่านกิจกรรมที่
หลากหลาย ความรู้สึกดังกล่าว ได้แก่ ความพอใจ ความศรัทธาและซาบซึ้ง เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ ตระหนักในคุณและโทษ ความตั้งใจเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ การ
เลือกใช้วิธีทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบัติ การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีคุณภาพ
โดยใคร่ครวญไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย ส่งผลให้นักเรียนมี เจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
นอกจากนี้งานวิจัยยังพบว่า เม่ือน าค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของกลุ่ม
ตัวอย่างทั้งสองกลุ่มมาเป็นตัวแปรร่วม เพื่อใช้ในการปรับค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อวิชา
วิทยาศาสตร์หลังเรียน ผลปรากฏว่า กลุ่มทดลองที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนน เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูง
กว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนที่ได้รับการปรับ
แล้วของกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคแข่งขันระหว่างกลุ่ม และ
กลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ คือ 3.96 คะแนน และ 3.31 คะแนน คิดเป็นร้อยละ
เท่ากับ 79.14 และ 66.24 ตามล าดับ เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจจะเป็นผล
สืบเนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ ที่น ามา
ประกอบการสอน นั้นจะช่วยให้นักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง ฝึกให้นักเรียนรู้จักคิด และ
ตัดสินใจด้วยตนเอง นักเรียนมีประสบการณ์โดยตรง ไม่ใช่ให้ครูเป็นผู้ก ากับบทบาท การใช้
เทคนิคนี้จะช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ดีมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐวุฒิ จันละมุด 
(2554, บทคัดย่อ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปากับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม(TGT) ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม (TGT) มีเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของธนัดดา คงมีทรัพย์ (2554, บทคัดย่อ) ที่ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบนิเวศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับ
แบบปกติ พบว่า จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมส์ มีคะแนนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซึ่งอาจจะเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนการสอนและการศึกษาวิจัยต่อไป ดังนี ้

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 ครูผู้สอนควรเตรียมความพร้อมของสื่อประกอบการเรียนการสอน และเตรียม

รับมือกับสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนล่วงหน้า เพราะจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มมีรูปแบบที่หลากหลาย และมีขั้นตอนการเรียนรู้
หลายขั้นตอน ครูควรเตรียมความพร้อมล่วงหน้า เพื่อสะดวกและรวดเร็วในการจัดกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง 

 1.2 ในการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรปรับให้สอดคล้องกับสถานการณ์ เช่น 
จ านวนนักเรียนต่อกลุ่ม การก าหนดบทบาทของนักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความ
เหมาะสม 

 1.3 ในการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มอาจมีการปรับลด – ขยายเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีการยึดหยุ่นตาม
สถานการณ์ความพร้อมของนักเรียน ได้ตามเหมาะสม 

 1.4 ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  
อย่าง สม่ าเสมอ และควรมีการเสริมแรงเป็นระยะอย่างเหมาะสม 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาและน าผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ

แข่งขันระหว่างกลุ่ม ไปใช้กับเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์ระดับอื่นอื่นๆ  
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 2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์ไปใช้ร่วมกับวิธีอื่นๆ 

 2.3 ควรมีการใช้สื่อหรือนวัตกรรมอื่นๆ มาช่วยในการจัดการเรียนรู้กับวิธีการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม เช่น การใช้อุปกรณ์การทดลอง การ
เล่นเกม ชุดการสอน และเครื่องมืออิเลคทรอนิกส์ เป็นต้น 

 2.4 ควรรูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่าง
กลุ่มด้วยเกมส์มาผสมผสานกับเทคนิคการสอนอื่นๆ เพื่อน าไปท าการวิจัยกับนักเรียนระดับ
ต่างๆ ต่อไป 
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โรงเรียนอุเทนพัฒนา. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนครพนม. 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมอื 
 

1. นางสาวนิตยา ขันดวง ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ วิชาวิทยาศาสตร์ 
  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    
  โรงเรียนวัดบ้านดอน 
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 
  วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
2. นางสาววราพร จ่างสกุล ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ วิชาฟิสิกส์ 
  หัวหน้างานนิเทศการศึกษา 
  โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา  จังหวัดลพบุรี   
  ส านักงานเขตพื้นท่ีมัยยมศึกษา เขต 5 
  วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา 
3. นางสาววิภา แสนรัมย์ ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ วิชาวิทยาศาสตร์ 
  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  โรงเรียนวัดมิตรภาพวนาราม 
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 4   
  วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาบริหารการศึกษา 
4. นางสาวอารีลักษณ์ เส็งนา ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ วิชาวิทยาศาสตร์ 
  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  โรงเรียนอนุบาลคูเมือง   
  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 4  
  วุฒิการศึกษา  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาบริหารการศึกษา 
5. นายสมควร ลีโนนอด  ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ วิชาฟิสิกส์ 
  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  โรงเรียนสตรีชัยภูมิ 
  ส านักงานเขตพื้นท่ีมัยยมศึกษา เขต 30 
  วุฒิการศึกษา ครุศาสตรมหาบัณฑิต  
  สาขาวิชาบริหารการศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 

- หนังสือราชการขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
- หนังสือราชการขออนุญาตทดลองใช้ (try out) เครื่องมือในการทา

วิทยานิพนธ์ 
- หนังสือราชการขออนุญาตเก็บข้อมูลในการทาวิทยานิพนธ์ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
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ตัวอย่าง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 

การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1 
(แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์   เวลา 12  ชั่วโมง 
เร่ืองที่ 1 การด ารงชีวิตของพืช      เวลา 4  ชั่วโมง 
...............................................................................................................................................
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว  1. 1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ระบบต่างๆของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวรการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 ตัวชี้วัด  

ว 1.1 ป 5/1  สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างที่เกี่ยวข้องกับ 
การสืบพันธุ์ของพืชดอก 
 ว 1.1 ป 5/2  อธิบายการสืบพันธุ์ของพืชดอก การขยายพันธุ์พืช และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
 ว 1.1 ป 5/3  อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด 
 มาตรฐาน ว  1. 2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด  

ว 1.2 ป 5/3  จ าแนกพืชออกเป็นพืชดอก  และพืชไม่มีดอก 
 ว 1.2 ป 5/4  ระบุลักษณะของพืชดอกที่เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว  และพืชใบเลี้ยงคู่ โดยใช้
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 
2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ส่วนประกอบของดอกไม้และหน้าที่แต่ละส่วน มีความส าคัญต่อกระบวนการสืบพันธุ์ของ
พืชแบบอาศัยเพศ ส่วนการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชนั้น เป็นการน าส่วนต่างๆ ของพืชที่
ไม่ใช่ดอกมาใช้ในการขยายพันธุ์พืชแทน สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การตอน การต่อกิ่ง ติดตา 
ปักช า เป็นต้น 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกส่วนประกอบและหน้าที่ของแต่ละส่วนของดอกไม้ได้ 
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2. จ าแนกประเภทของดอกไม้โดยใช้ส่วนประกอบและเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียเป็น
เกณฑ์ได้ 

3. อธิบายขั้นตอนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชได้ 
4. อธิบายความส าคัญของปัจจัยท่ีมีผลต่อการถ่ายละอองเรณูได้ 
5. อธิบายวิธีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชได้ 
6. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีวินัย ซื่อสัตย์ สุจริต สามารถทางานร่วมกับผู้อื่นได้  

4. สาระการเรียนรู ้
- เกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียเป็นโครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์ของพืชดอก 
- กระบวนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกเป็นการปฏิสนธิระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศ

ผู้และเซลล์ไข่ในออวุล 
- การตอน การต่อกิ่ง ติดตา ปักช า เป็นการสืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ โดยไม่มีการ

ปฏิสนธิ  
- ราก ล าต้น ใบ และกิ่งของพืชสามารถน าไปใช้ขยายพันธุ์พืชได้ 

5. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. การน าเสนอบทเรียนต่อผู้เรียนทั้งชั้น 
1. ครูทบทวนความรู้เรื่องการสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์พืชที่ได้เรียนไปในบทเรียน

ที่แล้วจากนั้นครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยเปิดวิดีโอ เรื่อง การสืบพันธุ์และขยายพันธุ์
พืช ให้นักเรียนชม  

2. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับส่วนประกอบที่เกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของพืช 
3. ครูน าแผนภาพแสดงส่วนประกอบของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียมาให้นักเรียน

ดู พร้อมอธิบายประกอบภาพ เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
4. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและการ

สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช มีความแตกต่างกันอย่างไร  
2. ขั้นจัดทีม 

 1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยคละเพศและความสมารถซึ่งในกลุ่ม
จะประกอบไปด้วยนักเรียนที่มีความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ในอัตราส่วน  1:2:1 โดยใช้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในภาคเรียนที่ผ่านมาน ามาจัดกลุ่มนักเรียน 
 3. ขั้นการเรียนรู ้
 3.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารับใบความรู้และใบงาน 
 3.2 นักเรียนภายในกลุ่มช่วยกันศึกษาใบความรู้ และร่วมกันท าใบงานโดยสมาชิก
ภายในกลุ่มจะแบ่งหน้าที่ และปฏิบัติตามหน้าที่เวียนไป ดังนี ้
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  สมาชิกคนที่1 มีหน้าที่อ่านค าถามและแยกประเด็นโจทย์ก าหนด  หรือสิ่งที่เป็น
ประเด็นส าคัญของค าถาม 
  สมาชิกคนที่ 2 วิเคราะห์หาแนวทางตอบค าถามอธิบายให้ได้มาซึ่งแนว ค าตอบ  
หรืออธิบายให้ได้มาซึ่งค าตอบที่โจทย์ถาม 
  สมาชิกคนที ่3  รวบรวมข้อมูลและเขียนค าตอบ 
  สมาชิกคนที ่4  สรุปขั้นตอนท้ังหมด  ตรวจค าตอบ 
 3.3 ครูสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนแต่ละกลุ่มของนักเรียนแต่ละ
กลุ่มและกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนร่วมมือกันท าแบบฝึกหัด ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยอธิบาย
จนเข้าใจผลส าเร็จของกลุ่มนั้นจะขึ้นกับสมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มดังนั้นทุกคนต้องร่วมมือกัน 
 3.4 เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จแล้วมารับใบเฉลยไปตรวจใบงานที่ได้ท าไปแล้ว 
 3.5 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป 
 4. การแข่งขันเกมวิชาการ 
 4.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่งมีความสามารถแตกต่างกันแยกย้ายกันไปแข่งขันตาม
โต๊ะท่ีจัดไว้ตามความสามารถ กลุ่มแข่งขันจะมีแผนผัง ดังนี้ 
 โต๊ะหมายเลข 1 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับเก่ง 
 โต๊ะหมายเลข 2 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับปานกลาง 
 โต๊ะหมายเลข 3 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับปานกลาง 
 โต๊ะหมายเลข 4 เป็นโต๊ะแข่งขันส าหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับอ่อน 
   4.2 ด าเนินการแข่งขันตามขั้นตอน 
  - ครูแจกซองค าถามให้ทุกโต๊ะ 
  - ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่าทุกคนจะผลัดกันเป็นผู้อ่านค าถามและผู้อ่านค าถามมี
หน้าที่อ่านค าเฉลย และให้คะแนนผู้ที่ตอบถูกตามล าดับ 
  1). เริ่มการแข่งขัน 
   -  นักเรียนคนท่ี 1 หยิบซองค าถาม 1 ซอง เปิดอ่านค าถาม แล้วว่างกลางโต๊ะ 
   - นัก เรียนอีก  3 คน แข่งขันกันตอบค าถาม โดยเขียนค าตอบลงใน
กระดาษค าตอบของตนส่งให้คนท่ี 1 อ่าน 
   -  คนที่อ่านค าถามท าหน้าที่ให้คะแนนตามล าดับคนที่ส่งก่อนหลัง 
    ผู้ที่ตอบถูกคนแรกได้ 2 คะแนน 
    ผู้ที่ตอบถูกคนต่อมาได้ 1 คะแนน 
    ผู้ที่ตอบผิดไม่ได้คะแนน 
  2). สมาชิกในกลุ่มแข่งขันจะผลัดกันท าหน้าที่อ่านค าถามจน ค าถามหมด โดยให้
ทุกคนได้ตอบค าถามจ านวนเท่ากัน 
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  3). ให้ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง โดยมีสมาชิกทุกคนในกลุ่มรับรองกันว่า
ถูกต้อง การคิดคะแนนจะได้คะแนนเพิ่ม เช่น 
   ผู้ที่ได้คะแนนสูงสุดในแต่ละโต๊ะจะได้เพิ่ม  10  คะแนน 
   ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 1 จะได้คะแนนเพิ่ม  8  คะแนน 
   ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 2 จะได้คะแนนเพิ่ม  6  คะแนน 
   ผู้ที่ได้คะแนนรองอันดับ 3 จะได้คะแนนเพิ่ม  4  คะแนน 
 5.  การยกย่องที่ประสบผลส าเร็จ 
  นักเรียนที่ไปท าการแข่งขันกลับเข้ากลุ่มเดิม  น าคะแนนการแข่งขันของตนแต่ละ
คนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  ครูแจ้งผลการแข่งขันพร้อมกับกล่าวชมกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 
6. การวัดและประเมินผล 
 
การวัดผล
ประเมินผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การผ่าน 

 
 

ด้านความรู้ 
ความเข้าใจ 

- จากการตอบ 
ค าถามในใบงาน 
- จากการท าแบบทดสอบ
ย่อย 
 

- ใบงานเรื่องการ 
สืบพันธุ์ของพืช 
- แบบทดสอบย่อย 

- ผลการตอบคาถามในใบ 
งาน ได้ถูกต้องร้อยละ 70 
ขึ้นไป 
- ผลการท าแบบทดสอบ
ย่อย 
ได้ถูกต้องร้อยละ 70 ขึ้น
ไป 

ด้านทักษะ 
กระบวนการ 

- จากการตอบ 
ค าถามในใบงาน 
- จากการท า 
กิจกรรมกลุ่ม 

- ใบงานเรื่องการ 
สืบพันธุ์ของพืช 
- แบบบันทึกการ 
สังเกตพฤติกรรม 

- ผลการตอบคาถามในใบ 
งาน ได้ถูกต้องร้อยละ 70 
ขึ้นไป 
-ได้คุณภาพระดับพอใช้
ขึ้นไปทุกรายการ 

ด้าน
คุณลักษณะ 

อันพึง
ประสงค์ 

-จากการประเมิน 
พฤติกรรม ความ 
สนใจใฝ่รู้ 

- แบบบันทึกการ 
สังเกตพฤติกรรม 

แบบสังเกตความสนใจใน
ชั้นเรียน 
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เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนผ่านการประเมินอย่างน้อยร้อยละ 70 ขึ้นไป 

7. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
1) แบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
2) แบบฝึกวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
3) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง  พืชมีดอก 
4) ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง  การสืบพันธุ์และขยายพันธุ์พืช 
5)  ใบความรู้ท่ี 3 เรื่อง พืชไม่มีดอก 
6) ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง  การขยายพันธุ์พืชดอกโดยไม่อาศัยเพศ 
7) ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง  การถ่ายละอองเกสรและการปฏิสนธิ 
8) ใบงานที่ 1 เรื่อง ศึกษาส่วนประกอบของดอกไม้ 
9) ใบงานที่ 2 เรื่อง โครงสร้างดอกไม้ 
10) ใบงานที่ 3 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืช  
11) ใบงานที่ 4 เรื่อง เรื่อง  การถ่ายละอองเรณู 
12) เกมตอบปัญหาทางวิชาการ  เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช 
แหล่งเรียนรู้ 
1) ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2)  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
3) ห้องสมุดโรงเรียน 
4) สวนพฤกษศาสตร์ 
5) แผ่นซีดีรวมเว็บไซต์ความรู้ 
6) อินเทอร์เน็ตจากเว็บไซต์ต่างๆ เช่น 

http://www.dlf.ac.th/dltv/dltv-uploads/libs/html/1745/plant.html 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell3.htm 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell4.htm 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell5.htm 
http://members.thai.net/m6141/Lesson12.htm 
http://yalor.yru.ac.th/~suchirat/ch2.htm 
http://61.19.145.7/student/science401/bio/bio4-1/diffusion.htm 
http://school.obec.go.th/webrusan/plant/title3/menu.html 
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การด ารงชีวิตของพืช พืชแบ่งออกได้ 2 พวกใหญ่ โดยอาศัยดอกเป็นเกณฑ์ 

คือ 

1. พืชมีดอก 

2. พืชไร้ดอก 

1. พืชมีดอก คือ พืชที่มีดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ ซึ่งเกิด

การผสมพันธุ์ระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้เรียกว่าละอองเรณู กับเซลล์สืบพันธุ์เพศ

เมีย ที่เรียกว่า ไข่อ่อน เจริญเติบโตเป็นเมล็ด 

มนุษย์สามารถขยายพันธุ์พืชดอกโดยการไม่อาศัยเพศก็ได้ เช่น การตอน 

การติดตา การโน้มกิ่ง การทาบกิ่ง การต่อกิ่ง การเพราะเลี้ยงเนื้อเยื่อเป็นต้น 

โครงสร้างการสืบพันธุ์ของพืชดอก 

พืชดอกจะมีดอกเป็นอวัยวะสืบพันธุ์ ซึ่งมีส่วนประกอบส าคัญ คือ  กลีบ

เลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู้  เกสรตัวเมีย ก้านชูเกสร 
 

 

ภาพที่ 1 ส่วนประกอบของพืชดอก 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง พืชมีดอก 
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ส่วนประกอบที่ส าคัญของดอกเมื่อเรียงล าดับจากชั้นนอกสุดไปยัง 

ชั้นในสุดมีดังต่อไปนี้ 

1. กลีบเลี้ยง (sepal) เป็นส่วนที่อยู่ชั้นนอกสุดของดอก มีสีเขียว ท า

หน้าที่ห่อหุ้มส่วนต่างๆ ของดอกตูม เพื่อป้องกันอันตรายจากสิ่งต่างๆ เช่น 

อุณหภูมิสูงหรือต่ า แสงจากดวงอาทิตย์ ศัตรูพืช การกระทบกระแทกจากสิ่ง

ต่างๆ เป็นต้น 

กลีบเลี้ยงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามการเจริญเติบโตของพืช โดยช่วงแรก

กลีบเลี้ยงจะห่อหุ้มส่วนต่างๆ ของดอกเอาไว้อย่างมิดชิด และจะค่อยๆ แยกออก

เพื่อให้ดอกสามารถบานออกมาได้ เม่ือดอกมีการเจริญเติบโตไปเรื่อยๆ กลีบ

เลี้ยงก็จะเหี่ยวแห้งและหลุดร่วงไป เช่น กลีบเลี้ยงของแตงโม ฟัก แตงกวา 

มะม่วง ฝรั่ง แอปเปิล ส้มโอ ส้มเขียวหวาน ทุเรียน พุทรา กล้วย ล าไย เงาะ ลิ้นจ่ี 

เป็นต้น แต่มีพืชบางชนิดที่เม่ือดอกเจริญมากขึ้นแล้วกลีบเลี้ยงจะไม่เหี่ยวแห้ง

และหลุดร่วงไป เช่น กลีบเลี้ยงของมังคุด พลับ มะเขือเปาะ มะเขือพวง มะพร้าว 

พริกชี้ฟ้า พริกหวาน มะเขือเทศ เป็นต้น 

2. กลีบดอก (petal) เป็นส่วนที่อยู่ถัดจากกลีบเลี้ยงเข้ามาด้านใน กลีบ

ดอกมักจะมีสีสันต่างๆ และกลีบดอกของพืชบางชนิดจะมีกลิ่นหอม ส่วนบริเวณ

โคนของกลีบดอกมักจะมีน้ าหวาน เพื่อใช้ล่อแมลงให้มากินน้ าหวาน ซึ่งเป็นการ

ช่วยผสมเกสรให้แก่พืช 

3. เกสรเพศผู้ (stamen) เป็นส่วนที่อยู่ถัดจากกลีบดอกเข้ามาด้านใน 

เกสรเพศผู้ท าหน้าที่ในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ ซึ่งเรียกว่า ละอองเรณู 

(pollen grain) เกสรเพศผู้มีส่วนประกอบที่ส าคัญ 2 ส่วน คือ ก้านชูอับเรณู 

(filament) และอับเรณู (anther) 
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          ภาพ เกสรเพศผู้ 

4. เกสรเพศเมีย (pistil) เป็นส่วนประกอบของดอกที่อยู่ด้านในสุด 

เกสรเพศเมียท าหน้าที่ในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย ซึ่งเรียกว่า "เซลล์ไข่ 

(egg)" เกสรเพศเมียมีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ  

1. ยอดเกสรเพศเมีย (stigma) จะมีขนและของเหลวเหนียวคอยดักจับ

ละอองเรณูให้เกาะติดได้ง่าย 

2. ก้านเกสรเพศเมีย (style)  ชูยอดเกสรตัวเมียเพื่อรอรับการผสมพันธุ์ 

3. รังไข่ (ovary)  มีลักษณะเป็นกระเปาะ  ภายในมีออวุลหรือไข่อ่อน

จ านวนมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับชนิดของดอก 
 

 
 

    ภาพ เกสรเพศเมีย 
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 การขยายพันธุ์พืชจัดว่ามีความส าคัญในการปลูกพืช เพราะขั้นตอน

แรกของการเพาะปลูกต้องมีต้นกล้าพืชเสียก่อน การเลือกวิธีการขยายพันธุ์พืชที่

เหมาะสมจะท าให้สามารถผลิตต้นกล้าได้ตามปริมาณและคุณภาพที่ต้องการ            

ซึ่งเป็นผลไปถึงคุณภาพหรือปริมาณของผลผลิตของพืชนั้นๆ นอกจากนี้การ

ขยายพันธุ์พืชยังมีความส าคัญในด้านการอนุรักษ์พันธุ์พืชที่หายากหรือใกล้         

จะสูญพันธุ์ 

 การขยายพันธุ์พืชแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1. การขยายพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศ 

 การขยายพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศ เป็นการขยายพันธุ์โดยใช้ส่วนของเมล็ดที่

เกิดจากการผสมเกสรระหว่างเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย โดยที่การผสมพันธุ์จะ

เกิดบนต้นเดียวกันหรือคนละต้นก็ได้ การขยายพันธุ์ด้วยเมล็ดมีข้อดีและข้อเสีย       

ดังตาราง 

ข้อดี ข้อเสีย 

1. แพร่พันธุ์ได้รวดเร็ว ได้ต้นพืชจ านวนมาก 1. ให้ผลิตผลช้า 

2. ต้นพืชมีรากแก้ว ซึ่งมีความแข็งแรงทน
ต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ดี 

2. เมล็ดเน่าเสียการงอกต่ า 

3. ได้พืชที่สมบูรณ์ ขนาดมาตรฐานเท่ากัน 3. อาจมีการกลายพันธุ์ 

4. ลงทุนถูก เพราะเมล็ดถูกกว่ากิ่งตา กิ่ง
ตอน ฯลฯ 

4. เก็บรักษายาก อาจถูก
โรคและแมลงรบกวน 
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 การผสมพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศของพืชดอก 

1.  พืชมีการถ่ายละอองเรณู 

2.  การปฏิสนธิ  คือ การสืบพันธุ์ของเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้กับเซลล์

สืบพันธุ์  เพศเมีย หรือเซลล์ไข่ผสมกัน 

 

 

  ภาพ การผสมพันธุ์พืชแบบอาศัยเพศของพืชดอก 

3.   ภายหลังรังไข่จะเจริญเป็นผล  ส่วนไข่หรือออวลุจะเจริญเป็นเมล็ด 

 

 

                 ภาพ กระบวนการสืบพันธุ์ของพืชดอก 
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 การจ าแนกดอกของพืช 

การจ าแนกโดยใช้ส่วนประกอบของดอกเป็นเกณฑ์ 

1. ดอกครบส่วน หรือดอกสมบูรณ์ คือ ดอกที่มีส่วนประกอบของ

ดอกครบทั้ง 4 ส่วน คือกลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู้เกสรตัว

เมีย เช่น ดอกพู่ระหง กุหลาบ มะเขือ มะลิ ผักบุ้งเป็นต้น 

 

 

 

 

ดอกชบา  ดอกมะเขือ  กุหลาบ 

 

2. ดอกไม่ครบส่วน หรือดอกไม่สมบูรณ์  คือ  ดอกที่ ขาด

ส่วนประกอบบางชั้นไป  ท าให้มีเพียง 1,2 หรือ 3 ส่วน เช่น 

ข้าว ข้าวโพด ต าลึง มะละกอ ดอกหน้าวัว  ฟักทอง เฟื่องฟ้า 

บวบ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 
ดอกหน้าวัวขาดกลีบ

เลี้ยง กลีบดอก 

ดอกบายเย็นขาด 

กลีบดอก 

ดอกเฟื่องฟ้าขาด 

กลีบดอก 
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การแบ่งประเภทของดอกโดยใช้เกสรตัวผู้เกสรตัวเมียเป็นเกณฑ์ 

 จะแบ่งได้เป็น 2 ประเภท 

1. ดอกสมบูรณ์เพศ หมายถึง ดอกที่มีทั้งเกสรตัวผู้เกสรตัวเมีย

อยู่ในดอกเดียวกัน เช่น กุหลาบ  พู่ระหง  พริก ต้อยติ่ง กล้วยไม้ 

บัว มะม่วง  ชบา เป็นต้น 

 

 

 

 

2. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ   หมายถึง ดอกที่มีเฉพาะเกสรตัวผู้และ

เกสรตัวเมียเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น เช่น บวบ ฟักทอง 

ต าลึง  มะพร้าว  มะยม ต าลึง เป็นต้น 
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ใบความรู้ที่ 2 

เรื่อง การสืบพันธุ์และขยายพันธุ์พืช 
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 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 เซลล์ไข่เม่ือได้รับการผสมพันธุ์จะเจริญเติบโตเป็นเมล็ด เมล็ดจะเป็นหน่วย

เล็กๆ ของพืชที่แพร่พันธุ์  เมื่อเมล็ดร่วงลงดินหรือถูกน าไปเพาะปลูกที่มีปัจจัยการ

เจริญเติบโตพร้อมต้นอ่อนก็จะงอกเจริญเติบโตเป็นต้นไม้ประเภทนั้นต่อไป 

 พืชดอก ได้ แก่ ถั่ว พริก มะม่วง สัก มะขาม ดอกทานตะวัน เป็นต้น จะมี

เมล็ดเพื่อขยายพันธุ์ต่อไป 

 

รูป วัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 

เมล็ดระยะพักตัว เมล็ดจะยังไม่งอก 

 การงอก ต้นอ่อนเล็ก ๆ ภายในเริ่มเติบโตและพัฒนามากขึ้น รากจะค่อย ๆ 

โผล่ออกมา ล าต้นจะงอกเติบโตขึ้นเหนือพื้นดิน 

 กล้าไม้ ใบไม้ใหม่จะงอกเพิ่มจากล าต้นโต ใบไม้ใหม่จะเริ่มสังเคราะห์ด้วย

แสงเพื่อสร้างอาหารต่อไป 

 การเจริญเติบโตและการถ่ายละอองเรณู  พืชที่เจริญเติบโตเต็มที่ นก

และแมลงจะช่วยถ่ายละอองเรณู เม่ือเมล็ดพันธุ์เจริญเต็มที่ ผลจะแห้งหล่นลงพื้น

เป็นเมล็ดระยะพักตัวอีกครั้งและด าเนินวัฏจักรชีวิตต่อไป พืชมีวัฏจักรท่ีแตกต่างกัน 

แบ่งได้ดังนี ้
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 พืชปีเดียว เป็นวัฏจักรชีวิตที่สมบูรณ์ มีการสืบพันธุ์สร้างเมล็ดใหม่ภายใน

เวลา 1 ปี ได้แก่  ถั่ว ข้าว และข้าวโพด 

 

ภาพ วัฏจักรของถั่วฝักยาว 

พืชหลายปี เป็นพืชที่มีวัฏจักรชีวิตหลายปี มีการสืบพันธุ์สร้างเมล็ดใหม่ 

ได้แก่ มะม่วง ล าไย มะขาม และมะพร้าว 

 

ภาพ วัฏจักรของมะพร้าว 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

137 

  

 

 

 

พืชไร้ดอก  คือ พืชที่ขยายพันธุ์โดยไม่อาศัยเพศ เพราะพืชประเภทน้ีจะไม่

มีเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมีย  จึงไม่มีผลและไม่มีเมล็ด  ส่วนใหญ่ใช้วิธีการขยายพันธุ์

ด้วยสปอร์ เช่น เห็ด รา เป็นต้น ใช้วิธีการแตกหน่อก็ได้ เช่น หญ้าปล้อง จะแตก

หน่อ ชนิดใช้การแบ่งเซลล์ ได้แก่สาหร่าย  เป็นต้น  

การสืบพันธุ์ของพืชไร้ดอก 

พืชไร้ดอกส่วนใหญ่ใช้วิธีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ ซึ่งเป็นวิธีที่ง่ายไม่

สลับซับซ้อนเป็นการขยายพันธุ์ของพืชในยุคดึกด าบรรพ์ มีการขยายพันธุ์ด้วยวิธี

ดังนี้ 

1. การแบ่งตัว เช่น สาหร่าย ตะไคร้น้ า  ซึ่งเป็นพืชพวกเซลล์เดียว 

2. การสร้างสปอร์ เช่น เห็ด รา มอส และเฟร์น พืชปลิวไปตกในท่ีอากาศ

มีอุณหภูมิและความชื้นพอเหมาะก็จะสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้ 

3. การแตกหน่อ  เช่น ยีสต์ เม่ือเซลล์ของยีสต์เจริญเติบโตเต็มที่ก็จะ

แบ่ งตัวออกเป็น 2 เซลล์  เซลล์ ใหม่ที่ เรียกว่าหน่อ  เม่ือเซลล์นั้นหลุดก็จะ

เจริญเติบโตสร้างหน่อใหม่เพิ่มขึ้นไปอีก 

ถ้าเม่ือใดพื้นที่นั้นไม่มีอาหารขาดความชุ่มชื้น เซลล์เหล่านั้นจะสร้างสปอร์

ในตัวเอง และเม่ือยีสต์ไปตกในแหล่งอาหารที่มีอุณหภูมิพอเหมาะ ยีสต์ก็จะแตกตัว

สปอร์ภายในก็เจริญเติบโตไป 

สรุป พืชไร้ดอกได้แก่ แบคทีเรีย เห็ด รา ยีสต์ สาหร่าย มอส เฟิร์น ปรง 

ผักแว่น ตะไคร่น้ า จอก แหน ไลเคน เป็นต้น 
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การขยายพันธุ์ลักษณะน้ีจะใช้ส่วนต่างๆ ของพืชมีหลาย วิธีได้แก่  การตอน การปักช า 
 การตอนกิ่ง การติดตา การติดตา การทาบกิ่ง การเพราะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
1. การตอนกิ่ง เป็นวิธีการขยายพันธุ์พืชอีกวิธีหนึ่งที่ท าให้กิ่งหรือต้นพืชเกิดรากขณะ
ติดอยู่กับต้นแม่ เม่ือตัดไปปลูกจะได้ต้นพืชใหม่ที่มีลักษณะทางสายพันธุ์เหมือนต้นแม่
ทุกประการ แต่มีข้อเสียคือ ระบบรากของพืชไม่ค่อยแข็งแรง เนื่องจากไม่มีระบบราก
แก้ว มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

3.1 เลือกกิ่งตอนท่ีไม่อ่อนแอและไม่แกจนเกินไป 
3.2 ควั่นกิ่งให้ห่างจากยอด 15-30 เซนติเมตร รอยควั่นห่างกัน 1.5-2.5 เซนติเมตร 

โดยควั่นให้ลึกถึงเนื้อไม้ ลอกเปลือกออกขูดเนื้อไม้เอาเยื่อที่เป็นเมือกลื่นๆออก 
3.3 ใช้ดินเหนียวพอกรอบรอยควั่นแล้วหุ้มด้วยขุยมะพร้าวชุ่มน้ า 
3.4 หุ้มด้วยพลาสติกมัดหัวท้ายให้แน่น ประมาณ 3 สัปดาห์กิ่งตอนจะออกรากมา

พอสมควรให้ตัดกิ่งตอนไปปลูกลงดิน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ 4 

การขยายพันธุ์พืชดอกโดยไม่อาศัยเพศ 
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ภาพประกอบ แสดงวิธีการตอนกิ่ง 

2. การปักช า   เป็นการตัดส่วนของกิ่งหรือล าต้นออกจากต้นเดิมมาปักลงดินหรือ

ทรายเพื่อให้ส่วนของพืชออกราก พืชที่นิยมใช้ปักช า เช่น เข็ม ชบา พู่ระหง พลู

ด่าง สะระแหน่ มันส าประหลังเป็นต้น วิธีการปักช ามีขั้นตอนดังน้ี 

1.  เตรียมดินโดยพรวนดินให้ร่วน หรือเตรียมดินในภาชนะ เช่นกระถาง

หรือถุงดิน 

2. เตรียมกิ่งโดยตัดกิ่งเฉียงให้ชิดข้อ และตัดปลายบนเหนือตาให้ได้      

กิ่งช ายาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร 

3. ใช้มีดกรีดรอบโคลนกิ่ง 2- 3 รอบปักช าเฉียงลงในดินลึกประมาณ 3-

5เซนติเมตร  

4. ดูแลรดน้ าให้ชุ่มพอประมาณอย่างสม่ าเสมอประมาณ 1 เดือน กิ่งช าจะ

ออกรากและแตกใบใหม่เม่ือรากงอกพอประมาณแล้วให้ย้ายไปปลูกต่อไป 
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ภาพประกอบ แสดงวิธีการปักช ากิ่ง 

3. การติดตา เป็นวิธีการขยายพันธุ์พืชอีกวิธีหนึ่งที่ใช้กิ่งพันธุ์ดีน้อย สะดวก

รวดเร็ว และสามารถน ากิ่งพันธุ์ดีจากแหล่งหนึ่งไปท าการติดตาอีกแหล่งหนึ่งได้ 

แต่อาจต้องใช้เวลาในการบังคับและเลี้ยงตาใหม่ให้เป็นต้นพืชนานกว่าการทาบ

กิ่ง ผู้ที่จะท าการขยายพันธุ์ด้วยการติดตาได้ต้องอาศัยความช านาญและ

ประมาณจึงจะได้ผลดี 

 

 

 

ภาพประกอบ แสดงวิธีการติดตา 
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4. การทาบกิ่ง เป็นการประสานพืชสองต้นให้เป็นต้นเดียวกัน โดยใช้กิ่งของต้น

พืชพันธุ์ดีซึ่งให้ผลผลิตเป็นที่น่าพอใจ เช่น ดอกสีสวย  ผลดก รสชาติอร่อย มา

ทาบกับกิ่งต่อของต้นพืชพันธุ์พื้นเมืองที่หาอาหารเก่ง  แข็งแรง ทนทานต่อโรค

และสภาพแวดล้อม  

 วิธีทาบกิ่งมีขั้นตอนดังน้ี 

 4.1 เลือกกิ่งพันธุ์ดีที่ไม่อ่อนแอและไม่แก่จนเกินไป 

 4.2 เฉือนกิ่งเอาเปลือกออกและน ามาทาบติดกันให้สนิท แล้วพันพลาสติก

ให้แน่น 

4.3 ประมาณ 6- 7 สัปดาห์แผลจะเชื่อมประสานติดกัน ให้ตัดกิ่งของต้น

พืชพันธุ์ดีออกจากต้นเดิมและตัดยอดของต้นพันธุ์พื้นเมืองทิ้งไป แล้วน าไปปลูก

ลงดินต่อไป 

 

 

 

ภาพประกอบ แสดงวิธีการทาบกิ่ง 
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5. การเพราะเลี้ยงเน้ือเยื่อ   เป็นการน าเอาส่วนของพืช เช่น ปลายยอด ปลาย

ราก ตาข้าง  ใบ หรือตายอดของพืชเป็นต้น มาเลี้ยงในขวดหรือภาชนะที่มีธาตุ

อาหาร  วิตามิน  และฮอร์โมนพืช อาหารต้องปราศจากเชื้อรา  และแบคทีเรีย  มี

การควบคุมอุณหภูมิ ความชื้น และแสงสว่าง 

 การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจะได้พืชจ านวนมากในคราวเดียวกัน  ช่วยให้พืช

เพียงพอต่อความต้องการของตลาด  พืชที่นิยมใช้วิธีเพราะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เช่น

กล้วยไม้ กล้วย อ้อย มังคุด กุหลาบ คาร์เนชั่น  

 

 

                    ภาพประกอบ แสดงวิธีการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ 
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การถ่ายละอองเรณู  หมายถึง   ปรากฏการณ์ที่ละอองเรณูปลิวมาตกบน

ยอดเกสรตัวเมียของดอกชนิดเดียวกันการถ่ายละอองเรณูเกิดขึ้นเม่ือละอองเรณู

เจริญเต็มที่ อับเรณูจะแตกออกท าให้ละอองเรณูกระจายออกไปโดยอาศัยลม น้ า 

โดยเฉพาะ แมลง มีความส าคัญมากในการถ่ายละอองเรณูของพืชดอกและบนยอด

เกสรตัวเมีย โดยจะมีน้ าเหนียวๆ (Stgma) ที่มีน้ าตาลเป็นส่วนประกอบซึ่งช่วยใน

การดักละอองเรณู 

 การถ่ายละอองเรณู  มี 3 แบบ คือ 

1. การถ่ายละอองเรณูภายในดอกเดียวกันมักเกิดกับดอกสมบูรณ์เพศที่มี

เกสรตัวผู้สูงกว่าเกสรตัวเมีย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           ภาพ  การถ่ายละอองเรณูในดอกเดียวกัน 

 

ใบความรู้ที่ 5 

เรื่อง การถ่ายละอองเกสรและการปฏิสนธ ิ
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2. การถ่ายละอองเรณูข้ามดอก   แต่อยู่ภายใต้ต้นเดียวกัน 

 

ภาพ การถ่ายละอองเรณูข้ามดอก 

3. การถ่ายละอองเรณูข้ามดอกและอยู่คนละต้นกัน มักเกิดกับดอก

สมบูรณ์เพศที่เกสรตัวผู้อยู่ต่ ากว่าเกสรตัวเมีย ซึ่งไม่เอื้อให้เกิดการถ่ายละออง

เรณูภายในดอกเดียวกันและเกิดกับดอกไม่สมบูรณ์เพศ ซึ่งมีเกสรตัวผู้และเกสร

ตัวเมียอยู่คนละต้นกัน 

 

 

 

 

ภาพ การถ่ายละอองเรณูข้ามดอกและอยู่คนละต้นกัน 
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ปัจจัยต่างๆ ที่ท าให้เกิดการถ่ายละอองเรณู  

ปัจจัยต่างๆที่ท าให้เกิดการถ่ายละอองเรณู (Pollination  agent) เช่น ลม 

แมลง น้ า หรือสัตว์อื่นๆ จะเป็นสื่อพาละอองเรณูไปด้วยเหตุนี้โครงสร้างของดอก

ทั่วไปจึงมีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสื่อแต่ละอย่าง  เพื่อท าให้การถ่ายละออง

เรณูและการปฏิสนธิมีประสิทธิภาพสูงขึ้นปัจจัยท่ีท าให้เกิดการถ่ายละอองได้แก่ 

1.  ลม  เป็นตัวช่วยพัดพาละอองเรณูให้ไปตกลงบนยอดเกสรตัว

เมีย มักเกิดกับดอกที่มีขนาดเล็กมีน้ าหนักเบา ไม่มีกลิ่น และมีเป็น

ดอกจ านวนมาก เช่น ดอกของพืชตระกูลหญ้าชนิดต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

2. สัตว์  ได้แก่  แมลง เช่น ผึ้ง ผีเสื้อ นกบางชนิด ค้าคาวบางชนิด 

เป็นตัวช่วยให้เกิดการถ่ายละอองเรณูจากดอกหนึ่งไปยังอีกดอก

หนึ่งได้  มักเกิดกับดอกที่มีสีสวย มีกลิ่นหอม หรือมีต่อมน้ าหวาน 

เป็นตัวล่อให้สัตว์เหล่านี้เข้าหา 
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3. น้ า   อาจเป็นน้ าที่เรารดให้แก่พืชหรือหน้าฝนที่ตกลงมา จะเป็นตัว

พาละอองเกสรตัวผู้จากดอกที่อยู่ด้านบน  ให้ไปตกลงบนยอดเกสรตัวเมียของ

ดอกที่อยู่ด้านล่าง 
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4. คน ท าการถ่ายละอองเรณูเพื่อให้พืชเกิดการผสมพันธุ์และได้พืชที่มีลักษณะ

พันธุ์ดีตามที่ต้องการ 
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ค าสั่ง  ให้นักเรียนศึกษาส่วนประกอบของดอกไม้ 5 ชนิด ที่มีในท้องถิ่นหรือ

ตามที่ก าหนดให้ว่าส่วนประกอบครบหรือไม่โดยให้ท าเครื่องหมาย  ในตาราง

ที่ส ารวจพบ  และท าเครื่องหมาย  ในส่วนท่ีส ารวจไม่พบ และสรุปเป็นความรู้ 

( 5 คะแนน ) 

 

 

ชื่อดอกไม้ 
ส่วนประกอบของดอกไม้ ส่วนประกอบ 

กลีบ
เลี้ยง 

กลีบ
ดอก 

เกสร
ตัวผู ้

เกสร
ตัวเมีย 

ครบ
ส่วน 

ไม่ครบ
ส่วน 

1.ดอกชบา       

2. ดอกมะลิ       

3.ดอกกุหลาบ       

4.ดอกแค       

5.ดอกมะเขือ       

6.ดอกพริก       

7.ดอกมะระ       

8.ดอกฟังทอง       

9.ดอกมะละกอ       

10. ดอกกระเจ๊ียบ
แดง 
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1. ดอกไม้ที่มีส่วนประกอบครบในดอกเดียวกันได้แก่ 

1…………………….. 2………………..…… 3…………………… 

4……………………. 5……………………..  6…………………… 

 

2. ดอกไม้ที่มีส่วนประกอบไมค่รบในดอกเดียวกันได้แก่ 

1…………………….. 2………………..…… 3…………………… 

4……………………. 5……………………..  6…………………… 

 

3. ส่วนประกอบที่ส าคัญของดอก  ได้แก่ 

1…………………….. 2………………..…… 3…………………… 

4……………………. 5……………………..  6…………………… 
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ค าสั่ง ให้นักเรียนสังเกตส่วนประกอบของดอกชบาแล้วน าข้อความที่ก าหนดใน

รูปสี่เหลี่ยมไปบันทึกให้ถูกต้องตรงกับส่วนประกอบของพืชที่สังเกตเห็น              

(5 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลีบดอก กลีบเลี้ยง 

ก้านชูอับละอองเรณู รังไข่ อับระอองเรณู 

ยอดเกสรตัวเมีย ฐานรองดอก ก้านดอก 

ออวุล เกสรตัวผู้ ก้านเกสรตัวเมีย 
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ให้นักเรียนระบุโครงสร้างส่วนประกอบที่ได้จากการสังเกตตามที่ก าหนดให้  

1………………………………..  2 ……………………………….. 

3………………………………..  4………………………………..  

5………………………………..  6……………………………….. 

7………………………………..   8……………………………….. 

9………………………………..   10……………………………….. 

11…………………………..… 

สรุปผลการศึกษา 

1. ดอกที่น ามาสังเกต คือ………………………………………………… 

2. ดอกที่น ามาสังเกตมีส่วนประกอบที่ส าคัญครบหรือไม่ ถ้าไม่ครบคือ

ส่วนใด………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………….... 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนด 

 อุปกรณ์ 1) เมล็ดพืช เช่น เมล็ดพริก เมล็ดถั่วเขียว เมล็ดมะระเป็นต้น 

    2) ถุงพลาสติกใส่ทราย 1 ถุง 
 วิธีท า     1) นักเรียนแต่ละกลุ่มปลูกเมล็ดพืชลงในถุงพลาสติกใส่ทราย 

     2)  ทุกกลุ่มน าถุงทรายไปวางไว้ในบริเวณที่มีแสงแดดส่องถึง และ
พรมน้ าทุกวัน เป็นเวลา 3 - 4 สัปดาห์ 
     3)  สังเกตการเปลี่ยนแปลงเป็นระยะ บันทึกผลและวาดแผนภาพ
ประกอบ ต้นพืชท่ีปลูก คือ……………………………….………………………… 

 ตารางบันทึกผล 

สัปดาห์ที่ การเจริญเติบโต 

สัปดาห์ที่ 1   

สัปดาห์ที่ 2   

สัปดาห์ที่ 3   

สัปดาห์ที่ 4   
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ค าชี้แจง ให้เรียนเขียนแผนภาพวัฏจักรของพืชที่นักเรียนท าการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพ แสดงวัฏจักรชีวิตของ………......... 
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ค าชี้แจง   เมื่อนักเรียนได้เรียนเรื่องการถ่ายละอองเรณูของพืชแล้วให้นักเรียน

ตอบค าถาม 

1. การถ่ายละอองเรณู  หมายถึง  …………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………..... 

…………………………………………………………………………………………………. 

2. วิธีการถ่ายละอองเรณูของพืชมี ……………………………ลักษณะ ไดแ้ก่ 
………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………….……………….…………………………………………………………………

……………………………..... 

3. สิ่งที่ช่วยในการถ่ายละอองเรณู  ได้แก่อะไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….……….…………………………………………………………………

…………………………….... 

.……………………………………………………………………………………………….... 

4. ท าไมสัตว์ที่ช่วยในการถ่ายละอองเรณูส่วนใหญ่จึงเป็นแมลง 

………………………………………………………………………………………………..... 

………………………………………………………………………………………….……….…………………………………………………………………

…………………………….... 

.……………………………………………………………………………………………….... 
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1. โครงสร้างใดที่พืชใช้ในการล่อแมลง   

2. การสืบพันธุ์แบ่งออกเป็นกี่ประเภท 

3. ถ้าต้องการรักษาพันธุ์ดีของพืชให้คงอยู่ ไม่ควรขยายพันธุ์พืชโดยวิธี 

4. กล้วยไมน้ิยมขยายพันธุ์ด้วยวิธีใด 

5. หลังจากการปฏิสนธิแล้วโอวูลจะเจริญ ไปเป็นส่วนใด 

6. การใช้กิ่งของพืชพันธุ์ดีมาประกบกับต้นตอพืชพันธุ์พื้นเมืองเป็นการ

ขยายพันธ์แบบใด 

7. การใช้ส่วนต่างๆของพืชในการขยายพันธุ์เป็นการสืบพันธุ์แบบใด 

เราจัดตะไคร้เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เพราะอะไร 
8. ลักษณะส าคัญของพืชไม่มีดอก คืออะไร 
9. ต้นข้าวมีวัฏจักรชีวิตยาวนานประมาณ 5 เดือน แสดงว่าภายใน 1 ปี 

ชาวนาจะท านา และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้กี่ครั้ง 
10. การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ หมายถึงอะไร 

 

 

 

 

 

เกมตอบปัญหา 

 เรื่อง พืช 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของการท างานกลุ่ม 
 

 

 

 

ข้อ  1 ตอบ    กลีบดอก 

ข้อ  2 ตอบ    2 ประเภท อาศัยเพศและไม่อาศัยเพศ 

ข้อ  3 ตอบ   เพราะเมล็ด 

ข้อ  4 ตอบ    การเพราะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

ข้อ  5 ตอบ    เมล็ด 

ข้อ  6 ตอบ    ทาบกิ่ง 

ข้อ  7 ตอบ     มีรากฝอย 

ข้อ  8 ตอบ     สืบพันธุ์ด้วยสปอร์ 

ข้อ  9 ตอบ    2 ครั้ง 

ข้อ  10 ตอบ    มีการผสมกันระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้และเซลล์สืบพันธุ์เพศ

เมีย 

 

 

เฉลย 

การสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์ของพืช 
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เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

ความ 
กระตือ 
รื้อร้นใน
การ

ท างาน 

การมีส่วน
ร่วมใน
การ

ท างาน 

ระบบการ
ท างาน 

การ
วางแผน
ในการ
ท างาน 

รวม 
ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 12 1 2 3 
1                                   
2                                   
3                                   
4                                   
5                                   
6                                   
7                                   
8                                   
9                                   
10                                   
11                                   

รวม         
เฉลี่ย         
ร้อยละ         

 
ลงชื่อ…………………………………ผู้บันทึก 
(……………………………………) 

 วันท่ี……..เดือน……………….พ.ศ…… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
 

ประเด็น 
ระดับ 

ดีมาก (3) ดี (2) พอใช้ (1) 

1. ความ
กระตือรือร้น
ในการท างาน 

มีความตั้งใจ ต้องการท างาน
ให้เกิดผลดีขวนขวาย
ช่วยงานอย่างสม่ าเสมอ 

มีความตั้งใจ 
ต้องการท างานให้
เกิดผลดี 

มีความตั้งใจ 
ต้องการท างานให้
เกิดผลดี  บางครั้ง 

2. การมีส่วน
ร่วมในการ
ท างาน 

ให้ความร่วมมือกับทุกคนใน
กลุ่มเป็นอย่างดี  มีความ
เป็นผู้น าผู้ตามที่ดี 

ให้ความร่วมมือกับ
ทุกคนในกลุ่มเป็น
อย่างดี   

ให้ความร่วมมือ
เป็นบางครั้ง 

3.ระบบการ
ท างาน 

มีการก าหนดบทบาท  แบ่ง
หน้าที่อย่างเป็นระบบและ
ปฏิบัติหน้าที่อย่างครบถ้วน
สมบูรณ์ 

มีการก าหนด
บทบาท  แบ่งหน้าที่
อย่างเป็นระบบและ
ปฏิบัติหน้าที่ 

มีการก าหนด
บทบาทแบ่งหน้าที่
ท างาน บางครั้ง 

4. การ
วางแผนใน
การท างาน 

มีการวางแผนการท างาน
ร่วมมือกันภายในกลุ่มทุกคน
ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี
ทุกครั้ง 

มีการวางแผนการ
ท างานร่วมมือกัน
ภายในกลุ่มทุกคน
ให้ความร่วมมือเป็น
อย่างดีทุกครั้ง 

มีการวางแผนการ
ท างานร่วมมือกัน
ภายในกลุ่มเป็น
บางครั้ง 

 เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
  10-12 คะแนน ระดับ 3 หมายถึง ดีมาก 
  8-9 คะแนน ระดับ 2 หมายถึง ด ี
  6-7 คะแนน ระดับ 1 หมายถึง พอใช้ 
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แบบบันทึกคะแนนของแต่ละคน 
โต๊ะที่…………….. 

 
ชื่อ-สกุล 

 
ทีม 

 
เกม1 

 
เกม 2 

 
เกม 3 

 
คะแนน
รวม 

 
คะแนน
ทีม 

       

       

       

       

       

       

 
ตารางบันทึกคะแนนรวมของทีม 

ชื่อทีม……………………………………………… 

รายชื่อสมาชิก 1 2 3 4 5 6 7 8 

1                 

2                 

3                 

4                 

คะแนนรวมของทีมสัปดาห์นี้                 

คะแนนสะสมแต่ละต าแหน่ง                 
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บันทึกหลังการสอน 
ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ……………………………………ผู้สอน 
     (นางสาวอาภัสรา  เพ็ญริยะ) 
                     ……..…./……………/………… 
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ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ……..…เรื่อง………………………………………………… 
มีคุณภาพในระดับ        ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ควรปรับปรุง 
ข้อสังเกตเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
   ลงชื่อ…………………………………………………………                                                
     ( นายประคอง  พุกสุข ) 
        ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) 
              …………./……….………/……… 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ชื่อผู้รับการประเมิน…………………………………เลขที…่………….ชั้น………………… 
ค าชี้แจง  จงท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องตรงกับคุณลักษณะที่ผู้เรียนแสดงออก โดยจ าแนก
ระดับพฤติกรรมการแสดงออกเป็น 4 ระดับ  ดังนี้ 
 
 4 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกอย่างสม่ าเสมอ (ดีมาก) 
 3 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกเป็นคร้ังคราว (ดี) 
 2 หมายถึง ผู้เรียนมีพฤติกรรมแสดงออกน้อยครั้ง(น้อย) 
 1 หมายถึง ผู้เรียนไม่มีพฤติกรรมแสดงออกเลย(ปรับปรุง) 
 
 สถานะของผู้ประเมิน ผู้สอน           ผู้เรียน           เพื่อน 
 

รายการพฤติกรรมของนักเรียน พฤติกรรมที่แสดงออก 
4 3 2 1 

1.มีความซื่อสัตย์  สุจริต     
2.มีวินัย     
3.ใฝ่เรียนรู้     
4.มุ่งม่ันในการท างาน     

รวม  
เฉลี่ย  

 
เกณฑ์การประเมิน 
   ช่วงคะแนน 13-16    = ดีมาก 
   ช่วงคะแนน 9-12    = ด ี
   ช่วงคะแนน 5-8    = พอใช ้
   ช่วงคะแนน 1-4    = ปรับปรุง 

 
  เกณฑ์การผ่าน   ช่วงคะแนน  5  คะแนนข้ึนไป  ผ่านเกณฑ์ 
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ตัวอย่าง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
(แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์    เวลา 12 ชั่วโมง 
เร่ืองที่ 1 การด ารงชีวิตของพืช       เวลา 4 ชั่วโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู ้
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว  1. 1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ระบบต่างๆของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวรการสืบเสาะหาความรู้สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 ตัวชี้วัด  

ว 1.1 ป 5/1  สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างที่เกี่ยวข้องกับ 
การสืบพันธุ์ของพืชดอก 
 ว 1.1 ป 5/2  อธิบายการสืบพันธุ์ของพืชดอก การขยายพันธุ์พืช และน าความรู้ 
ไปใช้ประโยชน์ 
 ว 1.1 ป 5/3  อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด 
 มาตรฐาน ว  1. 2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด  

ว 1.2 ป 5/3  จ าแนกพืชออกเป็นพืชดอก  และพืชไม่มีดอก 
 ว 1.2 ป 5/4  ระบุลักษณะของพืชดอกที่เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว  และพืชใบเลี้ยงคู่ โดยใช้
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 
2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ส่วนประกอบของดอกไม้และหน้าที่แต่ละส่วน มีความส าคัญต่อกระบวนการสืบพันธุ์ของ
พืชแบบอาศัยเพศ ส่วนการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชนั้น เป็นการน าส่วนต่างๆ ของพืชที่
ไม่ใช่ดอกมาใช้ในการขยายพันธุ์พืชแทน สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การตอน การต่อกิ่งติดตา 
ปักช า เป็นต้น 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. บอกส่วนประกอบและหน้าที่ของแต่ละส่วนของดอกไม้ได้ 
2. จ าแนกประเภทของดอกไม้โดยใช้ส่วนประกอบและเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียเป็น

เกณฑ์ได้ 
3. อธิบายขั้นตอนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชได้ 
4. อธิบายความส าคัญของปัจจัยท่ีมีผลต่อการถ่ายละอองเรณูได้ 
5. อธิบายวิธีการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชได้ 
6. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ มีวินัย ซื่อสัตย์ สุจริต สามารถทางานร่วมกับผู้อื่นได้  

4. สาระการเรียนรู ้
- เกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียเป็นโครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์ของพืชดอก 
- กระบวนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกเป็นการปฏิสนธิระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศ

ผู้และเซลล์ไข่ในออวุล 
- การตอน การต่อกิ่ง ติดตา ปักช า เป็นการสืบพันธุ์ของพืชแบบไม่อาศัยเพศ โดยไม่มีการ

ปฏิสนธิ  
- ราก ล าต้น ใบ และกิ่งของพืชสามารถน าไปใช้ขยายพันธุ์พืชได้ 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 1 ขั้นน า 
  1) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มเท่าๆ กัน จากนั้นครูนาภาพจิกซอว์ชิ้นเล็กๆ 

มาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันต่อ หลังจากต่อจิกซอว์เป็นภาพแล้ว ครูถามว่านักเรียนเห็นภาพ
ที่ต่อได้ เกี่ยวข้องกับความรู้เร่ืองใดที่นักเรียนเคยเรียนผ่านมา แล้วให้ตัวแทนกลุ่มออกมาเขียน 
ค าตอบบนกระดาน 

  2) ครูกล่าวว่าในวันนี้จะกล่าวถึงการสืบพันธุ์ของพืช แล้วให้แต่ละกลุ่มช่วยกัน
บอกความหมายของการสืบพันธุ์ของพืชที่นักเรียนเคยทราบมาก่อน โดยครูเป็นผู้ช่วยเติมเต็ม 
ความหมายให้เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น  

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
  1) ครูสั่งนักเรียนล่วงหน้าก่อนถึงชั่วโมงเรียนให้น าดอกไม้มาคนละ 1 ดอก ซึ่ง
ในแต่ละกลุ่มให้มีความหลากหลาย นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มคิดทบทวนความรู้ อภิปราย
ประโยชน์ของดอกไม้ให้ได้มากที่สุด เลขากลุ่มจดบันทึก จากนั้นครูสุ่มตัวแทนกลุ่ม น าเสนอ
ประโยชน์ของดอกไม้แล้วนาอภิปรายในประเด็นของการใช้สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืช 
         2) นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มศึกษาลักษณะของดอกไม้จากของจริงที่น ามา 
และสืบค้นข้อมูลในหนังสือเรียนเพื่อสร้างองค์ความรู้เร่ืองโครงสร้างของดอกไม้ 
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   3) เรียนกลุ่มเดียวกันน าดอกไม้มารวมกันคิดวิเคราะห์จัดจ าแนกด้วยเกณฑ์
ส่วนประกอบของดอกไม้ได้เป็นดอกสมบูรณ์เพศกับดอกไม่สมบูรณ์เพศ โดยศึกษาข้อมูลจากใบ
ความรู้ท่ี 1 เรื่อง โครงสร้างและการแบ่งชนิดของดอกไม้ประกอบการจัดจ าแนก 

4) นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มท ากิจกรรมที่ 1 ส่วนประกอบของดอกไม้ จาก
ดอกไม้ที่น ามาท าการทดลองตามขั้นตอนในหนังสือเรียน บันทึกผลการสังเกต อภิปรายและตอบ
ค าถาม 
   5) ครูสุ่มตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม 1 กลุ่ม ตอบค าถามหลังท า
กิจกรรม 1 กลุ่ม แล้วน าอภิปรายสรุปลักษณะส่วนประกอบและหน้าที่ของส่วนประกอบของ
ดอกไมต้ามคู่มือครู 

  6) นักเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตรวจสอบ
ความถูกต้อง ครูเฉลยกิจกรรม นักเรียนประเมินตนเอง 

  7) ครูน าเสนอรูปการถ่ายละอองเรณูของพืชดอกขึ้นจอภาพ นักเรียนจับคู่เพื่อน
คู่คิดเขียนบรรยายรูป ให้ตัวแทนนักเรียนน าเสนอผลการเขียนบรรยาย 3 กลุ่ม 

 8) ครูน าอภิปราย เรื่องกระบวนการสืบพันธุ์ของพืชดอก เพื่อสรุปขั้นตอน
ตามล าดับเหตุการณ์ตั้งแต่การถ่ายละอองเรณูจนถึงการปฏิสนธิ แล้วให้ศึกษาเพิ่มเติมในใบ
ความรู้ เรื่อง การถ่ายเรณูและการงอกของละอองเรณู  
   9) ครูน าเสนอรูปการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช นักเรียนยกตัวอย่างพืช
ที่สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศคนละ 1 ชนิด จ านวน 7 ชนิด นักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อดีข้อเสีย
ของการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศด้วยการคิดทบทวนความรู้เดิม 

  10) ตัวแทนกลุ่มนักเรียนจับฉลากเรื่องที่ต้องศึกษาต่อไปนี้ ได้แก่ การตอนกิ่ง 
การติดตา การทาบกิ่ง การต่อกิ่ง จากนั้นนักเรียนใช้กระบวนการกลุ่มก าหนดปัญหา เพื่อสืบค้น
ข้อมูลจากเรื่องที่ได้รับมอบหมาย ให้ศึกษาเกี่ยวกับชนิดของพืช วิธีการขยายพันธุ์ ข้อดีข้อเสีย
ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการสืบค้นข้อมูล 

  11) ครูให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช 
แล้วซักถามข้อสงสัยจากกลุ่มที่น าเสนอ จากนั้นครูน าอภิปรายเพิ่มเติมและให้นักเรียนสรุปเป็น
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

  12) นักเรียนท ากิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ ครูอภิปราย เฉลย นักเรียน
ประเมินตนเอง 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 
  1.นักเรยีนตอบถามท้ายและท าแบบทดสอบ และครูตรวจประเมินผลการเรียนรู้ 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

13) แบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
14) แบบฝึกวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
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15) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง  พืชมีดอก 
16) ใบความรู้ที่ 2 เรื่อง  การสืบพันธุ์และขยายพันธุ์พืช 
17)  ใบความรู้ท่ี 3 เรื่อง พืชไม่มีดอก 
18) ใบความรู้ที่ 4 เรื่อง  การขยายพันธุ์พืชดอกโดยไม่อาศัยเพศ 
19) ใบความรู้ที่ 5 เรื่อง  การถ่ายละอองเกสรและการปฏิสนธิ 
20) ใบงานที่ 1 เรื่อง ศึกษาส่วนประกอบของดอกไม้ 
21) ใบงานที่ 2 เรื่อง โครงสร้างดอกไม ้
22) ใบงานที่ 3 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืช  
23) ใบงานที่ 4 เรื่อง เรื่อง  การถ่ายละอองเรณู 
24) เกมตอบปัญหาทางวิชาการ  เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช 

แหล่งเรียนรู้ 
7) ห้องสมุดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
8)  ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
9) ห้องสมุดโรงเรียน 
10) สวนพฤกษศาสตร์ 
11) แผ่นซีดีรวมเว็บไซต์ความรู้ 
12) อินเทอร์เน็ตจากเว็บไซต์ต่างๆ เช่น 

http://www.dlf.ac.th/dltv/dltv-uploads/libs/html/1745/plant.html 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell3.htm 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell4.htm 
http://www.bwc.ac.th/sumena/cell5.htm 
http://members.thai.net/m6141/Lesson12.htm 
http://yalor.yru.ac.th/~suchirat/ch2.htm 
http://61.19.145.7/student/science401/bio/bio4-1/diffusion.htm 
http://school.obec.go.th/webrusan/plant/title3/menu.html 
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การวัดและประเมินผล 
 
ด้าน สิ่งที่วัด การวัดและประเมิน 

วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การวัด 
 
 
K 

นักเรียนสามารถบอก
หน้าที่ของส่วนประกอบ
ต่างๆของดอก การ
สืบพันธุ์ของพืชดอก 
การขยายพันธุ์พืช และ
จ าแนกพืชเป็นพืชดอก
และพืชไม่มีดอก พืชใบ
เลี้ยงเดี่ยวและ พืชใบ
เลี้ยงคู่ โดยใช้ลักษณะ
ภายนอกเป็นเกณฑ์ 

จากการตอบ
ค าถามในช้ันเรียน 

แบบสังเกต
ความสนใจใน
ชั้นเรียน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 
 

นักเรียน สามารถ
อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกบางชนิด 

จากการน าเสนอ
งานหน้าชั้นเรียน 

แบบสังเกต
การน าเสนอ
งาน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 
 

P 

นักเรียนสามรถการ
ทดลองปลูกเมล็ดพืชลง
ในถุงพลาสติกใส่ทราย
ได้ 
 

สังเกตจากการท า
กิจกรรมขั้นตอน
การลงมือท า และ
การบันทึกผล 

แบบสังเกต
การท าการท า
การทดลอง 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 

A 

นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติม
เพื่อหาค าตอบอย่าง
สม่ าเสมอ 

สังเกตความตั้งใจ
ในชั้นเรียน  

แบบสังเกต
ความสนใจใน
ชั้นเรียน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 60 
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บันทึกหลังการสอน 
ผลการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
กิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ……………………………………ผู้สอน 
       (นางสาวอาภัสรา  เพ็ญริยะ) 
            ……..…./……………/………… 
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ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ……..…เรื่อง……………………………………………………… 
มีคุณภาพในระดับ        ดีมาก       ดี       ปานกลาง       ควรปรับปรุง 
ข้อสังเกตเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
   ลงชื่อ…………………………………………………………                                                
     ( นายประคอง  พุกสุข ) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนวัดคลองไทร(ฉัตรราษฎร์บ ารุง) 
                 …………./……….………/……… 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 
ค าชี้แจง :ข้อสอบฉบับนี้ประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก 
จ านวน  30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยใช้เวลาในการท าข้อสอบ1 ชั่วโมง 
************************************************************************************************** 
1. กลีบดอกมีประโยชน์อย่างไร 
   ก. สร้างเซลล์สืบพันธุ์  ข. ป้องกันอันตรายจากแมลง 
   ค. ใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง ง. ล่อแมลงเพื่อช่วยถ่ายละอองเรณู 
2. เกสรเพศผู้ ท าหน้าที่อะไร 
   ก. สร้างเซลล์ไข่   ข. สร้างละอองเรณู 
   ค. สร้างสีให้กลีบดอก  ง. สร้างสารป้องกันแมลง 
3. การปฏิสนธิของพืช คืออะไร 
   ก. การผสมกันของละอองเรณูกับเซลล์ไข่ 
   ข. กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ 
   ค. การถ่ายละอองเรณูโดยใช้แมลง 
   ง. การแพร่พันธุ์พืชโดยใช้เมล็ด 
4. การที่วัฏจักรชีวิตของพืชสามารถด าเนินต่อไปได้เรื่อยๆ ท าให้เกิดผลดีต่อพืชอย่างไร 
   ก. ไม่ตาย    ข.ไม่สูญพันธุ์ 
   ค. ไม่กลายพันธุ์    ง. เจริญเติบโตดี 
5. การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ หมายถึงข้อใด 
   ก. การตอนกิ่ง    ข. การปฏิสนธิ 
   ค. การถ่ายละอองเรณู   ง. การผสมกันของเซลล์สืบพันธุ์ 
6. ข้อดีของการขยายพันธุ์พืชโดยใช้ส่วนต่างๆ ของพืช คือข้อใด 
   ก. ให้ผลตรงตามพันธุ์   ข. ประหยัดค่าใช้จ่าย 
   ค. ต้นพืชแข็งแรง    ง. กลายพันธุ์ได้ง่าย 
  7. พืชดอกมีลักษณะส าคัญอย่างไร 
    ก. มีรากฝอย    ข. เส้นใบเป็นร่างแห 
    ค. มีดอกใช้ในการสืบพันธุ์ ง. กลีบดอกแบ่งเป็นชุด ชุดละ 4-5 กลีบ 
  8. กลุ่มของพืชดอก คือข้อใด 
    ก. กุหลาบ เฟื่องฟ้า มะลิ  ข. กุหลาบ มอส เฟิร์น 
    ค. มอส เฟิร์น ผักกูด    ง. มอส มะลิ สน 
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  9. กลุ่มของพืชไม่มีดอก คือข้อใด 
   ก. ปรง ผักกูด จอก  ข. เฟิร์น ไผ่ ผักแว่น 
   ค. มอส เฟิร์น ผักกูด  ง. มอส สน ผักตบชวา 
10. ลักษณะส าคัญของพืชไม่มีดอก คืออะไร 
   ก. มีระบบรากแก้ว   ข. สืบพันธุ์ด้วยสปอร์ 
   ค. ล าต้นเป็นข้อปล้องชัดเจน ง. สร้างเมล็ดจากดอกที่ผสมพันธุ์แล้ว 
11. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับพืชดอก 
   ก. รังไข่    ข. สปอร์ 
   ค.เกสร    ง. ละอองเรณู 
12.  ลักษณะของพืชใบเลี้ยงเดี่ยว หมายถึงอะไร 

   ก. ขอบใบหยัก    ข. เส้นใบเป็นสีเขียว 
   ค. ล าต้นไม่มีข้อปล้อง  ง. ไม่มีรากแก้ว แต่มีระบบรากฝอย 
13. เราจัดตะไคร้เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว เพราะอะไร 
   ก. มีรากฝอย    ข. เส้นใบเป็นร่างแห 
   ค. มีดอกที่ใช้สืบพันธุ์  ง. ล าต้นเป็นข้อปล้อง 
14.  ข้าวโพด จัดเป็นพืชประเภทใด และมีรากลักษณะใด 
   ก. ใบเลี้ยงคู่ มีระบบรากแก้ว  ข. ใบเลี้ยงคู่ ไม่มีระบบรากแก้ว 
   ค. ใบเลี้ยงเดี่ยว มีระบบรากแก้ว  ง. ใบเลี้ยงเดี่ยว ไม่มีระบบรากแก้ว 

15. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะภายนอกที่ใช้ในการจ าแนกพืช ใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ 
   ก. ท่อล าเลียง     ข. ล าต้น 
   ค. ราก     ง. ใบ 
16. การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ หมายถึงอะไร 
   ก. มีการปฏิสนธิภายในเท่านั้น 
   ข. มีการปฏิสนธิภายนอกเท่านั้น 
   ค. มีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ และมีการปฏิสนธิภายในเท่านั้น 
       ง. มีการผสมกันระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้และเซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย 
17. สัตว์ประเภทใดมีการปฏิสนธิภายนอกร่างกาย 
   ก. สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม     ข. สัตว์ครึ่งน้ าครึ่งบก 
   ค. สัตว์เลือ้ยคลาน    ง. สัตว์ปีก 
18. สัตว์ชนิดใดมีการปฏิสนธิภายในร่างกายท้ังหมด 
   ก. ไก่ เต่า กบ     ข. ลิง ช้าง คางคก 
   ค. จระเข้ งู ปลากัด   ง. โลมา เป็ด ตุ๊กแก 
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 19. สัตว์ชนิดใดที่มีวัฏจักรชีวิตแบ่งเป็น  3 ระยะ 
   ก. ไก่ ลิง     ข. ตั๊กแตน แมลงสาบ 
   ค. ปลากัด ปลาหางนกยูง  ง. แมลงวัน ซาลามานเดอร์ 
20. เหตุผลส าคัญที่สุดในการคัดเลือกพันธุ์และขยายพันธุ์สัตว์ คืออะไร 

   ก. เพื่อทดแทนสัตว์ตัวเดิม   
   ข. เพื่อสร้างสายพันธุ์สัตว์ใหม่ๆ 
   ค. เพื่ออนุรักษ์สายพันธุ์ของสัตว์   
   ง. เพื่อเพิ่มปริมาณอาหารเลี้ยงประชากร 
21.การผสมเทียมของสัตว์ที่มีการปฏิสนธิภายในร่างกาย หมายถึงอะไร 
   ก. รีดไข่มาผสมในตัวพ่อพันธุ์ 
   ข. รีดน้ าเชื้อมาฉีดในมดลูกแม่พันธุ์ 
   ค. รีดน้ าเชื้อและไข่มาผสมในภาชนะ 
   ง. รีดไข่มาผสมในแม่พันธุ์อีกตัวหนึ่ง 
22.การผสมเทียมปลาสวาย เม่ือผสมน้ าเชื้อกับไข่ในภาชนะแล้ว น าไปท าอย่างไร 
   ก. เทลงบ่อฟัก     ข. ฉีดเข้าตัวแม่ 
   ค. ใส่ภาชนะใหม่     ง. แช่ในตู้เย็น 
23.สัตว์เลื้อยคลานส่วนใหญ่มีการสืบพันธุ์ลักษณะใด 
   ก. ปฏิสนธิภายใน วางไข่บนบก 
   ข. ปฏิสนธิภายนอก วางไข่ในน้ า 

   ค. ปฏิสนธิภายใน  ออกลูกเป็นตัว 
   ง. ปฏิสนธิภายนอก วางไข่บนบก 
24.  ฟองน้ า ปะการัง จัดอยู่ในประเภทใด 
   ก. พืชดอก     ข. พืชไม่มีดอก 
   ค. สัตว์มีกระดูกสันหลัง   ง. สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
25. สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังจ าพวกใด เจริญเติบโตโดยการลอกคราบ 

   ก. สัตว์ที่มีขาเป็นข้อ   ข. สัตว์ที่มีล าตัวกลวง 
   ค. สัตว์ทะเลที่มีผิวขรุขระ  ง. สัตว์ที่มีล าตัวเป็นปล้อง 
26. ข้อใดกล่าวถึงกฎของเมนเดลได้ถูกต้อง 
       ก. ลักษณะต่างๆ ถูกควบคมุโดยสมอง 
       ข. การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม แต่ละลักษณะไม่เป็นอิสระต่อกัน 
       ค.ลักษณะทางพันธุกรรมที่ปรากฏน้อยครั้ง เรียกว่าลักษณะเด่น 
       ง. สัดส่วนของลักษณะเด่นต่อลักษณะ  ด้อยเป็น  3:1  เสมอ 
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27. จากกฎของเมนเดล ลักษณะด้อยจะปรากฏในรุ่นใด 
      ก. รุ่นพ่อแม่    ข. รุ่นลูก  
      ค. รุ่นหลาน    ง. ปรากฏได้ทุกรุ่น 
28. ลักษณะของบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดไปยังลูกหลานเรียกว่าอะไร 
      ก.  พันธุ์แท้    ข. พันธุกรรม 
      ค.  พันธุ์ผสม    ง.  พันทาง 
29. หน่วยพันธุกรรมที่ควบคุมการถ่ายทอดลักษณะต่างๆ อยู่ในส่วนใด 
       ก. เม็ดเลือด     ข. ยีน 
       ค. ต่อมเหงื่อ    ง. เซลล์ร่างกาย 
30. หากผสมพันธุ์กระต่ายสีด าพันธุ์แท้และสีขาวพันธุ์แท้ โดยสีด าเป็นลักษณะเด่น   

ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
       ก.  ในรุ่นลูกจะปรากฏลักษณะทั้งสีขาวและสีด า 
       ข.  ในรุ่นหลานจะปรากฏลักษณะสีด าคิดเป็น 75% 
       ค. ในรุ่นหลานจะปรากฏลักษณะสีขาว 100% 
       ง.  ในรุ่นลูกจะไม่ปรากฏลักษณะสีด า 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ข้อที ่ ค าตอบ 
 

1 ง 
2 ข 
3 ค 
4 ข 
5 ก 
6 ก 
7 ค 
8 ก 
9 ค 
10 ข 
11 ข 
12 ง 
13 ก 
14 ง 
15 ก 
16 ง 
17 ข 

ข้อที ่ ค าตอบ 
 

18 ข 
19 ง 
20 ข 
21 ง 
22 ข 
23 ก 
24 ก 
25 ง 
26 ก 
27 ง 
28 ค 
29 ข 
30 ข 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   

เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์    
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์    

ค าชี้แจง :ข้อสอบฉบับนี้ประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก                    
จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยใช้เวลาในการท าข้อสอบ 1 ชั่วโมง 

 
1. โครงสร้างใดที่พืชใช้ในการล่อแมลง  (สังเกต) 

ก. กลีบดอก    ข. กลีบเลี้ยง 
ค. ก้านใบ    ง. รังไข่ 

2. พืชดอกมีลักษณะส าคัญอย่างไร   (สังเกต) 
ก. มีรากฝอย    
ข. เส้นใบเป็นร่างแห  

 ค. มีดอกใช้ในการสืบพันธุ์   
ง. กลีบดอกแบ่งเป็นชุด ชุดละ 4-5กลีบ 

 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
3. จากภาพ ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง  (สังเกต) 

ก. เป็นดอกเพศเมีย 
ข. เป็นดอกไม่ครบส่วน 
ค. เป็นดอกครบส่วน 
ง. เป็นดอกไม่ครบส่วน 

4. ต้นข้าวมีวัฏจักรชีวิตยาวนานประมาณ 5 เดือน แสดงว่าภายใน 1 ปี ชาวนาจะท านา และ 
    เก็บเกี่ยวผลผลิตได้กี่ครั้ง (ค านวณ) 
    ก.1 ครั้ง    ข. 2 ครั้ง 

ค. 3 ครั้ง    ง. 4 ครั้ง 
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5. ข้อใดไม่ใช่ลักษณะภายนอกที่ใช้ในการจ าแนกพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่  
        (ตีความหมายและลงข้อสรุป) 

   ก. ท่อล าเลียง    ข. ล าต้น 
    ค. ราก     ง. ใบ 
6.  ถ้าต้องการรักษาพันธุ์ดีของพืชให้คงอยู่ ไม่ควรขยายพันธุ์พืชโดยวิธีใด  
     (ลงความเห็นจากข้อมูล) 

ก. การติดตา    ข. การตอนกิ่ง 
ค. การปักช า    ง. การเพาะเมล็ด 

7. ในการปักช ากิ่งไม้ หรือย้ายต้นกล้าไปปลูก เขามักจะตัดใบออก ทั้งน้ีเพราะเหตุใด     
(พยากรณ์) 

ก. เพื่อลดปริมาณฮอร์โมนที่สร้างจากใบ 
ข. เพื่อกระตุ้นให้ตาด้านข้างกิ่งหรือลาต้นมีการแตกตาใหม่ 
ค. เพื่อลดการคายน้ า เพื่อให้กิ่งปักช าหรือต้นกล้าไม่เหี่ยวเฉา 
ง. ถูกทุกข้อ 

 
ใช้รูปต่อไปนี้ตอบค าถามที่ 6 - 7 

 
 
 
 
 
 
 

8.  จากรูปแสดงการขยายพันธุ์พืชด้วยวิธีการใด  (ลงความเห็นจากข้อมูล) 
ก.  ปักช ากิ่ง    ข. เพราะเมล็ด 
ค.  ปลูกในอาหารวุ้น   ง.  เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

9. การขยายพันธุ์พืชโดยวิธีในภาพพืชที่ได้ใหม่จะมีลักษณะใด  (สังเกต) 
ก. โตเร็ว    
ข. ได้พันธุ์ใหม่ 
ค. ทนต่อแมลงที่มารบกวน  
ง. มีลักษณะเหมือนต้นเดิม 
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10. จากภาพ  หมายเลข  1 คือขั้นตอนใด  (สังเกต) 

ก. พักตัว    ข. การงอก 
ค. การสืบพันธุ์    ง. การเจริญเติบโต 

11.  เหตุผลส าคัญที่สุดในการคัดเลือกพันธุ์และขยายพันธุ์สัตว์ คืออะไร  (พยากรณ์) 
ก.  เพื่อทดแทนสัตว์ตัวเดิม 
ข.  เพื่อสร้างสายพันธุ์สัตว์ใหม่ๆ 
ค.  เพื่ออนุรักษ์สายพันธุ์ของสัตว์ 
ง.  เพื่อเพิ่มปริมาณอาหารเลี้ยงประชากร 

12. ฟองน้ าและปะการังมีการสืบพันธุ์อย่างไร (สังเกต) 
ก. สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
ข. สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ 
ค. ไม่มีการสืบพันธุ์ 
ง. สืบพันธุ์ได้ทั้งแบบอาศัยเพศ และไม่อาศัยเพศ 

13. จากภาพเป็นการสืบพันธุ์ของสัตว์ชนิดใด และวิธีใด                                                                
( จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 

 
 
 
 
 
 

ก. ไฮดรา – แตกหน่อ   ข. อะมีบา – แบ่งเซลล์ 
ค. พารามีเซียม – แบ่งเซลล์  ง. พลานาเรีย – งอกใหม ่
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14.  การผสมเทียมของสัตว์ที่มีการปฏิสนธิภายในร่างกาย หมายถึงอะไร (นิยาม) 
ก. รีดไข่มาผสมในตัวพ่อพันธุ์ 
ข. รีดน้ าเชื้อมาฉีดในมดลูกแม่พันธุ์ 
ค. รีดน้ าเชื้อและไข่มาผสมในภาชนะ 
ง. รีดไข่มาผสมในแม่พันธุ์อีกตัวหนึ่ง 

15.  การผสมเทียมปลา เราต้องฉีดฮอร์โมนจากต่อมใต้สมองเข้าไปเพื่อวัตถุประสงค์ใด 
     (ตั้งสมมติฐาน) 

ก. แม่ปลามีความต้านทานต่อโรคสูง 
ข. แม่ปลาสร้างไขจ านวนมากขึ้นกว่าเดิม 
ค. แม่ปลามีไข่สุกเร็วขึ้น 
ง. พ่อปลาสร้างน้ าเชื้อมากขึ้น 

16. สัตว์เลือ้ยคลานส่วนใหญ่มีการสืบพันธุ์ลักษณะใด (สังเกต) 
ก.  ปฏิสนธิภายใน วางไข่บนบก 
ข.  ปฏิสนธิภายนอก วางไข่ในน้ า 
ค.  ปฏิสนธิภายใน ออกลูกเป็นตัว 
ง.  ปฏิสนธิภายนอก วางไข่บนบก 

17. การปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินที่เรียกว่า “ไฮโดรพอนิกส์” เป็นการปลูกพืชโดยวิธีใด 
     (ลงความเห็นจากข้อมูล) 

ก. ปลูกในดินสังเคราะห์   ข. ปลูกในน้ า  
ค. ปลูกในกระบะทรายแขวนในอากาศ ง. ปลูกในสารละลายที่มีอาหารของพืช  

18. สมปองส ารวจลักษณะของพืชชนิดหนึ่ง ได้ข้อมูลดังนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
จากข้อมูลน่าจะเป็นพืชชนิดใด  (ลงความเห็นจากข้อมูล) 

ก. ไผ่    
ข.  มะนาว 
ค. มะเขือ   
ง.  ถั่ว 

- ล าต้นมีข้อปล้องชัดเจน 

- ใบเรียงยาว เส้นใยขนานกัน 

- ล าต้นไม่เจริญออกทางด้านข้าง 

- ไม่มีรากแก้ว 
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19.   จากภาพ  เป็นวัฏจักรชีวิตของสัตว์ชนิดใด  (ลงความเห็นจากข้อมูล) 

ก.  ไก่  กบ    ข.  ผีเสื้อ   ยุง 
ค.  ม้า  ปลาหางนกยุง   ง. แมลงสาบ  ไก่ 

20.  สัตว์กลุ่มใดมีวัฏจักรชีวิตแบบเดียวกัน  (จ าแนกประเภท) 
ก. มด  ผึ้ง    
ข. ตั๊กแตน  ผีเสื้อ 
ค. แมงมุม  แมงสาบ   
ง. กบ  ปลาหางนกยูง 

21. สัตว์ในรูปใดล าตัวมีลักษณะคล้ายวงแหวนต่อกันเป็นข้อปล้อง  (จ าแนกประเภท) 
 
 
 
ก.   ข.  
 
 

 
 
 

ค.       ง.  
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22. สัตว์ในข้อใดจัดอยู่ในกลุ่มเดียวกันทั้งหมด (จ าแนกประเภท) 
ก. กุ้ง หอย หมึก 
ข. พยาธิตัวตืด พยาธิตัวจ๊ีด พยาธิเส้นด้าย 
ค. ปะการัง ดอกไม้ทะเล กัลปังหา 
ง. พยาธิไส้เดือน ไส้เดือนฝอย ไส้เดือนดิน 

23. สัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดใด จัดอยู่ในประเภทปลาทั้งหมด  (จ าแนกประเภท) 
ก. ปลาทู ม้าน้ า ปลาฉลาม 
ข. ปลากะพง วาฬ ปลาไหล 
ค. ปลาการ์ตูน โลมา ปลาผีเสื้อ 
ง. ปลากระเบน พะยูน ปลาแรด 

24.  จากภาพจากแผนภาพการผสมพันธุ์เมล็ดถั่วลันเตาสีเขียวพันธุ์แท้ และสีเหลืองพันธุ์แท้ 
      ข้อใดกล่าวถูกต้อง  (จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 

 

 
 
ก. A เป็นเมล็ดสีเหลือง  
ข. A เป็นเมล็ดสีเขียว  
ค. B เป็นเมล็ดสีเหลือง  
ง. ทั้ง A และ B เป็นเมล็ดสีเหลืองเหมือนกัน 

25. ข้อใดกล่าวถึงกฎของเมนเดลได้ถูกต้อง  (นิยาม) 
ก. ลักษณะต่างๆ ถูกควบคมุโดยสมอง 
ข. การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมแต่ละลักษณะไม่เป็นอิสระต่อกัน 
ค. ลักษณะทางพันธุกรรมที่ปรากฏน้อยครั้ง เรียกว่าลักษณะเด่น 
ง. สัดส่วนของลักษณะเด่นต่อลักษณะด้อยเป็น  3:1  เสมอ 
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26. จากกฎของเมนเดล ลักษณะด้อยจะปรากฏในรุ่นใด  (จัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 
ก. รุ่นพ่อแม่    ข. รุ่นลูก  
ค. รุ่นหลาน    ง. ปรากฏได้ทุกรุ่น 

27. ลักษณะของบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดไปยังลูกหลานเรียกว่าอะไร   (สังเกต) 
 ก. พันธุ์แท้   

ข. พันธุกรรม 
 ค. พันธุ์ผสม   

ง. พันทาง 
28. หากผสมพันธุ์กระต่ายสีด าพันธุ์แท้และสีขาวพันธุ์แท้ โดยสีด าเป็นลักษณะเด่น  
     ข้อใดกล่าวถูกตอ้ง (นิยาม) 

ก. ในรุ่นลูกจะปรากฏลักษณะทั้งสีขาวและสีด า 
ข. ในรุ่นหลานจะปรากฏลักษณะสีด าคิดเป็น 75% 
ค. ในรุ่นหลานจะปรากฏลักษณะสีขาว 100% 

 ง.  ในรุ่นลูกจะไม่ปรากฏลักษณะสีด า 
29. ข้อใดไม่ใช่วิธีการดูแลสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  (พยากรณ์) 

ก. งดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
ข. ปรับปรุงคุณภาพแหล่งน้ าในท้องถิ่น 
ค. ช่วยกันสอดส่องไม่ให้เกิดการบุกรุกท าลายป่า  
ง. สร้างจิตส านึกให้หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 

30. จากค ากล่าวที่ว่า “เมื่อมนษุย์ท าลายธรรมชาติ ธรรมชาติจะท าลายมนุษย์ แต่ถ้ามนุษย์รักษ์   
ธรรมชาติ ธรรมชาติจะรักษ์มนุษย์”ข้อใดเป็นการลงความเห็นจากข้อมูล                                                             
(ลงความเห็นจากข้อมูล) 

ก. ธรรมชาติและมนุษย์สัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
ข. เป็นไม่ได้ที่ธรรมชาติท าลายมนุษย์ 
ค. มนุษย์เป็นผู้ท าลายความสมดุลทางธรรมชาติ  
ง. ถูกทุกข้อ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
   

 
 

ข้อที่ ค าตอบ 
 

1 ก 
2 ก 
3 ข 
4 ข 
5 ก 
6 ง 
7 ง 
8 ง 
9 ง 
10 ข 
11 ง 
12 ง 
13 ก 
14 ข 
15 ค 
16 ก 
17 ง 

ข้อที่ ค าตอบ 
 

18 ก 
19 ข 
20 ก 
21 ก 
22 ค 
23 ก 
24 ข 
25 ง 
26 ค 
27 ข 
28 ข 
29 ก 
30 ก 
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แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

187 

แบบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
วิชา 15101  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ 

ค าชี้แจง 
1. แบบวัดนี้ประกอบด้วยข้อความที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  จ านวน  30 ข้อความ มี 

ระดับความคิดเห็น 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

2. ให้นักเรียนพิจารณาข้อความแล้วเลือกตอบค าถามโดยท าเครื่องหมาย  ลงใน 
ช่องระดับความคิดเห็นท่ีตรงกับความเป็นจริงของนักเรียนมากที่สุด 

3. ขอให้นักเรียนตอบตรงตามความเป็นจริง  หรือตามที่นักเรียนปฏิบัติมากที่สุด 
ค าตอบของนักเรียนจะเป็นความลับ  และจะไม่มีผลใด ๆ ต่อนักเรียน 
 

ตัวอย่าง 

ข้อที่ รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
   

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห
็นด

้วย
 

ไม
่เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 
 

0 วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่น่าเรียนรู้      
00 วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือส าคัญใน

การพัฒนาประเทศ 
     

 
4. ถ้านักเรียนต้องการเปลี่ยนแปลงค าตอบใหม่ ให้กากบาท (X) ทับค าตอบเดิม แล้ว 

ค่อยเลือกค าตอบใหม่ 
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ข้อที่ รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห
็นด

้วย
 

ไม
่เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

1 ข้าพเจ้าสนใจในการจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์      

2 กิจกรรมทาวิทยาศาสตร์ท าให้ข้าพเจ้า 
รู้สึกเบื่อหน่าย 

     

3 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนสนุก      

4 วิทยาศาสตร์ไม่ช่วยให้เรียนวิชาอื่น ได้ดีขึ้น      

5 ชั่วโมงวิทยาศาสตร์เป็นชั่วโมงที่ข้าพเจ้ารอคอย      

6 เมื่อครูให้ท าการทดลองข้าพเจ้าต้องฝืนใจ 
ท าจนเสร็จ 

     

7 ข้าพเจ้าชอบหาความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
เพิ่มเติมอยู่เสมอ 

     

8 เรียนวิทยาศาสตร์แล้วไม่สามารถน าไปใช้ 
พัฒนาตนเองได้ 

     

9 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่น่าเรียนกว่าวิชาอื่นๆ      

10 ข้าพเจ้ามีความรู้สึกว่าวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชา 
ที่น่าเบื่อ 

     

11 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ควรให้เวลามากกว่านี้      

12 ข้าพเจ้ารู้สึกกังวลมากเม่ือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์      

13 ข้าพเจ้ามีความสุขเม่ือได้เรียนวิทยาศาสตร์      
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ข้อที่ รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห
็นด

้วย
 

ไม
่เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

14 ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาอื่นแทนวิชาวิทยาศาสตร์      
15 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจ      
16 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสิ้นเปลืองอุปกรณ์      
17 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยให้สังคมก้าวหน้า      
18 การทดสอบบางครั้งอันตรายและน่ากลัว 

ท าให้ผู้เรียนไม่ชอบเรียน 
     

19 ข้าพเจ้ามักจะสนทนาซักถามเกี่ยวกับข้อสงสัย 
ต่างๆ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
สม่ าเสมอ 

     

20 บ่อยครั้งที่ข้าพเจ้าไม่กล้าถามใครในสิ่งที่ 
ข้าพเจ้าสงสัยแล้วปล่อยละเลยจนลืมไป 

     

21 ทุกครั้งที่มีรายการทางโทรทัศน์เกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ข้าพเจ้าจะดูอย่างตั้งใจ 

     

22 ในชั่วโมงการเรียนวิทยาศาสตร์แต่ละครั้ง 
ข้าพเจ้าต้องการให้หมดไปเร็วๆ 

     

23 เมื่อครูให้ท าการทดลองข้าพเจ้าจะตั้งใจ 
อย่างดีเยี่ยม 

     

24 ในชั่วโมงวิทยาศาสตร์ข้าพเจ้าชอบ 
แอบอ่านหนังสือการ์ตูนเสมอ 

     

25 ข้อมูลที่ได้จากวิทยาศาสตร์เชื่อถือได้      
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ข้อที่ รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

เห
็นด

้วย
 

ไม
่แน

่ใจ
 

ไม
่เห
็นด

้วย
 

ไม
่เห
็นด

้วย
อย

่าง
ยิ่ง

 

26 วิทยาศาสตร์ไม่สามารถพัฒนาตนเองได้      
27 ข้าพเจ้าชอบเที่ยวชมนิทรรศการวิทยาศาสตร์ 

อยู่เสมอ 
     

28 วิทยาศาสตร์มีกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถ      
29 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มนุษย์น าไป 

พัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า 
     

30 วิทยาศาสตร์จะท าให้มนุษย์เกิดความเครียด 
เพราะต้องขบคิดปัญหาตลอดเวลา 

     

 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของแผนจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

 
ชื่อผู้ประเมิน : ................................................................................................................ 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ว่ามีความสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ประเมินหรือไม่ 
ตามรายการที่ก าหนดในตาราง  และท าเครื่องหมาย  ในช่องความสอดคล้อง  ดังต่อไปนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
0   หมายถึง  ไม่แน่ใจ  หรือตัดสินใจไม่ได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
-1  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้อง 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

 
1 
2 
3 

ด้านตัวชี้วัด 
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
สอดคล้องกับเนื้อหา 
ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย 

    

 
4 
5 
6 
7 
8 

ด้านเนื้อหา 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
ใบความรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 
ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา 
เรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหา 
เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 

    

 
9 
10 
11 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ข้อ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

12 
 
 

13 
14 

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 
กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างานกลุ่ม 

    

 
15 
16 
17 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 
มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
เหมาะสมกับเนื้อหา 
เรียงล าดับการใช้สื่อเหมาะสม 

    

 
17 
 

18 
19 
20 

ด้านการวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผล ประเมินผลสอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 
การวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย 
การวัดผลและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม 

    

 
 
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
 
 
 
     ลงชื่อ..............................................ผู้เชี่ยวชาญ 
          (...................................................) 
    ต าแหน่ง.......................................................................... 
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ตาราง 13 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเน้ือหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ 
เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 14 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1 
 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 15 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที ่4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ  
เนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา       
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 16 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มกับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของแผนจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

 
ชื่อผู้ประเมิน : ................................................................................................................ 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ว่ามีความสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ประเมินหรือไม่ 
ตามรายการที่ก าหนดในตาราง  และท าเครื่องหมาย  ในช่องความสอดคล้อง  ดังต่อไปนี้ 
+1  หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
0   หมายถึง  ไม่แน่ใจ  หรือตัดสินใจไม่ได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง 
-1  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้อง 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

 
1 
2 
3 

ด้านตัวชี้วัด 
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
สอดคล้องกับเนื้อหา 
ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย 

    

 
4 
5 
6 
7 
8 

ด้านเนื้อหา 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
ใบความรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 
ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา 
เรียงล าดับความยากง่ายของเนื้อหา 
เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 

    

 
9 
10 
11 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด 
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ข้อ รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

12 
 
 

13 
14 

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 
ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 
กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างานกลุ่ม 

    

 
15 
16 
17 

ด้านสื่อการเรียนรู้ 
มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
เหมาะสมกับเนื้อหา 
เรียงล าดับการใช้สื่อเหมาะสม 

    

 
17 
 

18 
19 
20 

ด้านการวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผล ประเมินผลสอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 
การวัดผลและประเมินผลมีความหลากหลาย 
การวัดผลและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการ
แข่งขันระหว่างกลุ่ม 

    

 
 
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
 
 
 
     ลงชื่อ..............................................ผู้เชี่ยวชาญ 
          (...................................................) 
    ต าแหน่ง.......................................................................... 
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ตาราง 17 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
กับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรูต้ามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเน้ือหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ 
เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

206 

ตาราง 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
กับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1 
 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
กับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ  
เนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา       
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 20 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
กับมาตรฐานการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
ด้านตัวชี้วัด  

+1 
 

+1 
 

+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 1.สอดคล้องกับมาตรฐานการ

เรียนรู้ตามหลักสูตร 
2.สอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
3.ภาษาที่ใช้มีความชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านเนื้อหา 
4. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

5. ใบความรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

6. ใบงานสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
7. เรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
9. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

10. ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

11. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้
เป็นไปตามล าดับขั้นตอนของ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค
การแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. กิจกรรมการเรียนรู้
เหมาะสมกับความสามารถ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
13. ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

14. กระตุ้นผู้เรียนได้ฝึกท างาน
กลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านสื่อการเรียนรู้       
15. มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

16. เหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 1 
17.เรียงล าดับการใช้สื่อ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการวัดผลประเมินผล       
18. วิธีวัดผล  ประเมินผล
สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การวัดผลและประเมินผลมี
ความหลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. การวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชื่อผู้ประเมิน : ................................................................................................................ 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่าเกณฑ์
ที่ประเมินหรือไม่ตามรายการท่ีก าหนดในตาราง  และท าเครื่องหมาย  ในช่องความสอดคล้อง  
ดังต่อไปนี ้
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 0   หมายถึง  ไมแ่น่ใจว่ารายการประเมินน้ันสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถาม 
ของข้อสอบ 

ความคิดเห็น 
+1 0 -1 

1. ศึกษาส่วนประกอบและ
โครงสร้างที่เกี่ยวข้องกับการ
สืบพันธุ์ของพืชดอกและ
ขยายพันธุ์พืชโดยวิธีการต่างๆ
ได้ 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    

2. ศึกษาและสามารถจ าแนกวัฏ
จักรในแต่ละช่วงของการ
เจริญเติบโตชีวิตของพืชบาง
ชนิด 

11    
12    
13    

3. สามรถจ าแนกพืชเป็นพืชดอก 
และพืชไม่มีดอก และลักษณะ
ของพืชดอกที่เป็นพืชใบเลี้ยง
เดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู่ โดยใช้
ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 

14    
15    
16    
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถามของ
ข้อสอบ 

ความคิดเห็น 
+1 0 -1 

4. ศึกษาการสืบพันธุ์และการ
ขยายพันธุ์ของสัตว์ 

17    
18    
19    
20    
21    

5. ศึกษาวัฏจักรชีวิตของสัตว์บาง
ชนิด และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

22    
23    
24    
25    
26    

6. สามารถจ าแนกสัตว์ออกเป็น
กลุ่มโดยใช้ลักษณะภายในบาง
ลักษณะและลักษณะภายนอก
เป็นเกณฑ์ 

27    
28    
29    
30    
31    
32    

7. ศึกษาโครงสร้างสัตว์ไม่มี
กระดูกสันหลังและสัตว์มี
กระดูกสันหลัง 
 

33    
34    
35    
36    
37    
38    

8. ศึกษาและแนวทางในการ
อนุรักษ์พืชและสัตว์พืชและ
สัตว์ในท้องถิ่น 

39    
40    
41    
42    
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อค าถามของ
ข้อสอบ 

ความคิดเห็น 
+1 0 -1 

 
9. อธิบายการถ่ายทอดลักษณะ

ทางพันธุกรรมของพืชและสัตว์
ในแต่ละรุ่น 

43    
44    
45    

46    

47    

48    
49    
50    

 
ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ลงชื่อ…………..………………………ผู้เชี่ยวชาญ 

                                                          (…………………………………….) 

                                          ต าแหน่ง……………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

215 

ตาราง 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การ
สืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

 

ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1 
11 0 +1 +1 +1 +1 0.8 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1 
41 +1 +1 +1 +1 +1 1 
42 +1 +1 +1 +1 +1 1 
43 +1 +1 +1 +1 +1 1 
44 +1 +1 +1 +1 +1 1 
45 +1 +1 +1 +1 +1 1 
46 +1 +1 +1 +1 +1 1 
47 +1 +1 +1 +1 +1 1 
48 +1 +1 +1 +1 +1 1 
49 +1 +1 +1 +1 +1 1 
50 +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก  และความเที่ยงของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ัง 30 ข้อ   

 
ข้อ p r ข้อ p r 
1 0.67 0.27 21 0.73 0.27 
2 0.77 0.33 22 0.73 0.40 
3 0.70 0.33 23 0.77 0.33 
4 0.67 0.27 24 0.60 0.27 
5 0.50 0.33 25 0.73 0.40 
6 0.67 0.27 26 0.70 0.20 
7 0.67 0.27 27 0.77 0.33 
8 0.57 0.47 28 0.60 0.40 
9 0.63 0.20 29 0.67 0.40 
10 0.57 0.47 30 0.60 0.27 
11 0.77 0.20    
12 0.57 0.47    
13 0.60 0.53    
14 0.57 0.20    
15 0.70 0.60    
16 0.63 0.20    
17 0.73 0.27    
18 0.63 0.73    
19 0.67 0.53    
20 0.60 0.67    

 
ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับ เท่ากับ  0.861 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5   

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชื่อผู้ประเมิน : ................................................................................................................ 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่ามีความสอดคล้องกับเกณฑ์
ที่ประเมินหรือไม่ตามรายการท่ีก าหนดในตาราง  และท าเครื่องหมาย  ในช่องความสอดคล้อง  
ดังต่อไปนี ้
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับตัวชี้วดัและวัดทักษะกระบวนการ 
                            ทางวิทยาศาสตรไ์ด้ 
 0   หมายถึง  ไม่แน่ใจ  หรือตัดสินใจไม่ได้ว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับตัวชี้วัดและวัด  
                           ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
         -1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อค าถามของแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับตัวชี้วัดและไม่วัด  
                           ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 

 
 

ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการ 

ข้อ
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ถา
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ข้อ
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บ 
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สัง
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ต 

จ า
แน

กป
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เภ
ท 

ค า
นว
ณ
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สม

มต
ิฐา
น 

พย
าก
รณ

์ 

นิย
าม

 

ลง
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าม
เห
็นจ

าก
ข้อ
มูล

 

จัด
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 าแ
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คว
าม
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ข้อ
มูล
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มห

มา
ยแ
ละ
ลง
ข้อ
สร
ุป  

 
+1 

 
 
0 

 
 

-1 

ว.
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  ป
.5/

1 

         1    
         2    
         3    
         4    
         5    
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 ป
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         7    
         8    
         9    
         10    
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ตัวชี้วัด 
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ตัวชี้วัด 

ทักษะกระบวนการ 
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         39    
         40    

 
 
 
ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ…………..………………………ผู้เชี่ยวชาญ 
                                                         (…………………………………….) 
                                                   ต าแหน่ง……………………………………. 
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ตาราง 23 คา่ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

 

ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 
25 +1 0 +1 +1 +1 0.8 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
28 +1 +1 +1 0 +1 0.8 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และความเที่ยงของแบบทดสอบ
วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทั้ง 30 ข้อ   

 
ข้อ p r ข้อ p r 
1 0.67 0.27 21 0.60 0.53 
2 0.63 0.33 22 0.77 0.20 
3 0.80 0.27 23 0.77 0.20 
4 0.67 0.40 24 0.67 0.27 
5 0.73 0.27 25 0.67 0.27 
6 0.77 0.33 26 0.80 0.27 
7 0.67 0.27 27 0.73 0.40 
8 0.80 0.40 28 0.53 0.27 
9 0.70 0.33 29 0.67 0.27 
10 0.63 0.33 30 0.60 0.27 
11 0.63 0.20    
12 0.67 0.27    
13 0.60 0.27    
14 0.63 0.33    
15 0.73 0.27    
16 0.67 0.27    
17 0.80 0.40    
18 0.67 0.27    
19 0.77 0.33    
20 0.70 0.33    

 
ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบับเท่ากับ  0.790 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง การสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชื่อผู้ประเมิน : ................................................................................................................ 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบทดสอบถามวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์มีความสอดคล้องกับ
เกณฑ์ที่ประเมินหรือไม่ตามรายการที่ก าหนดในตาราง  และท าเครื่องหมาย  ในช่องความ
สอดคล้อง  ดังต่อไปนี้ 
 +1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นสอดคล้องกับคุณลักษณะของเจตคติ 
 0   หมายถึง  ไมแ่น่ใจว่ารายการประเมินน้ันสอดคล้องกับคุณลักษณะของเจตคติ            
          -1  หมายถึง  แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะของเจตคติ 

 
คุณลักษณะของ 

เจตคติ 
ข้อที่ รายการ ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

 
1.ด้านความพอใจ
ในประสบการณ์
เรียนรู้ท่ีเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ 
 

1 ข้าพเจ้าสนใจในการจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์    
2 กิจกรรมทาวิทยาศาสตร์ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกเบื่อ

หน่าย 
   

3 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนสนุก    
4 วิทยาศาสตร์ไม่ช่วยให้เรียนวิชาอื่น ได้ดีขึ้น    
5 ชั่วโมงวิทยาศาสตร์เป็นชั่วโมงที่ข้าพเจ้ารอคอย    
6 เมื่อครูให้ท าการทดลองข้าพเจ้าต้องฝืนใจท าจน

เสร็จ 
   

7 ข้าพเจ้าชอบอ่านหนังสือเรียนเกี่ยวกับวิชา
วิทยาศาสตร์ 

   

8 ข้าพเจ้ารู้สึกเครียดและกดดันท่ีต้องอ่านหนังสือ
สอบในวิชาวิทยาศาสตร์ 

   

2.ด้านการเห็น
ความส าคัญและ
คุณค่าของ
วิทยาศาสตร์ 

9 วิทยาศาสตร์ท าให้คนเรามีกล้าแสดงออก    
10 เรียนวิทยาศาสตร์แล้วไม่สามารถน าไปใช้พัฒนา

ตนเองได้ 
   

11 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่น่าเรียนกว่าวิชาอื่นๆ    
12 ข้าพเจ้ามีความรู้สึกว่าวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่น่า

เบื่อ 
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คณุลักษณะของ 
เจตคติ 

ข้อที่ รายการ ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2. ด้านการเห็น
ความส าคัญและ
คุณค่าของ
วิทยาศาสตร์(ต่อ) 

13 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ควรให้เวลามากกว่านี้    
14 ข้าพเจ้ารู้สึกกังวลมากเม่ือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์    
15 ข้าพเจ้าชอบหาความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์

เพิ่มเติมอยู่เสมอ 
   

16 ข้าพเจ้าคิดว่าควรลดคาบเรียนวิชาในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แล้วเพิ่มวิชาอื่นแทน 

   

3.ด้านความ
ตระหนักในคุณค่า
และโทษของการ
ใช้เทคโนโลยี 

17 ข้าพเจ้ามีความสุขเม่ือได้เรียนวิทยาศาสตร์    
18 ข้าพเจ้าอยากเรียนวิชาอื่นแทนวิชาวิทยาศาสตร์    
19 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่น่าสนใจ    
20 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่เรียนแล้วสิ้นเปลืองอุปกรณ์    
21 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยให้สังคมก้าวหน้า    
22 การทดสอบบางครั้งอันตรายและน่ากลัวท าให้

ผู้เรียนไม่ชอบเรียน 
   

23 ข้าพเจ้ากล้าแสดงออกทุกครั้งในการเข้าร่วมท า
กิจกรรมในวิชาวิทยาศาสตร์ 

   

24 ข้าพเจ้าจะเลิกท าแบบฝึกหัดทันทีเม่ือคิดหรือท า
ไม่ได้ 

   

4.ด้านการ
แสดงออกและการ
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร์ 

25 ข้าพเจ้ามักจะสนทนาซักถามเกี่ยวกับข้อสงสัยต่าง 
ๆ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์
สม่ าเสมอ 

   

26 บ่อยครั้งที่ข้าพเจ้าไม่กล้าถามใครในสิ่งที่ข้าพเจ้า
สงสัยแล้วปล่อยละเลยจนลืมไป 

   

27 ถ้าข้าพเจ้าพบข้อความ ข่าวสาร หรือเกร็ดความรู้
ทางวิทยาศาสตร์จะเก็บไว้อ่านและศึกษา 

   

28 ในชั่วโมงการเรียนวิทยาศาสตร์แต่ละครั้งข้าพเจ้า
ต้องการให้หมดไปเร็วๆ 

   

29 เมื่อครูให้ท าการทดลองข้าพเจ้าจะตั้งใจอย่างดี
เยี่ยม 
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คุณลักษณะของ 
เจตคติ 

ข้อที่ รายการ ความคิดเห็น 
+1 0 -1 

4.ด้านการ
แสดงออกและการ
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทาง

วิทยาศาสตร์ (ต่อ) 

30 ในชั่วโมงวิทยาศาสตร์ข้าพเจ้าชอบแอบอ่าน
หนังสือการ์ตูนเสมอ 

   

31 ข้าพเจ้าชอบให้เพื่อน ๆ มาถามปัญหาเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์และชอบอธิบายให้เพื่อน ๆ ฟัง 

   

32 ข้าพเจ้าไม่ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะเป็น
วิชาที่เข้าใจยาก 

   

5.ด้านการเลือกใช้
แนวทางหรือ
วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ใน
การคิดปฏิบัติ 

33 ข้อมูลที่ได้จากวิทยาศาสตร์เชื่อถือได้    
34 วิทยาศาสตร์ไม่สามารถพัฒนาตนเองได้    
35 ข้าพเจ้าชอบเที่ยวชมนิทรรศการวิทยาศาสตร์อยู่

เสมอ 
   

36 วิทยาศาสตร์มีกิจกรรมที่ท้าทายความสามารถ    
37 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มนุษย์น าไปพัฒนาประเทศ

ให้เจริญก้าวหน้า 
   

38 วิทยาศาสตร์จะท าให้มนุษย์เกิดความเครียดเพราะ
ต้องขบคิดปัญหาตลอดเวลา 

   

39 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่เนื้อหาท้าทายความคิด    
40 ข้าพเจ้ามีความกังวลเกี่ยวกับการสอบวิชา

วิทยาศาสตร์มากกว่าวิชาอื่น ๆ 
   

 
  
ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
 
 
     ลงชื่อ..............................................ผู้เชี่ยวชาญ 
          (...................................................) 
    ต าแหน่ง.......................................................................... 
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ตาราง 25 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์
ของพืชและสัตวช์ั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  

 

ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6 +1 +1 +1 0 +1 0.8 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1 
11 +1 +1 +1 +1 +1 1 
12 +1 +1 +1 +1 +1 1 
13 +1 +1 +1 +1 +1 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 1 
15 +1 +1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 +1 +1 1 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1 
24 +1 +1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

228 

ค าถามข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลการ

วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1 
31 +1 +1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 +1 +1 1 
35 +1 +1 +1 +1 +1 1 
36 +1 +1 +1 +1 +1 1 
37 +1 +1 +1 +1 +1 1 
38 +1 +1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 26  ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Corrected Item-Total Correlation) ของ
ข้อสอบถามวัดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 

 
ข้อ ค่าเฉลี่ย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อ ค่าเฉลี่ย ค่าอ านาจจ าแนก 
1 3.90 .70 21 3.93 .54 
2 3.90 .69 22 3.93 .61 
3 3.90 .68 23 3.87 .49 
4 3.93 .63 24 3.93 .54 
5 3.90 .67 25 3.93 .54 
6 3.87 .66 26 3.90 .58 
7 3.87 .45 27 3.87 .55 
8 3.90 .64 28 3.96 .68 
9 3.84 .66 29 3.96 .78 
10 3.96 .63 30 3.93 .74 
11 4.00 .61    
12 3.93 .60    
13 4.00 .61    
14 3.96 .63    
15 3.93 .70    
16 3.90 .66    
17 3.93 .59    
18 3.90 .62    
19 3.93 .59    
20 3.96 .56    

 
ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ทั้งฉบับ เท่ากับ .952 
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ภาคผนวก  จ 
 ผลการใช้เครื่องมือ 
 

 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน – หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน – หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดการเรียนรูแ้บบปกติ 

 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน – หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน – หลังเรียนของกลุ่มทดลอง ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 คะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม 

 คะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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ตาราง 27 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม กับ
กลุ่มควบคุมการจัดการเรียนรู้ปกติ 

 
                          กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 

 
เลขที ่ 30 คะแนน เลขที ่

 
30 คะแนน 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 7 21 1 9 18 
2 9 25 2 5 17 
3 12 27 3 7 18 
4 3 21 4 8 20 
5 6 24 5 3 17 
6 11 28 6 6 23 
7 3 19 7 6 21 
8 10 23 8 7 24 
9 9 25 9 3 19 
10 7 23 10 6 20 
11 12 28 11 11 24 
12 13 30 12 3 19 
13 10 29 13 10 25 
14 9 27 14 9 23 
15 5 20 15 7 21 
16 7 18 16 12 24 
17 8 20 17 8 20 
18 3 23 18 3 19 
19 6 23 19 6 18 
20 6 22 20 6 19 
21 7 21 21 7 21 
22 11 27 22 10 24 
23 13 28 23 9 23 
24 12 29 24 8 21 
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                          กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 
 

เลขที ่ 30 คะแนน เลขที ่
 

30 คะแนน 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 10 26 25 4 18 
26 4 19 26 5 17 
27 5 27 27 3 18 
28 4 21 28 6 20 
29 3 27 29 5 17 
30 12 28 30 11 23 
31 8 25 31 5 21 
32 9 27 32 3 20 
N 32 32 N 32 32 

X  7.93 24.40 X  6.59 23.37 
S.D 3.18 3.44 S.D 2.61 2.44 
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ตาราง 28 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม กับกลุ่ม
ควบคุมการจัดการเรียนรู้ปกติ 

 
                          กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 

 
เลขที ่ 30 คะแนน เลขที ่

 
30 คะแนน 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 5 20 1 6 21 
2 8 24 2 6 24 
3 13 26 3 9 20 
4 5 23 4 7 19 
5 4 22 5 2 18 
6 10 26 6 4 19 
7 2 21 7 3 21 
8 8 25 8 5 18 
9 6 24 9 2 17 
10 8 25 10 4 18 
11 10 26 11 8 20 
12 13 28 12 4 17 
13 12 29 13 8 23 
14 8 26 14 6 21 
15 6 24 15 8 21 
16 9 26 16 9 24 
17 5 27 17 6 20 
18 4 22 18 5 19 
19 5 26 19 3 18 
20 8 24 20 5 19 
21 9 20 21 3 24 
22 12 29 22 6 24 
23 11 26 23 3 23 
24 10 28 24 7 21 
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                          กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 
 

เลขที ่ 30 คะแนน เลขที ่
 

30 คะแนน 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 11 27 25 6 15 
26 5 28 26 7 19 
27 7 25 27 3 19 
28 6 27 28 6 21 
29 3 21 29 4 19 
30 13 28 30 11 22 
31 11 26 31 3 20 
32 10 28 32 6 24 
N 32 32 N 32 32 

X  8.03 25.21 X  5.46 20.25 
S.D 3.12 2.56 S.D 2.22 2.35 
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ตาราง 29 คะแนนเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม กับกลุ่มควบคุมการ 
จัดการเรียนรู้ปกติ 

 
                          กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 

 
เลขที ่ 5 คะแนน เลขที ่

 
5 คะแนน 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 3.30 4.43 1 2.60 2.90 
2 3.37 4.37 2 2.07 3.07 
3 4.37 3.50 3 1.37 2.87 
4 2.27 3.40 4 2.63 3.17 
5 3.43 4.33 5 2.57 3.50 
6 2.27 4.40 6 3.40 4.47 
7 2.90 3.17 7 1.07 2.57 
8 2.80 4.50 8 2.93 3.20 
9 3.20 4.37 9 2.93 3.30 
10 2.43 3.57 10 2.06 2.77 
11 4.27 4.40 11 2.63 3.47 
12 3.77 4.67 12 2.53 4.23 
13 3.57 4.43 13 1.97 2.70 
14 2.83 3.50 14 2.63 3.57 
15 2.43 3.40 15 3.03 3.47 
16 2.17 4.50 16 2.27 2.40 
17 2.20 4.17 17 2.80 3.43 
18 3.23 3.30 18 4.00 3.20 
19 2.43 4.47 19 2.13 3.50 
20 3.03 3.63 20 2.70 2.93 
21 2.40 4.57 21 2.63 3.80 
22 2.40 3.40 22 2.53 3.20 
23 3.23 4.10 23 2.60 3.53 
24 2.27 4.17 24 2.13 2.87 
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        กลุ่มทดลอง         กลุ่มควบคุม 
 

เลขที ่ 5 คะแนน เลขที ่
 

5 คะแนน 
ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

25 2.67 3.13 25 1.83 2.10 
26 2.57 4.37 26 2.57 3.23 
27 1.87 3.43 27 2.13 2.50 
28 2.33 4.27 28 2.57 4.30 
29 3.40 3.77 29 3.43 3.33 
30 2.60 4.30 30 2.53 3.17 
31 2.73 4.33 31 2.77 3.67 
32 2.20 3.73 32 3.27 4.10 
N 32 32 N 32 32 

X  2.84 4.00 X  2.54 3.26 
S.D 0.62 0.48 S.D 0.57 0.54 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เทพ

สต
รี

237 

ประวัติผู้ท าวิทยานิพนธ์ 
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